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Fontos kérdésekrdl dontottek,
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de koltsegvetes tovabbra sincs

Az idei koltségvetési rendeletrdl
kétszer szavaztak a képvisel6k ma-
jusban, de sem 9-én, sem 14-én nem
sikeriilt elfogadni. Ellenben tizeny-
nyolc, régebb éta halogatott fontos
el6terjesztést megtargyalt a képvi-
seld-testiilet majus 14-én.

Németh Angéla polgarmester rendki-
viili testiileti iilést hivott dssze majus
9-re, amin a koltségvetési rendelet
elfogadasa és a birosagi iilnékok meg-
valasztasa szerepelt.

Atestiileti tilés el6tt keriileti lakok
tiintetést tartottak a Hubay Jend téren
azért, hogy aképviseld-testiilet alkos-
sa meg végre az idei kdltségvetést.

A grémium azonban minden
korabbinal személyeskeddbb, durva
hangvétel( vita utan hetedszerre
sem fogadta el a koltségvetést. A kép-
visel6k 9 igen, 8 nem, 2 tartézkodas
mellett nem fogadtak el a napirendet,
igy nem targyaltdk és nem is szavaz-
tak réla.

Az{ilésen elhangzott, hogy dr. Pin-
tér Gabor, a Fidesz-frakcié vezetéje
majus 13-an talalkozik a kertilet ve-
zetésével, ekkor egyeztetnek a biidzsé
részleteirdl.

A majus 14-i rendes testiileti ilé-
sen viszont konstruktivabb volt az
egyiittmiikddés. fgy példaul médosi-
tottak az intézményi téritési dijakat
meghatarozé rendeletet. A polgarmes-
ter ennek kapcsan kiemelte, a modosi-
tas nem jelent draguldst a sztiléknek
és az ellatast igénybe vevoknek.

Hosszas vita elézte meg az 6nkor-
manyzat tulajdondban all6 gazdasagi
tarsasagokkal kapcsolatos déntéseket.
El6szor a tarsasagok 2018. évi besza-

Németh Angéla polgar-
mester és Dobrev Klara,
a DK EP-listavezetéje
tartott kdzos sajtotaje-
koztatét mdjus 15-én.
Ezen a polgarmester el-
mondta, hogy nyolcadik
prébalkozasra sem tud-
tak elfogadni a kerilet
koltségvetését. Németh
Angéla mindezért a Fi-
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mol6it targyaltdk. A legt6bb kérdést a
CSAPI-15 Kft. 80 milli6s osztalékkifi-
zetése generalta. A képvisel6k koziil
tobben nem értettek egyet azzal, hogy

apénzt elvonjak a cégtdl, szerintiik az
Osszeget a piacok feldjitasara kellene
forditani. A keriiletvezetés ellenérv-
ként azt hozta fel, hogy a pénz nem

Megszavaztak a képviselok még

+ a2018. évi koltségvetési rendelet végrehajtasat, azaz a zarszamadast,
- az Egyesitett Bolcs6dék intézményvezetdi palydzatanak kifrasat,
+ a Dr. Vass Laszl6 Egészségiigyi Intézmény 2018. évi szakmai beszamoldjat,
- a GMK és a REAC SISE kézotti megdllapodast,
- a sportszervezetek, egyesletek, alapitvanyok, nonprofit szervezetek
és kozmvelGdési egyesiiletek tavalyi 6nkormanyzati mdkodési
tamogatasanak és anyagi hozzajarulasanak elszamolasat,
- a KESZ eljarasaba bejelentkezett partneri vélemények figyelembevételét,
- egy interpellaciéval kapcsolatos bizottsagi jelentést és egy
interpellaciés bizottsagi jelentés hataridejének médositasat,

- a birésagi tindkvalasztast.

Nemmel voksoltak

+ 22018. évi 6sszefoglalé belsd ellendrzési jelentésre,
+ a gazdasagi tarsasagok vezetdinek javadalmazasat

madosito elGterjesztésre,

- a gazdasagi tarsasagok idéaranyos beszamoldira,
- a CSAPI-15 Kft. Uj tgyvezet6jének megvalasztasara,
- interpellaciéval kapcsolatos bizottsagi jelentésre.

A DK és a szocialistak &
sara, hogy a XV. kerilet-
nek még mindig nincs
kéltségvetése - jelen-
tette ki dr. Pintér Gabor,
a Fidesz valasztoker(-
leti elndke, a Fidesz-
KDNP kerileti frakcié-
vezetéje a majus 15-i
sajtotdjékoztatdjan.

A frakcidvezeté hang-

FORRAS: PINTER GABOR, FACEBO

elég atfogd felujitasokra, a toldozga-
tas-foldozgatasnak pedig nincs értel-
me. A testiilet végiil elfogadta a céges
beszamolokat, viszont nem szavazta
mega Csapi 15 Kft. osztalékkifizetését.

Egyhangulag elfogadta a grémi-
um a XV. keriileti rendérkapitanysag
tavalyi szakmai tevékenységérél sz6lo
beszamolét. A képvisel6k ugyanakkor
tobb kérést is megfogalmaztak a rend-
6rség felé. gy példdul hathatésabb
fellépést az illegalis gyorsuldsi ver-
senyek résztvevdivel és az illegdlis
szemetelSkkel szemben.

A 2019/2020-as nevelési-okta-
tasi évvel kapcsolatos dontéseket is
meghozta a testiilet. A polgarmester
elmondta, az 6vodai felvételik idében
megtorténtek. A sziiléket majus végé-
ig tajékoztatjak arrdl, hova vették fel
a gyerekiiket.

A méjus 14-1 esti rendkiviili {ilés
témaja megint a koltségvetés megtar-
gyalasa volt, de végiil napirendre sem
vették az elGterjesztést.

J6nas A.
(Az iilések megtekinthetdk az onkor-
manyzati.tv és a bpxv.hu honlapokon.)

=
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desz kerileti szervezetét okolta, szerinte a Fidesz helyi és févarosi szervezetei
egyarant cserben hagytak a kertletet.

Dobrev Klara tigy fogalmazott: bebizonyosodott, hogy a Fidesz megprébalja sakkban
tartani az 6nkormanyzatokat, a tudomanyos életet, a civil szervezeteket. Orban Vik-
tor Ugy tesz, mintha az uniés fejlesztési forrasok az 6 zsebpénzei lennének. Kijelen-
tette: a Demokratikus Koalicid el fogja érni, hogy az uniés tdmogatdsok, a ,korrupt
Orban-kormanyt megkertive’, kdzvetlenil jussanak el az emberekhez - irja az MTI. 4

sllyozta: a Fidesz kerileti szervezete nem tamogat olyan koltségvetést, amely
szazmilliés nagysagrendben juttatna kdvethetetlen forrdsokat a baloldali erék-
nek. ,Gyurcsanyék pénzszivattydnak akarjak hasznalni a XV. kerletet” - mondta.
Pintér Gabor hozzdtette, a DK-nak nem az Eurdpai Uniéhoz kell rohangélni kéz-
vetlen uniés forrasokért; a kertletnek olyan felelds és hozzaértd vezetésre van
szliksége, amely nem a partérdekeket kiszolgdlé, hanem az ott él6 emberek igé-
nyeit szem eldtt tartd koltségvetést készit a XV. keriiletnek — irja az MTI. 4
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Kiizdelem az élhetObb keriiletért

Ejszakaba nytléan, tovabbra is a kézérdek helyett
a személyesked? vita jellemezte a helyi képvise-
16-testiilet legutébbi tanacskozasat, melyet majus
14-én tartottak. A munkaterv szerint délutan az
interpellacidkkal kezdtek, majd az el6terjesztések
keriiltek napirendre. A 18 érara tervezett rendki-
viili iilés azonban csak késdbb, jéval 10 6ra utan
csticsosodott ki, amikor is a képvisel6k nyolcadik
alkalommal ,futhattak neki” a varosrész 2019-es
koltségvetésének. A jobboldali tobbség azonban
leszavazta a biidzsé targyalasat. Hogyan tovabb
XV. keriilet? - tettiik fel a kérdést Németh Angéla
polgarmesternek.

- Az elmaradt dontéseknek szdmos jogi kivetkezménye
lesz, tobbek kozdtt mdjus 17-én lejart a kormdnymegbizott
dltal meghatdrozott torvényességi hatdridd. Mivdrhato, ha
kormdnyzati gyamsdg ald keriil a XV. keriilet?

- A varosrész mtikodik, az 6nkormanyzat sajat
bevételeibdl elldtja kételezd feladatait, viszont nem
lesz lehet6sége onként vallalt feladatai elldtasara a
kulturalis, a civil és a sportszervezetek tdmogatdsara,
a fizetések el6irtnal nagyobb emelésére, a szocialis
tdmogatasokra, valamint a fejlesztésekre. A keriilet
25 millidrd forintos biidzséjébdl 6sszesen 2,5 millidrd
forintazazallamitdmogatds, amely a rendelet hianya-
ban nem érkezik meg. A polgdrmesteri hivatal probalja
enyhiteni a kdrokat, de az elmaradt dontések egyre
tobb gondot jelentenek. Hosszadalmas jogi procedura,
kétkoros birosagi eljards is kovetkezhet, amelynek a
végén Budapest Févaros Kormdnyhivatala illetékes-
sége lesz a XV. kertileti koltségvetés meghatdrozdsa.

- Milyen konkrét veszteségek érzékelhetek?

- Majus elejéig mar majdnem félmillidrd forintos
kart okozott a keriiletieknek, hogy a varosrész képvi-
sel6-testiilete - a héttagti Fidesz-frakci6 és az ahhoz
csatlakozé négy fliggetlen képviseld folyamatos
elutasitdsa miatt - nem tudta megalkotni az el6irt
hataridére koltségvetési rendeletét. Tébbek kozétt a
Magyar Allamkincstér felfiiggesztette a vrosrésznek

Németh Angéla

jaré kozponti tamogatasok folydsitasat, ami csak apri-
lisban 200 millié forint minusz. Rdadasul elfogadott
koltségvetés hijan az 6nkormdanyzat nem teljesitheti
eléirt adatszolgaltatasi kotelezettségét sem, igy ok-
toberig legkevesebb 48,5 milli6 forintos birsagra sza-
mithatunk. Eddig négy kozbeszerzési eljarast kellett
eredménytelenné nyilvanitani, egy esetben pedig az
6nkormadnyzat visszalépni kényszeriilt. A Nemzedék
Parkja kialakitdsara elnyert 78 milli6 forintos tdmo-
gatds felhasznalasa mostanra elképzelhetetlenné valt.
Az dnkormanyzat lemondani kényszeriilhet a szocialis
varosrehabilitaciéra elnyert 1,5 millidrdos VEKOP-pa-
lydzat tdmogatdsarél, valamint a Vasgoly utca aszfal-
tozasara elnyert 64 milli6 forintrél is. Mindemellett
eltolédhat és tébb 100 millié forinttal megdragulhat
a Szilas-patak menti szennyvizfégy(ijt6 csatorna épi-
tése. A legfajobb kévetkezmény, hogy a kéltségvetés
hidnya alaposan megneheziti az 5nkormanyzati cégek,
intézmények és civil szervezetek miikodését. Sajndla-
tos az is, hogy az énkormdnyzat nem tudja kifizetni a
kozalkalmazottaknak ésakoztisztvisel6knek a 2019-es
koltségvetésben tervezett béremelést. Viszont hidba
nincs koltségvetés, valtozatlan feltételekkel biztosit-
juk a si6foki és a bernecebarati taborban a gyermekek

nyari taboroztatdsat, valamint az erdei iskolak meg-
szervezését.

- Jobboldali helyi képviseldk tobbszor kifogdsoltdk,
hogy nem tudja irdanyitani a kertiletet. A polgdrmesteri
keretosszeg felhaszndlasdra is kapott jocskan megjegyzést.
Mire kolthetd ez a tartalék?

- Az dtmeneti gazdalkoddsrol szo6l6 rendeletben
a képviseld-testiilet felhatalmazta a polgdrmestert,
hogy indokolt esetben kotelezettséget vallaljon a
2018. évi koltségvetés iddaranyos részén feliil 100
millié forint 6sszegben. Az anyagi forrast az 6nkor-
manyzat gazdalkodasara, onkormanyzati feladatok,
helyi nemzetiségi énkormdnyzatok és az énkormdny-
zati tulajdonu gazdasagi tarsasagok finanszirozasara
kell alkalmazni. A rendelet hatdlya a polgarmesteri
hivatalra és az 6nkormdnyzat koltségvetési szervei-
re terjed ki, mely alapjan az atmeneti idészakban az
6nkormdnyzat és koltségvetési szervei miikodéséhez
sziikséges kiadasok teljesithetéek legfeljebb a 2018.
évi kéltségvetésben jovahagyott kiaddsok idéaranyos
részéig. Ebbdl az kovetkezik, hogy semmilyen tdmo-
gatésaz dtmeneti idszakban nem folyésithato. gy ezt
a 100 milliés polgarmesteri keretosszeget egyfajta vis
majorként kezeljiik, hiszen barmilyen valéban sziiksé-
ges tobbletkiadasra egészen oktdber végéig kizardlag
ez nyujthat fedezetet.

- Elhangzott olyan vad is, hogy a Demokratikus Koali-
cidkifizethelye az onkormdanyzat. Az indulatok, a politikai
csatdrozdsok kozepette polgarmesterként hogyan tudja
fenntartani a helyhatdsdg szakmaisdgat?

- Minden képviselének kotelessége mérlegre tenni
a sajat cselekedeteit, hiszen arra eskiidtiink fel, hogy
Rékospalota, Pesttijhely és Ujpalota fejlédését elére-
mozditsuk. Mindig a megegyezés szandékaval hivtam
Gssze az egyeztetéseket, figyelve a kordbbi észrevéte-
lekre. Ennek ellenére a jobboldali t6bbség a lakossagot
biinteti és politikai lejaratékampdnyt folytat, pedig
sajtépert is nyertiink elleniik. A tdrvényesség mentén
azonban én tovabbra is a varosrészben lakok élhetébb
mindennapjaiért fogok rendiiletleniil kiizdeni. (béres)

Vallalkozobarat énkormanyzat

A januari els6 alkalmat ko-
vetéen ismét vallalkozékkal
taldlkozott Németh Angéla
polgarmester. A keriilet ve-
zetdje a polgarmesteri szék-
foglaléjaban vallalkozébarat
6nkorméanyzatot igért, ami-
hez tartani is kivanja magat.
A majus 15-i férumra a mik-
ro-, a kis- és kézépvallalko-
zasok képviseldit hivtak.

- Tavaly feliilvizsgaltuk az
6nkormanyzat adérendeletét
- mondta a polgarmester -,
melynek moédositasara és a
2019. januar 1-jétdl alkalma-
zandé adok emelésére annak
ellenére nem keriilt sor, hogy
az onkormanyzatnak ez mint-
egy 40 millié forint adébevé-

tel-csokkenést eredményez.
Az adbéemelést azért sem
hajtottuk végre, mert ezzel is
versenyképesebbé szeretnénk
tenni a helyi vallalkozékat.

- A 2019. évi ipariizési
addbevétel Gsszesen 6,781
millidrd forint volt. A févarosi
kertiletek kdzotti 6sszehason-
litasban aXV.kertilet az elSke-
16 hetedik helyen all - mondta
a polgarmester.

Széntai Sarkézi Ambrus,
a Budapesti Kereskedelmi
és Iparkamara (BKIK) XV.
keriileti tagszervezetének
elnéke elmondta, hogy az
énkormanyzat és a kamara
kozott hosszu ideje 1étezik
mdregy megallapodas. Ennek
egyik eredménye, hogy az

osszegyjtott tapasztalataik
alapjan kozds munkatervet
dolgozhattak ki.

A madjus 15-1 férumon
felszolalt Szilvagyi Laszlo, a
Keriilet- és Vallalkozasfejlesz-
tési, Erték- és Kornyezetvé-
delmi Bizottsag elnoke is, aki
elmondta, hogy elsGsorban
varosmarketingben kellene
elérelépnie a keriiletnek, mert
ezen a teriileten mar minden
szomszédos varosrész meg-
eldzétt benniinket.

- Tavaly elkésziilt végre
egy vallalkozasfejlesztési kon-
cepci6, melyre az elmult har-
minc évben még nem volt pél-
da - mondta a képviseld. - Ez
egyrészt az eddigi adatainkat
rendszerezi, masrészt a tobbi

Szantai Sark6zi Ambrus o

keriiletbdl atvett jo példakat
6tvozi a helyi gyakorlatokkal.

Ennek fontos eleme akerii-
letkdrtya-program kidolgoza-
sa. A kdrtya nevéhez azonban
egy kozos nevet is valasztani
kell a harom telepiilésrészbdl
allo kertiletnek. De kérdéses
még, hogy a kartya pontgyij-
téként funkciondljon vagy a
vallalkozasok bevondsaval
kedvezményekre jogositsa
a birtokosat. A témaban a

vallalkozdktdl is varjak a
javaslatokat és szamitanak
a fejlesztésekkel kapcsolatos
véleményiikre is. Tobbek ko-
z6tt a honlap fejlesztésérdl is,
mely egyre tobb lehetdséget
biztosit a vallalkozasoknak az
e-ligyintézésre.

A véallalkozoékkal valé
kapcsolattartas eleme, hogy
az énkormanyzat Szabé Zsolt
személyében egy vallalkozéi
referenst is kinevezett. R.T.
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egészségkép

Még mindig tabu

Felvilagositas lépésrol Ie

Sokféle problémaval fordulhatunk
gyermekndgydgyasz szakemberhez,
ilyenkor a leanygyermekeket féleg
az édesanyjuk hozzaallasa és pél-
damutatdsa segitheti abban, hogy
sajat érdekiikben egyiittmiikodje-
nek az orvossal, ne legyen szamukra
tabu az intim teriilet.

Dr. Olah Kinga sziilész-n6gyogyasz,
gyermekndgyoégyasztél megtudtuk,
hogy korosztalyonként mas jellegti
problémak fordulnak el6 a lanyoknal.
A csecsemé- és Ujsziilottkorban egyre
gyakoribb a kisajkak 6sszetapadasa,
valamint az ebbdl kialakulé betegsé-
gek, minta hugyuti fertézés vagy a ve-
semedence-gyulladas, migakamaszok

Budapesten jelenleg négy helyen ren-
del gyermekndgydgyasz, a XV. kertle-
ti betegeket a Szent Janos Kdérhdzban
latjak el, mivel a Heim Pal Kérhazban
a gyermek-ndgyogyaszati szakrende-
|és jelenleg sziinetel.
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felvilagositasért vagy fogamzasgatlo
modszerekért jonnek dltalaban.
Mar sziiletést6l kezdve elsédleges

= fontossagu a személyi higiénia, anemi

szerveket naponta meg kell mosni, a
doktornd szerint babaszappannal, az
intim mosakoddkat gyerekeknek nem
javasolt haszndlniuk. Manapsag korab-
ban érnek alanyok, akar mar 10 évesen
menstrualni kezdenek, és a kornyezet-
tél fliggben van, aki a rendszeres nemi
életet is nagyon koran elkezdi.

Ha egy lany két éve rendszeresen
menstrudl, kérésére felirnak neki ala-
csony hormontartalmu fogamzasgatlo
tablettat, mivel dr. Oldh Kinga szerint
,a XXI. szazad csddje a nem kivant ter-
hesség megszakitdsa, melyek szama a
18 év alatti korosztaly esetében sajnos
nem csokken”.

A doktorné szerint a felvilagosi-
tassal 1épésrdl 1épésre kell haladni a
gyerek koranak megfelel6en, a sziilé
azzal tehet a legjobbat a csemetéjének,
ha rendszeresen beszélget vele ezek-
16l az intim dolgokrdl is. A doktornd
kiemelte, hogy a human papilloma
virus elleni véddoltas nagyon hasznos
és fontos egészségligyi intézkedés,
sajnalatos médon az oltasellenesség
miatt sokan nem engedik, hogy bead-
jak a gyerekiiknek. Pedig nemcsak a
lanyoknak kellene megkapni, hanem
a fitknak is, mivel a virust férfiak is
terjesztik, és a kés@bbiekben negyve-
nes-6tvenes éveikben gyakran e virus
hatdsara alakul ki naluk prosztatarak.

Ezazoltasalegjobb prevencids esz-
kdz, ugyanis nemcsak a méhnyakrak
ellen véd, hanem a szdjiiregi és lég-
z6szervi daganatos megbetegedések
ellen is. Ez utébbiak szama a szexudlis
szokasok megvaltozasa miatt (oralis és
analis szex) 40 szazalékkal ugrott meg
az utébbi években.

A gyermeknégydgyaszok 18 éves
korig varjak a lanyokat sziileik, idedlis
esetben édesanyjuk kiséretében.

Kovacs lldiké

Tamatika

T G |
Felhivjuk betegeink figyelmét,
hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN mikédé
ful-orr-gégészeti és audiolégiai szakrendelésinkon
mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothall6 betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavito késziilékek
Elemek kedvezmeényes aron vasarolhaték

Erdeklédni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

+36 1 506 0217
06 70 418 5170
Tamatika Kft.

Az egészséges keriilet mellett kam-
panyolt a Rakos uti szakrende-

16 menedzsmentje, illetve az orvo-
si és asszisztensi gardaja. Németh
Angéla polgarmester nyitotta meg
a majus 11-i sziirénapot, amivel
kapcsolatban azt kérték a szer-
vez6k, hogy erre elsésorban azok
menjenek, akik a hétkznapokon
messze elkeriilik az orvosokat.

- Az atlagnal valamivel kevesebben,
de azérta szombati j6 id6héz képest so-
kan voltak - mondta Sandor Gyulané
szemészeti asszisztens, a rendezvény
egyik szervezdje. - Idén is a labor-, a
vérnyomas- és EKG-vizsgdlat, a dia-
betoldgia, a bérgyogyaszat és az érse-
bészet volt a legnépszertibb, de sokan
vettek részt a légzésfunkcié-vizsgala-
ton, a szemészeten, andgyogyaszaton,
arontgenen, valamint a fogszabalyza-
son is sokan megfordultak.

Azidei egészségnap repertoarjabol
a szlikebb biidzsé miatt hidnyzott a

N
vy
=)
a4

<
=
<

o
]

=
>

>
S
=

o
s

www.xvmedia.hu

csontstiriség- és az allergiavizsgalat,
amit néhanyan széva is tettek. Remél-
hetéleg az 6szi programon mar ezek a
szlirések is helyet kapnak majd.

- Szerencsére, a partnereink most
sem hagytak cserben benniinket, igy
szamos érdekességgel tudtuk még
szinesiteni a programot - mondta a
szakember.

A féldszinten példaul a mentésok
tartottak Ujraélesztési ismereteket az
érdeklédéknek. Az elsé emeleten t6b-
bek kozott az allergiamentes szényeg-
gel ismerkedhettek meg az érdek-
16ddk, illetve talpnyomasmérésre is
lehetGséget biztositottak a szervezdk.
A slager azonban a masodik emeleten
talalhat6 denevérpad volt.

- Az idén rendkiviili eseményrdl,
akut betegek stirgds kisz(irésérél sem
tudok beszamolni, ennek ellenére is
azt mondanam, hogy az egészségnap
elérte a céljat, mert ismét felhivta a
figyelmet az egészségiink védelmére
- mondta az asszisztens. R.T.

Tejesen szép az élet!

A legfrissebb hazai ajanlasok sze-
rint naponta legalabb fél liter tejet
vagy ennek megfelelé mennyiségii
kalciumtartalmu tejterméket, példa-
ul joghurtot vagy sajtot kellene fo-
gyasztanunk.

Nekiink, magyaroknak azonban
mintha nem izlenének a tejbdl késziilt
finomsagok: az Orszagos Taplalkozasi
és Taplaltsagi Allapot Vizsgalat ada-
tai szerint 84 szazalék azok aranya,
akik az ajanlasnal kevesebbet esznek
beldliik. Mig a gyerekek 30 szdzaléka
minddssze heti 1-2 alkalommal iszik
tejet, 8 szdzalékuk egyaltalan nem
fogyasztja az alapvetd fontossagu
tapanyagokat tartalmazé folyadékot.
Atej és a tejtermékek a kiegyensu-
lyozott, vegyes étrend fontos részei, és
abenniik talalhato értékes tapanyagok
hozzajarulnak a szervezet megfeleld
miikodéséhez. Meglepd, hogy mikoz-
ben ezt a legtébben igy gondoljak,
mégis évrél évre egyre kevesebbet fo-
gyasztunk ezekbdl az élelmiszerekbdl.
A szakértdk ezért a rendszeres tej-
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és tejtermékfogyasztas fontossagara
hivjak fel a figyelmet. A Nemzetkozi
Tejszévetség 1957 6ta minden év
majus utolsé keddjén tartja a tej vilag-
napjat, hazdnkban pedig junius elsején
keriil teritékre! (béres)
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Kevés a pad U

Egyik olvasénk arrél pa-
naszkodott, hogy szerinte
kevés a kéztéri pad Ujpa-
lotan. Azt a keveset pedig,
ami van, gyakran nem le-
het hasznalni, mert rend-
szerint hajléktalanok ve-
szik birtokba.

A keriiletben a padok léte
vagy éppen nem léte sar-
kalatos kérdés a lakossag
korében. Ahol van pad, a
kornyezetében lakdk arrél
panaszkodnak, hogy a pa-
dokat gyakran hajléktalanok
és az ittasan randalirozék
hasznaljak. Veliik szemben
a kozteriilet-feligyelet és a
parkdrszolgalat rendszere-
sen intézkedik, viszont min-
den pad mellett folyamato-
san 6k sem lehetnek ott.
Jogos igény, hogy tébb
padot szeretnének a lakok
a parkokba, hiszen a laké-
telepeinken a lakéépiiletek
koriili park adja a szabadban
toltheté programok egy ré-
széhez a helyszint.
Problémat okoz azonban

ILLUSZTRACIO: XV MEDIA, VARGOSZ
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kornyezetkép

palotan?

a rendszeres rongalas is  padok kihelyezésére vonat-

nemcsak a padok, altalaban £

kozo6 igényeket, melyeket

az utcabutorok esetében. iaztén iitemezetten tudunk
,Amennyiben a képvise- & megvalésitani. Kéltségvetés
16-testiilet elfogadja a 2019. é hidnydban a Répszolg Kft.
évi koltségvetést, a padte-\g egyelére a padok karban-
lepitési program keretében @ tartdsat tudja elvégezni”

olyan padok épitését tervez-
ziik, amelyek nem alkalma-
sak alvasra. A bejelentések
alapjan oOsszesitjiik az 4j

- tajékoztatta lapunkat Be-
nedekné Bagyinszki Marta
varosgazdalkodasi féosz-
talyvezetd. (ja)

Cserepes lakasdiszek

A meleg id6 bekoszontével lIépten-nyomon -
szines viragokba, palantdkba botlunk. So-
kan, akik panelhazban laknak irigykedve
nézik a kertes hizak elragadé udvarait,
agyasait. Pedig nem kell letenni a ker-
tészkedésrdl akkor sem, ha tarsashdzban
éliink. A szobandvények, cserepes viragok
éppugy diszei lehetnek mindennapjaink-
nak, mint a nagyobb diszkertek.

Kétségtelen, hogy egy szobaban korldto-
zottak a lehetéségek és kevesebb eszkoz-
zel tudjuk megvaldsitani a kivant viragos
eredményt, de nem lehetetlen. A szobano-
vényeink apolasanak két fontos teenddjérél,
a portalanitasrdl és az atiiltetésrél azonban
ritkdn ejtiink szét, pedig tavasszal mind-

kettd aktudlis.

A novények atiiltetésére azért van sziik-
ség mert a fold egy id6 utan elfarad, és a
tapanyaghidnyos, dsszetomorodott foldben
nem tudnak megfelelden fejlédni. Raadasul
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ameszes viztdl a fold kémhatdsa megvaltoz-

hat, a cserépre kirakddott a fehér rész szintén
az atiiltetés szitkkségességét jelzi. Csakugy,
mint a tulburjanzott, cserepét kindtt vagy
gyokereivel teljesen atsz6tt talaji novény.
Mindemellett ne felejtsiik el, a benti
novényeinket a kertiekkel ellentétben nem

mossa tisztara az esd, a portél nemcsak csi-

nyabbak lesznek, hanem az életfolyamataik
is korlatozédnak. A levelek lemosasa a no-
vények egészségére valik. Praktikdkrol bd-
vebben a balkonada.hu oldalon olvashatnak,
vagy keressék fel a Pesttjhelyi Kertbarat
Kort, amelynek tagjai szivesen segitenek.

B.I.
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Az elfoly6 kincs

A kornyezettudatossag és
az energiatakarékossag
egyre tébb csaldd minden-
napi életében jelenik meg.
Ha a Féldet szeretnénk
megdvni a kévetkezé nem-
zedékek szdmara, akkor
olyan aprésagokra is oda
kell figyelniink, mint né-
hany csepp viz.

Vannak mar szélesebb kor-
ben is ismert mddszerek,
példaul, hogy fogmosaskor
ne folyassuk a vizet folya-
matosan, és kézmosaskor
is zarjuk el a csapot, amig
szappanozzuk a keziinket.
De Darvasi Laszld, aki 25
éve foglalkozik vizszerelés-
sel, felhivta a figyelmiinket,
hogy igazan nagy megtaka-
ritasta csaptelepekre felsze-
relhetd sugarszabalyzo vagy
ismertebb nevén ,perlator”
hasznalatdval érhetiink el.

A modern csapok mar
eleve rendelkeznek ezzel a
szerkezettel, mely levegét
sziv be a kornyezetébdl, és
levegégyongyokkel keveri
a csapbol kidramlé vizet, de
a régebbi csaptelepeket is
érdemes kiegésziteni vele.
Néhany hénap alatt megté-
riil a befektetett koltség és
érezhetGen csokken a vizfo-
gyasztas.

Szintén hasznos eszkoz
a viznyomascsékkents,
melyet nem kotelezd besze-
relni a vizéra utdn, pedig
nemcsak kisebb nyomast
allit elé, ezaltal kevesebb
viz fogy, hanem jobban
megkiméli a csaptelepek
élettartamat. Ha mar a fiir-
dészobaban jarunk, a zuha-
nyozas, illetve kadfiirdé is
megosztja a lakosokat: bar
sokan szeretik magukat
aztatni egy kad forré viz-
ben, egy gyors zuhannyal
kevesebb vizet hasznalunk
és nem karositja annyira a
bdriinket sem.

A technika fejlédésével a
vécék oblitésekor is kisebb
mennyiség tiszta viz fogy
el. A VGF szaklap szerint
ma Eurdpaban az emberek
atlagosan 18 liter vizet hasz-
ndlnak el naponta a vécék
oblitéséhez, fél évszazada ez
még 70 liter volt! A modern
késziilékeken kétmennyisé-
ges Oblitési rendszer van,
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Takarékoskodjunk a vizzel!

a hasznalék donthetik el,
hogy a lehtzashoz elegen-
dé-e a kisebb mennyiség
viz vagy nagyobb loketre
van szlikség. A tartalyo-
kon egyébként két-harom
gyari bedllitds is van, hogy
mennyi viz folyjék el egy
oblitéskor.

A héaztartasi gépek is
fogyasztanak vizet, nem
mindegy, hogy mennyire
energiatakarékos mosogé-
pet vagy mosogatégépet
valasztunk. A Kozponti Sta-
tisztikai Hivatal szerint a
magyar hdztartasok szinte
mindegyike rendelkezik mo-
sogéppel, és a 22 szazaléka
pedig mar mosogatégéppel
is. Ez utébbi esetben a gyar-
tok szerint sokkal kevesebb
vizet fogyasztanak a gépek,
mintha foly6 viz alatt tiszti-
tandnk az edényeket.

A Kkertes hazak vizérajat
a locsolds is megporgeti.
Ha van kinti csap, érdemes
ra kiilon vizérat kérni, de
épithetiink esévizgyjté
ciszternat is vagy hasznal-
hatunk ereszhez csatlakoz-
tathatd esévizgyjtét. (Ez
utébbira a XV. keriiletben
az elmult években lehetett
palyazni is a keriileti lako-
soknak.)

A szakember szerint
egyébként nincsenek nagy
titkok vagy kiilonleges viz-
szerelési praktikak. Egysze-
rlien érdemes odafigyelni és
a jozan esziinket haszndlni
a vizfogyasztassal kapcso-
latban is.

(K1)
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Szeretnének hatdsos megoldast talalni a Répszolgnal az illegdlis
szemétlerakas visszaszorftasara, ezért feltérképezték az okokat,
maodszereket, hogy ennek ismeretében tegyék meg a sziikséges lé-
péseket. A cég folyamatos jarérozést, kovetkezetes, szigorti fellépést
igér a notdrius szemetelkkel szemben.

Az illegdlis szemetelésnek tébb véltozata van. A leg-
gyakoribb példa, hogy lakasfeljitas utan a sittet és a kiselejtezett
haszndlati targyakat kidobjak egy kevésbé forgalmas tt mentén. Az
is el6fordul, hogy a haztartasi hulladékot a koztéri szemetesekbe
vagy azok mellé teszik, arra szamitva, hogy a Répszolg majd Uigyis
elszallitja.

- Mint kider(lt, a keriiletben sok kereskedelmi egységnek nincs
rendben a hulladékszallitasi szerzdése, azaznem megoldott ndluk a
szemét elhelyezése. igy nem meglepd, hogy ez is gyakran az utcakon
landol - mondta lapunknak Bokor Istvan, a Répszolg tigyvezetéje.
Azillegdlis szemetelés visszaszoritasa osszetett feladat. A legfonto-
sabb a megfelelé kommunikacid, a tajékoztatds, amivel az illegdlis
hulladéklerakassal okozott karokra hivjdk fel a figyelmet. Az tigyve-
zetd szerint ugyancsak lényeges a hatdrozott fellépés az illegdlis
szemetel6kkel szemben, ezért a Répszolg egytttmiikédik a kozte-
rilet-feliigyelettel és a polgdrmesteri hivatal hatéségi féosztalyaval.
Atérfigyelé kamerak segitségével pasztazzak az utcakat, tereket, a
kozterilet-feliigyelet és a Répszolg munkatarsai pedig folyamatosan
jaréroznek, szemmel tartjdk a kedvelt szemétlerakd helyeket. Bokor
Istvan kiemelte, nem a biintetés a legfontosabb céljuk, de a notérius
szemetel6kkel szemben szigortan el kell jarni.

Ahulladékszallitasi szerz6déssel nem rendelkezd vallalkozasok hely-
zetét a Févarosi Koztertlet-fenntartdval kozosen tudjak rendezni,
ezért felveszik a kapcsolatot a szolgdltatéval.

Az ligyvezet6 reményei szerint az intézkedéseknek mar az év maso-
dik felében szemmel lathatd hatdsa lesz a kertletben. 4

mozaikkép
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Eurdpa-napi megemlékezések

Eurépa-napi megemlékezést szervezett az 6nkor-
manyzat majus 9-én a Banyasz parkban délutan
4 ¢6ratdl, majd fél éraval késébb a Rakospalotai
Koztemet6 Szovjet Hsi EmlékmUivénél. A Ba-
nyasz parkban Téth Imre alpolgdrmester Ginnepi
beszédében kiemelte, hogy ezen a napon tinneplik
all. vildghabort eurdpailezarasat, a Schuman-terv
1950-es nyilvanossagra hozasat - ezt tartjak az
Eurdpai Unid sziletésének is — és Magyarorszag
2004-es csatlakozasat az uniéhoz. Az alpolgar-
mester szerint a vilaghdbory utani kizoékkent idd
helyredllitdsahoz olyan kozos értékek kellettek,
mint példaul a szolidaritds, és sokan biztak a de-
mokratikus fejlédésben. Ma is az uni6 jelenti az
egyértelm(i értékvalasztast, ahol az eurdpaisag és
ahaza énrendelkezése nem két kulonbozd at. Idén
rajtunk mulik, hogy politikai boszorkany(ildozés he-
lyett kiegyenstilyozott orszag legytink a demokrécia
védelme érdekében.

A temet6ben a Szovjet Hsi Emlékmiinél Németh
Angéla polgarmester azt mondta, hogy 74 esz-
tendével ezeldtt azt hitttk, minden diktatdra a
torténelem szemétdombjara kerdlt, de az akkori
kirekeszté politika miatt ker(lttink négy évtizedre a

vasfliggony mogé. A demokratikus rendszervaltas
és az uniés csatlakozas utan a kapott tamogata-
soknak készénhet6en fejlédésnek indult az orszag,
ezértisaggasztd, hogy Ujramegjelent a szél6séges
és radikdlis politika. A polgdrmester kiemelte, hogy
kidllunk az igazi demokracia védelmében.

Az emlékezés viragait a szénokok mellett Hajdu
Laszlé orszaggylilési képviseld és a civil szerve-
zetek képviseldi helyezték el mindkét helyszinen.
A temetdben a Moldovai Kéztarsasag budapesti
nagykovete, Oleg Tulea is megjelent. 4

Csuszik a zajvédo fal épitése

Bdr a févaros idénre igérte,
most Ugy tlnik, legaldbb egy
évet cslszik az M3-as hidnyzé
zajvédé falanak megépitése.
A késlekedés oka, hogy az
M3-as autdpalya XV. kertleti
bevezetd szakaszan, a Wesse-
lényi — Szentmihdlyi Ut kézotti
hidnyzd falszakasz kivitele-
zésére kiirt kozbeszerzésre
beérkezett ajanlatok megha-
ladtdk a Févarosi Kozgyilés
altal jévahagyott pénzlgyi
keretet. Ezért a kozbeszerzé-
si eljarast eredménytelennek
nyilvanitottak - all Németh
Angéla polgarmester tajékoztatsjaban.

A fépolgarmesteri hivatal arrél tajékoztatta
onkormanyzatunkat, hogy a szerzédéskétésre
leghamarabb 2019 6szén keriilhet sor, a fal pe-

dig 2020 nyarara épulhet meg. Németh Angéla
polgdrmester Tarlds Istvan fépolgarmesterhez
fordul annak érdekében, hogy az eljaras fel-
gyorsuljon - irta az 6nkormanyzati portal. 4

Pert nyertek

Sajté-helyreigazitasipert nyert a Magyar Hirlap
Online Szerkeszt6ségével szemben a XV. kertilet
polgdrmestere és jegyzdje. Németh Angéla és
dr. Lamperth Ménika azutan fordult birésaghoz,
hogy a lap egy 2019. marcius 1-jén megjelent
cikkében fideszes politikusokra hivatkozva va-
l6tlansagokat hiresztelt a képviselé-testilet
koltségvetést elutasitdé dontését kovetben.
A Févarosi Torvényszék aprilis 29-i elséfoku
itéletében ezt megerdsitette, és arra kotelezte
a szerkeszt6séget, hogy 6t napon belil a ma-
gyarhirlap.hu oldalon 24 ¢éran keresztil 6nallé
hirként a féoldalon, és mindaddig, mig a cikk is
elérhet6, de legaldbb 30 napon keresztiil tegyék
kézzé ahelyreigazitasrol sz6lé kozleményt - irta
a bpxvhu. @

Utcaférum

Az utcaférum-sorozat Ujabb dllomdasaihoz ér-
kezett, mdjus 17-én a Kossuth utcéban, 21-én
a Drégelyvar utcdban és 23-an a Kérolyi San-
dor utcdban lehetett informdlédni Németh
Angéla polgarmestertdl és a hivatal munka-
tarsaitdl, valamint Hajdu Laszlé orszaggyu-
lési képviseldtdl. A férumokon kérddiveket is
kitélthetnek a lakok. Az el6z6 taldlkozdkon
kitoltott ivek valaszainak 6sszegzésébdl kide-
rult, a lakosok fontosnak tartjék, hogy a XV.
kertletnek legyen elfogadott kéltségvetése,
a helyi egészségligyet modernizaljak, a koz-
tisztasag és a kdzbiztonsag erésodjon. Varjak,
hogy folytassdk az ut- és jardafeldjitasokat,
épuljenek Uj parkoldk, tovabba fejlesszék a
zoldtertileteket. 4

Moldav kapcsolatfelvétel

Akertletbe [atogatott Oleg Tulea, a Moldovai K6ztarsasag nagykéve-
te,hogy a megbeszéléssel megalapozza a testvérvarosi kapcsolatot
aXV.kerilet és Moldova févarosa, Kisinyov kézétt. A barati talalkozét
varhatdan Ujabb egyeztetések kovetik majd. 4
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FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

LEGYEN AZ EP-VALASZTAS
KERULETI NEPSZAVAZAS!

2019. MAJUS 26.
XV. KERULETI
NEPSZAVAZAS A FIDESZROL

UZENJUK MEG EGYUTT A FIDESZNEK,
HOGY ELEG VOLT A ROMBOLASBOL »

5 el . , ' . - Arra ké . h

ES NEM KERUNK A ZSAROLASBOL! 3 S

vegyen részt az
Ha egy eurdpai keriiletben szeretne éIni, amelynek kdltségvetése eurépai parlamenti
biztositja a vardlistak csokkentését, a gyermekeink nyari taborozasat, valasztison!
a kbzalkalmazottaink fizetésemelését, az ingyenes egészségiigyi
szlirévizsgalatokat a XV. keriiletiek részére, akkor kérem:

MAJUS 26-AN VALASSZA A DEMOKRATA EP-LISTAKAT,
ES NE TAMOGASSA A FIDESZT!
.L/ﬁ,!m_ L,.E_ P IL_,{'

,.u\ _iaiﬁﬂs Németh Angéla, polgarmester

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

@ \ereT MAS A POLITIKA I

- DEMETER MARTA

AGO GABOR v
X?I?N% EP-LISTA\IEZETOI
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Jovonk.a tet! '

Az eurdpa uniés vdlasztasnak ekkora
tétje még nem volt - nyomatékositot-
tadr. Fénagy Janos nemzeti vagyonnal
kapcsolatos parlamenti tigyekért fele-
|6s allamtitkar a Pestujhelyi Kézosségi
Hazban majus 10-én.

Az eurépai parlamenti valasztasi
férumon szép szammal vettek részt
érdekldddk, melyet Uzenjiink Briisszel-
nek: a bevandorlast meg kell allitani!
- cimmel rendeztek meg. A program
hazigazddja, dr. Pintér Gabor, a Fidesz
valasztdkerileti elndke a helyi dnkor-
manyzati helyzetre is kitért, azonban
féként a majus 26-ai valasztds tétje,
illetve a migracio veszélye kerult ko-
zéppontba.

Az allamtitkar szerint ugyanis létfon-
tossagl Magyarorszag és Eurépa jove-
je szempontjabdl, hogy a valasztasok
utan bevandorlasparti vezetése lesz-e
az uniénak. Kifejtette, amennyiben
nem a bevandorlast ellenzé oldal veszi
at a hatalmat, Ugy visszavonhatatlan

EP-valasztas

valtozasok &llnak be az unié kulturdlis
életében. Hozzatette, a férum célja
éppen ezért minél t6bb allampolgarral
megismertetni a veszélyt és tudatosi-
tani a szavazas fontossagat.

Szerinte meg kell 6rizni, nem lehet
veszni hagyni az eddig elért eredmé-
nyeket, hiszen a kormany 2010-ben
egy eladdsodott orszagot vett at, amit
sikeriilt névekvd gazdasagi palyara
allitani. A fizetések nének, a munka-
nélkiliség csokken. Az eredmények
mellett azonban nem szabad elveszi-
teni a nemzeti identitast sem.
Atandacskozason sz voltarrdlis, hogy
nem csupan az eléttink allé évekrdl,
a gazdasagi kérdésekrdl, a szokdsos
unids vitakrél szél a valasztds, hanem
a sajat biztonsagunkrdl, az elkévetke-
z6 évtizedek torténéseirdl is vokso-
lunk. A rendezvényen rész vett Agardi
Janos, Benkovics Laszloné, Csonka
Laszl6, Gyurkovics Miklds és Lehoczki
Adam helyi képviselé. ¢

Valasztasi kisokos

Eurdpai parlamenti valasztasokat tar-
tanak Magyarorszagon majus 26-an.
Amagyarorszagilakcimmel rendelkezd
valasztépolgdrok a lakéhelyik szerinti
szavazokorben szavazhatnak. A szava-
z6kor cime megtalalhaté az értesiton,
amit aprilis elejéig kildtek ki mindenki-
nek. A szavazokorok reggel 6 és este 7
6ra kozétt varjak a valasztdpolgarokat.
Szavazni érvényes személyazonos-
sagot igazolé okmannyal (személyi
igazolvany, Utlevél vagy jogositvany) és
lakcimkartyaval lehet. Azért, hogy min-
denki szavazhasson, a kormanyablakok
rendkivili nyitvatartast vezetnek be a
valasztas hétvégéjére. A Bacska utcai
kormanyablak majus 25-én, szom-
baton 8-14, mig majus 26-an, vasar-
nap 6-19 é6ra kozott fogad iigyfele-
ket a személyazonosité okmanyok
cseréje és kiallitasa céljabél.

Az EP-vélasztas egyfordulds, listas sza-
vazas,amin Magyarorszagon csak par-
tok indulhatnak. Az orszag a 2019-es
valasztasokon is 21 képvisel6t kildhet
majd az Eurdpai Parlamentbe.
Avoksolaskor az egész orszag egyetlen
valasztékertletet alkot. Mandatumot
csak az a partlista szerezhet, amely

megkapta az érvényes szavazatok leg-

alabb 5 szazalékat. Az egyes listakrdl a

jeloltek a partok ltal eredetileg bejelen-

tett sorrendben jutnak mandatumhoz.

A magyarorszagi valasztason 9 part

vagy partszovetség listaja kozil lehet

valasztani, a Nemzeti Valasztasi Bi-

zottsag (NVB) altal kisorsolt szavazélapi

sorrend a kévetkez6:

1. Magyar Szocialista Part-Parbeszéd
Magyarorszageért

2. Magyar Kétfarku Kutya Part

3. Jobbik Magyarorszagért Mozgalom

4. Fidesz-Magyar Polgari Szovetség -
Kereszténydemokrata Néppart

5. Momentum Mozgalom

6. Demokratikus Koalicid

7. Mi Hazank Mozgalom

8. Magyar Munkaspart

9. Lehet Mas a Politika

Az Eurdpai Parlament a valasztasok

eredményét kéveté és bemutaté Uj

weboldalt inditott. A magyarul www.

valasztasi-eredmenyek.eu cimen elér-

het6 oldal majus 26-an — a nemzeti

hatdsagoktdl érkezd hirek fuggvényé-

ben - valds iddben frisstil az 6sszeuro-

pai eredménnyel és az egyes orszagos

eredményekkel egyiitt. 4

A fliggetlen nemzetekbdl allé Eurépa
egyesitésére mar a modern nemzetdlla-
mok megsziiletése el6tt torténtek kisér-
letek. Az els6 lépés az EU megalakulasa
felé az Eurdpai Szén- és Acélkozosség
megsziiletése volt. E torténelmi adatok-
kal kezdte mdjus 10-én a Demokrata
Klub pestujhelyi férumat Araté Gergely
orszaggyUlési képviseld, a part frakcio-
vezeté-helyettese.

Eurépai Egyesilt Allamok: dlom, veszély
vagy lehetdség a magyaroknak? cimmel
Araté Gergely tébbek kézott parhuzamot
vont az Eurépai Unié megalakulasa és a
mostani llapotok kézott. Kitért az 1950.
majus 9-i Schuman-nyilatkozatként
ismertté valt javaslatra, amiben az allt,
hogy az alapité tagallamok (Franciaor-
szag, Nyugat-Németorszag, Olaszor-
szag, Hollandia, Belgium és Luxemburg)
szén- és acéltermeléstiket rendeljék egy
kozos féhatésag, az Eurdpai Szén- és
Acélkozosség (ESZAK) ald. Ez volt az elsd
nemzetek feletti intézmény, amely ma az
LEurépai Unid” néven ismert.

www.xvmedia.hu
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Szerinte ahhoz, hogy kozos értékeinket
meg6rizhesstik, szorosabb egytittmiko-
désre van sziikség az eurdpai orszagok
koézott. — Er6sebb uniéra van szikség,
jobban jarnank, ha az Eurdpai Egyesilt
Allamok védené és tamogatna a magyar
csaladokat, ezért javaslunk eurdpai csala-
di pétlékot — nyomatékosftotta a politikus.
A DK szorgalmazza, hogy induljon prog-
ram a minimalbérek felzarkéztatdsara
ugy, hogy a minimélbér-emelés vallal-
kozasok jovedelmezdségét csokkentd
hatasat unios forrasokbol kompenzaljuk.
Hajdu LaszIé orszaggydlilési képviseld
tovabbra s arra buzditotta a kézonséget,
hogy majus 26-an minél tébben menje-
nek szavazni. A Szent Korona utca 11.-ben
azonban még majus 23. délutan 5 drakor
Vadai Agnes orszaggy(ilési képviseld, a
DK-frakcidvezetd elsé helyettese lesz a
vendég, aki a nék szerepérél fog beszélni.
A tanacskozason részt vett Németh An-
géla kertleti polgdrmester, Toth Veronika,
Legard Krisztidn és Kirdly Csaba helyi
képvisels. 4

Az Gjpalotai F§ téren tartott sajtétajé-
koztatét, majd koztéri fogaddorat ma-
jus 10-én Vagoé Gabor, az LMP EP-lis-
tavezetdje és Szilvagyi Laszl6, az LMP
Ujpalotai 6nkormanyzati képviseldje.
A listavezeté elmondta, hogy eltokél-
tek a ,zold" gazdasagi fordulatban.
Szeretnék folytatni a panelfeltjitdsi
programot, mivel az energetikailag
korszer(sitett lakdsok értéke akar 30
szazalékkal is magasabb lehet. Az
épitéipart azért is kell fejleszteni, mert
ezzel stabil munkahelyeket terem-
tenek. Fejleszteni szeretnék a ,zold
ipart” is, hogy ne Kinabdl rendeljik a
napelemeket.

Az LMP szeretné, ha a tdmegkozleke-

désben 2030-ban mar csak elektromos
jarmiveket hasznalnanak és korlatoz-
nak a régi autok lizemeltetését, mivel
a légszennyezés minden févarosi lakos
életébdl elvesz harom évet. Legfonto-
sabb feladatuknak a klimavaltozés las-
sitasat tekintik, szerinttik klimatorvényt
kell hozni ennek érdekében.

Az LMP elkételezett tagja a zoldek
eurdpai politika csaladjanak, Vagé
Gabor szerint az 6 vetélytarsaik a kli-
mabinozdk, nem pedig a tobbi part
jeloltje. A sajtétdjékoztaté utdn a
jelenlevék valaszt kaptak kérdéseikre
Vago Gabortdl és Szilvagyi LaszIétdl,
néhdnyan viszont hangos kiabdldssal
probaltak megzavarni az eseményt. 4



Németh Angéla

polgarmester

Minden hénap 1. hétféje 13:30-17:30-ig.
Helyszin: Polgdrmesteri Hivatal.
|dépontkérés telefonon térténd
egyeztetés alapjan. Telefonszam: 305 3260

KEPVISELOK ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

1.52.vk. Lehoczki Adam
(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
leho.adam@gmail com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

2.sz.vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz-

KDNP) 20 587 0807

mgyurkovics@freemail.hu

Minden hénap masodik szerdajan,

17 és 19 éra kozott a Palota Pont Rakospa-
lotai Tandcsadd és Egyuttmikodési Irodaban.

3.sz.vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tisz-

ta kézzel Rékospalotaért) 20 352 4009

roden00@freemail.hu

Minden hénap mésodik szerdjan, 17 és 19 éra
! kozott a Palota Pont Rakospalotai Tandcsadé

és EgyuttmUikodési Irodaban.

4.sz.vk. Agardi Janos

(Fidesz-KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5.5z.vk. Csonka Laszlé

(Fidesz-KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap masodik péntekén 16-tdl
18 ¢raig a Csokonai Mivelddési Kozpont-
ban (E6tvos utca 64-66.), el6zetes telefonegyeztetés
alapjan.

6.sz. vk. Legard Krisztian (DK)
305406393

legard krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerddja 17.30-tdl
19.00 éréig a Szent Korona Altaldnos Iskolaban
(Szent Korona dtja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyezte-
tés esetén mds helyszin és idépont is lehetséges.

7.5z.vk. Kirdly Csaba (RATE)

30962 8755

kingcsabi@gmail.com

Minden hénap els6 cslitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobéjdban 14-16-ig, elézetes
egyeztetés alapjan.

8.5z.vk. Bader Gyorgy

(Fidesz-KDNP) 20934 9983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
idépontban a Pesttjhelyi Kézosségi Hazban.

9.sz.vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu

Telefonon és e-mailen térténd
egyeztetés alapjan.

10. sz. vk. Téth Veronika (DK)

30585 4493

tothveronika53@gmail.com

Minden hénap elsd hétfgjén 17-19 dra kozott a
Sarf(iu. 3. foldszintjén talalhatd k6zos képvisel6i
irodaban, valamint minden hénap méasodik keddjén az Olajag
|d6sek Otthondban 15-17 éra kézétt a C. épilet fszt. 12. sz. klub-
helyiségben. Telefonon vagy e-mailen torténd egyez-

tetés esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEI ES FOGADO

belkép
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Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester
kovacs judit@bpxv.hu

alapjan, illetve minden hénap elsé
csiitortokén 16:00-18:00 6raig az Ujpalotai Nyitott Ajtd
EgyuttmUikodési Irodaban. Telefonszam: 20 350 6859

73 2

11. sz vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

12. sz.vk. Victorné dr. Kovacs Judit
(Fidesz-KDNP) 20 350 6859
drkovacsjudit1982@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan, illetve minden hénap els6 csitortokén
16:00-18:00 ¢réig az Ujpalotai Nyitott Ajtd Egyiittmuikodési
Irodaban.

13.sz. vk. Méricz Eszter
303342031
moricz.eszterO1@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

14. sz. vk. Téth Imre (MSZP)

30984 3118

timre65@gmail.com

Minden hénap 2. szerddjan 17-19 érdig

a Neptun Utcai Altalanos Iskolaban.

Bencsics Laszl6né

(Fidesz-KDNP)

20442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden hénap masodik szerddjan 15-17
6raig a PestUjhelyi EgytttmUikodési Irodaban (Bp. XV., Pestuj-
helyi Ut 68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés
esetén mas helyszin és idopont is lehetséges.

Bihal David (MSZP)

207459074

david.bihal@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Bodé Miklds (fiiggetlen)
70382 6160
bodo.miklos@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor (Liberalisok)
309970717
matlakgabor@gmail.com
Telefonon és e-mailen t6rténd
egyeztetés alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz-KDNP) 30 247 9458
drpintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen térténd
egyeztetés alapjan.

Szilvagyi Laszl6 (LMP)
30768 0993
laszloszilvagyi@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd

egyeztetés alapjan.
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Téth Imre

alpolgarmester

toth.imre@bpxv.hu

Minden hénap elsé hétféje
13:30-17:30 dra kozott.

Helyszin: Polgarmesteri Hivatal I. emelet, 109-es iroda.
Telefonszam: 305 3244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI

Dr. Lamperth Ménika jegyz6
Félfogadds: Minden hénap masodik kedd-
jén 13:30-16:30 6raig a Polgarmeste-

ri Hivatalban. Elézetes telefonegyezte-
tés a 305 3268-as telefonszédmon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyzd
Félfogadds: Minden hénap masodik kedd-
jén 13:30-16:30 6raig a Polgarmeste-

ri Hivatalban. Elézetes telefonegyezte-
tés a 305 3268-as telefonszamon.

Hajdu Laszl6 orszaggylilési képvisel6
30211 3894,

hajdu.laszlo@parlament.hu

Rendhagy6 fogadddra Vadai Agnes orszag-
. gy(ilési képviseldvel majus 23-an, cslitorto-
kon 17 ératdl a Szent Korona utca 11.-ben.

Majus 31-én, pénteken, 17 ératél nyilt fogaddora lesz a XV. Ke-
rilleti Kossuth Utcai Altaldnos Iskolaban. Témank: beszémolé
az orszaggy(lési képvisel6i munkardl, a kertletrész aktualita-
sai, a tovabbi munka. Minden kedves érdeklédét varunk!
Orszaggy(ilési képviseldi fogaddora junius 12-én, szer-

dan 15 ératél (Képviseldi Iroda; Nyirpalota utca 5. féld-

szint 1.). El6zetes egyeztetés vagy mas id6pont megbeszélése
a 30 899 2663-as szamon.

,Fogadddra masképp” - nagyszl6k és unokak a Par-
lamentben, junius 27-én csitortokon 10 6ratdl. Beje-
lentkezés szikséges a 30 899 2663-as szamon.

BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET
POLGARMESTERI HIVATAL PALYAZATOT HIRDET
Budapest Févaros XV. Ker. Polgdrmesteri Hivatal
palyazatot hirdet
a VAROSUZEMELTETESI OSZTALYON:
kozteriilet-fejlesztési és
kornyezetvédelmi tligyintézéi,
a RENDESZETI OSZTALYON:
KOZTERULET-FELUGYELO!
és SEGEDFELUGYELOI,
valamint a KOZIGAZGATAS-SZOLGALTATASI
ES INFORMATIKAI OSZTALYON:

fiit6, karbantartéi
munkakérok betoltésére.

A palyazatokkal kapcsolatos részletes
informacid a Polgarmesteri Hivatal honlapjan
(www.bpxv.hu) Alldspélydzatok/Hivatali
allaspalyazat mentpont alatt talalhaté.
Jelentkezési hatdridd: 2019. majus 28.

A lakossag és az iigyfelek szamara ingyenesen hivhaté
onkormanyzati ,,z6ldszam”: 06 80 203 804

A kozteriiletekkel kapcsolatos bejelentéseket
megtehetik a Répszolg altal iizemeltetett
ingyenesen hivhatd ,z6ldszamon” is: 06 80 205 062.

A felhivasok, kozlemények, rendeletek teljes
terjedelmiikben, egységes szerkezetben a mellékletekkel
egyiitt letolthet6ek a bpxv.hu honlaprdl.

Az azokban feltiintetett adatokért és informacidkért
a szerkesztdség nem vallal feleldsséget!




hirdetés
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Voksoljunk a szocialis Euréparal!

Hogyan fiigg 6ssze a majus 26-i
eurdpai parlamenti és az §szi ma-
gyarorszagi helyhatésagi valasz-
tas? Ujpalotan majus 15-én a Paj-
tas Etteremben Dr. Téth Bertalan
MSZP-elnék, EP-listavezet6 tob-
bek kozott ezt is kifejtette.

Utolsé forumahoz érkezett a Jovo-
parti esték Palotan cimii program-
sorozat, melyen Pesttjhely, Rakos-
palota, Ujpalota helyzete is gércsé
ala kertilt. Toth Imre XV. keriileti
alpolgarmester,az MSZP helyi elno-
ke a varosrészben kialakult politikai
helyzetrél beszélt, mint ismeretes:
a helyi képvisel6-testiilet tovabbra
sem tudott megéllapodni a 2019-es
kéltségvetésrol.

Hajdu Laszldé orszaggytlési
képvisel§ ehhez kapcsoléddan arra
hivtafel a figyelmet, hogy sorsdént6
keriileti szinten is az EP-valasztds,
ezért fontos, hogy minél tobben
menjenek el szavazni.

Dr. Téth Bertalan részletesen in-
dokolta azeléttiink 4116 két valasztas
jelentéségét. Elmondta, majus 20.

nemcsak Eurdpa, de Magyarorszag
jovéjérél is szol. Kitért arra, hogy
olyan unidt szeretnének, ami nem-
csak egy kozos piacrdl, hanem az
emberek kozti egyiittm{ikodésrél
és a koztiik 1év6 szolidaritasrol szol.
Szerinte a szélséjobbos erdk, ahol
a Fidesz is forgolodik, a nemzetek
Eurépéjat szorgalmazzak, minél ke-
vesebb kozos szaballyal, mert akkor
minél kevesebbet kell betartaniuk,

és tovabb folytathatjak a korrupciés
tevékenységiiket.

Az MSZP elndke ugy tapasztal-
ja, a Fidesz gytloletkampanya mar
szanalmas, hiszen az allampolgarok
jobban aggddnak a megélhetésiik,
az egészségligy, az oktatds és a
korrupci6, mint a migracié miatt.
Nyomatékositotta a szocialis Eu-
répa megteremtését, szerinte t6bb
kézos uniés szabalyozas kell, amik

garantalhatjak az emberek biztos
megélhetését. Sz volt az eurdpai
minimalbérekrél és nyugdfjakrél, a
kozoénség soraibdl a klimavaltozas-
16l is érkezett kérdés.

Az MSZP-Pérbeszéd koalicidja
Téth Bertalan szerint Magyaror-
szag els6 baloldali és z6ld szovetsé-
ge. Kifejtette, a kdrnyezetvédelemre
és a megujuld energiaforrasokra
azért van sziikség, mert a mostani
dontések a jov generaciojat is érin-
tik. Elmondta: valtozatlanul hisz
abban, hogy a kézds ellenzéki lista
lenne a leghatékonyabb megoldés a
Fidesz visszaszoritdsara, és remé-
nyét fejezte ki, hogy az énkormany-
zati valasztasokon sikertiil a kozds
baloldali 6sszefogas. Hozzatette: a
Parbeszéddel valé egyiittmiikodés
nem csak a kézos EP-listakban
meriil ki, egy 4j baloldali szévet-
ség alapjait teremtették meg, ezzel
példat akarnak mutatni az ellenzék
szamara.

A rendezvényen részt vett Bihal
David, illetve Térok Zsolt, az MSZP
XV. kertileti alelnokei. (x)

d¥Palota Holding Zrt.
VERSENYTARGYALASI (ARVERESI) FELHIVAS

A Budapest Févaros XV. Kerilet Rakospalota, Pestujhely, Ujpalota Onkorményzat Képvisel6-testilete megbizasabél a Palota
Holding Ingatlan- és Vagyonkezeld Zrt. 2019. majus 23-an nyilvanos hirdetményt tesz kozzé
a XV. kerlleti 6nkormanyzat kizarélagos (1/1) tulajdondban Iévé ingatlanok értékesitésére versenytargyalds keretében.

Az értékesitésre kijelolt ingatlanok adatai:

Ingatlan

fajtaja

Alapteriilet

Jellemzéi,
(természetbeni
allapota)

Kikialtasi ar
(a&famentes)

Arverési biztositék
osszege

Bp. XV, Kiils6 Foti it mellett, Bp. XV. kerlet, L ) Parlagon levd

E a Felsékert utca sarkan kltertilet 98075/35 szanto 22/m klterleti szantd 190 000Ft 19000t
Bp. XV, Kiils6 Féti it mellett, Bp. XV. kertlet, At 2 Parlagon levé

2 a Felsékert utca sarkan kiltertilet 98075/37 I 839 m kiiltertileti szanto 1345000 Ft 134500kt
Bp. XV, Kulsé Féti ut mellett, Bp. XV. kertlet, . 5 Parlagon levé

3. a Fels6kert utca sarkan kiltertilet 98075/39 szanto 813 m kiltertleti szantd 1236000 Ft 125600 Ft

Az ingatlanok tresek, a tulajdoni lap szerint per-, teher- és igénymentesek. Az ingatlanok nincsenek bekeritve, az utcardl barmikor megtekinthetdek.
A jelentkezés mddjat, a részvételi feltételeket, az ingatlanok rovid bemutatdsat a részletes versenytargyaldsi felhivas tartalmazza.
Tajékoztatjuk a palydzokat, hogy az ingatlanok értékesitése a Mezé- és erd6gazdasagi féldek forgalmarél sz6l6
2013. évi CXXII. térvény (tovabbiakban: ,Foldforgalmi torvény”) kotelezé eldirdsai alapjan torténik. A Féldforgalmi térvényben
rogzitett tulajdonszerzési korlatok, kotelezé vallaldsok és az elévasarlasi jogok az ingatlanokat érintik.

A'részletes versenytargyalasi felhivas a XV. kerileti 6nkormanyzat (www.bpxv.hu) és a Palota Holding Zrt. (www.palotah.hu) honlapjan,
illetve a XV. kerlleti 6nkormanyzat és a Palota Holding Zrt. hirdet6tablajan tekinthetd meg.

A versenytargyalasok (arverés) idépontja: 2019. jiinius 25. napjan
A versenytargyalas helyszine: A Palota Holding Zrt. (1156 Bp., Szaraznad utca 4-6.)

A versenytargyalds (arverés) kdzjegyz0 jelenlétében torténik. Az arverési biztositékot a nem nyertes vagy érvénytelendl palyazok részére visszautaljuk.
A nyertes palydzo esetén arverési biztositék a vételarba beszamitasra kerdl.

Vételar megfizetése: az ingatlan vételarat a nyertes vevének legkésdbb a szerzddéskotést megeldz6 napon, egy 6sszegben kell megfizetnie.

Tovabbi informacidk kérhetdk a Palota Holding Zrt. iigyfélszolgalatan.
Telefon: 06 1 414 7100, 06 1 414 7138, 06 30 457 3775 | szabados.andras@palotah.hu




AZ XV TV MUSORA

majus 23. csiitortok

majus 24. péntek majus 31. péntek

majus 25. szombat junius 1. szombat
méjus 26. vasdrnap

majus 27. hétfé junius 3. hétfé

majus 28. kedd junius 4. kedd

mjus 29.szerda

majus 30. csiitortok

Keddenként a Hirtiikor cimd misor ismétlését
a siket és nagyothalld nézdink felirattal nézhetik meg.

TV

A kertileti televizio részletes miisor-

struktiraja az XV TV képujsagon és

az xvmedia.hu/tevemusor olda-
lon, hirdetési ajanlata és az Elet-
képek médiaajanlata az xvmedia.
hu/hirdetes oldalon olvashaté. A
kozosségi televizié online adast is
sugaroz, amely szintén a honlapon
tekinthet6 meg.

A hétféi adas ismétlései
Hétfé 21:30

Kedd 6:00
Kedd 8:30
Kedd 11:00
Kedd 13:30
Kedd 16:00

Szombat  6:00
Vasarnap 16:00

A keddi adas ismétlései

Kedd 21:30
Szerda 6:00
Szerda 8:30

Szerda 11:00
Szerda 13:30
Szerda 16:00
Szombat  8:30
Vasarnap 13:30

A szerdai adas ismétlései

Szerda 21:30
Csutortok — 6:00
Csutortok — 8:30
Csutortok  11:00
Csutortok  13:30
Csutortok  16:00
Szombat  11:00
Vasarnap 11:00

A csiitértoki adas ismétlései

Csutortok  21:30
Péntek 6:00
Péntek 8:30
Péntek 11:00
Péntek 13:30
Péntek 16:00
Szombat  13:30
Vasdrnap  8:30

A pénteki adas ismétlései

Péntek 21:30
Szombat  16:00
Vasdrnap  6:00
Hétfo 6:00
Hétfé 8:30
Hétf6 11:00
Hétfo 13:30
Hétfé 16:00

kultkép
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KULTURALIS PROGRAMAJANLO

Csokonai Miivelédési Haz

1153 E6tvos u. 64-66. T.: 307 7285

Evadzaré tanchaz

Hazigazda a Rakospalotai Szilas Néptanc-
egylttes, a talpalvalét Palhdzi Bence és
bandaja hizza.

majus 24., péntek 19-24 éra

Belépd: 300 Ft

Board Game 12 dijatadé és tarsas-
jatéknap

A nap folyaman ki lehet prébalni a Board
Game 12 dijazott jatékait. Szabadidés prog-
ramok, szakmai el6adasok.

majus 25., szombat 9-20 éra

Belépd: 600 Ft/f6,a Board Game 12 verseny-
z6inek 300 Ft/f6

Gyermeknapi Kdlyokbuli

Tanchaz a Szilas Néptancegyittessel, kéz-
mves foglalkozasok, tigyességi és népi ja-
tékok, csaladi mesemondé sarok, arcfestés,
meglepetés.

majus 26., vasarnap 10-13 éra

A program ingyenes.

1153 Bocskai u. 74-78. T.: 605 1596
Programokra regisztracio:
barta.ildiko@dokuinfo.hu

Rovarbarat kert
CGyomismeret Bodonyi Néraval.
junius 1, szombat 10 éra Belép6: 1000 Ft

Hubay Jené Zeneiskola
és Alapfoku Miivészeti Iskola

1153 Budapest, Bocskai u. 70-78.
T:271 0842

»Ha péntek, akkor fuvésok” - Orosz,
orosz-szovjet szerz6k estje

rozatanak lll. hangversenye.

majus 24., péntek 18.30 Belépés: 1200 Ft

A ,Hubay 50” iinnepségsorozat zard
rendezvénye

A Hubay Jend Ifjisagi Vondszenekar Hang-
versenye Medveczky Addmmal.

janius 1, szombat 19 éra

Belépés ingyenes!

,Kis Flivés” Evadzéré Koncert

Vendég: BOHEM szinjatszo

junius 6., csiitortok 18.30 Belépés ingyenes!

1156 Szaraznad u. 5. T.: 06 30 868 6087

Pacek mozi filmklub fiataloknak
majus 24., péntek 20-22 éra
A program ingyenes.

Gyereknapi Harry Potter délel6tt
majus 26., vasarnap 10-12 éra
A program ingyenes.

-
Nyarkdszontd tollasparti

majus 31, péntek 20-22 dra
A program ingyenes.

1158 Molnar Viktor u. 21/A
T.+36 30268 7432

KOMA Sportkupa

Harom sportszdmban lehetindulni: pingpong,
pétanque és darts. Jelentkezés a helyszinen.
junius 1, szombat, 15-19 éra

1154 Gabor Aron utca 58.T: 410 5636
Kozak téri nap

Koncertek, hangszersimogaté, gyermekszin-
hdz, siindra, fézéverseny, kézm(ves foglal-
kozasok, tarsasjatékklub és meglepetések
kicsiknek, nagyoknak.

junius 1, szombat 9-20 dra

Abelépés ingyenes.

Pestiijhelyi K6z6sségi Haz

1158 Szlics I. u. 45. T:: 419 2006

Jelenetek egy hazassagbdl

A Soproni Pet6fi Szinhaz és a Csavar Szinhaz
koprodukcidja Ingmar Bergman filmdramaja
alapjan.

majus 24., péntek 19 déra Belépd: 1500 Ft
A kozlekedé ember - fotépalyazat ki-
allitasanak megnyitdja

majus 25., szombat 11 éra

A program ingyenes.

Ultibajnoksag

Jatékmester: Szabd Laszl6, nevezés a hely-
szinen.

majus 25., szombat 14 6ra

A program ingyenes.

Ujpalotai Kozosségi Haz
1158 Zs6kavar u. 15. T.: 410 0836

Gyermeknap

Kerekitd foglalkozas 1-4 éveseknek, kvizjatek
gyerekeknek, kézmives foglalkozas és baba-
jatszo. 11 drakor kidlltasmegnyité és alkotd
foglalkozas a Zsékavar Galéridban.

majus 25., szombat 10-12 éra

Abelépés ingyenes.
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Tiikor a diktatiraknak

itkdn torténik olyan irodal-

mi szenzdcié, mint Arthur

Koestler Sotétség délben

cim{ regényével 2015-ben.
Ekkor ugyanis elékeriilt a
regény eredeti, német nyel-
vl kézirata, holott eddig
csak az angol forditasbol
ismerte a vilag ezt a re-
mekmiivet.

Az 1940-es megje-
lenése 6ta hatalmas
példanyszamban adtak
ki vilagszerte, mivel
témaja akkor is, azdta
is sokakat érint. A
regény féhdse, Ru-
basov évekig fontos
szerepet toltott be
egy totalitarius allam
fels6vezetésében, de ahogy a régi
vezet8k kezdenek gyanussa valni, 6t
is letartéztattak és beborténozték. A
regény tokéletes képet fest a politika
miikodésérdl, a politikai elitéltek
mindennapjairél a borténben. Ru-
basov nem eldszér keriil borténbe,
ismeri a szokdsokat, tudja a falon ko-
pogtatott bortonabécé jelentését is.

A mi szerkezete a hdrom kihall-
gatasa koré épiil fel, de kozben folya-
matosan visszatekint a mualt esemé-
nyeire. ,A part nehéz idéket él at, de
mas forradalmi partok atéltek mar

nehezebb iddket is. A legfontosabb
a toretlen akarat. Aki most puhany
és szentimentalis, annak nincs helye
a sorainkban. Aki panikhangulatot
kelt, az az ellenség kezére jat-
szik. (..) A ma-
gatartasaval a
mozgalom kar-
tevdjévé valik, és
ennek megfeleld-
en iskell bannunk
vele.” Ezeket a
szavakat Rubasov
a regény elején
egy vidéki varos
partsejtvezetdjének
mondta, de vele végiil
ugyanez tortént.
A regény toretlen
sikere a diktaturak
tokéletes leirasanak is
készonhetd, mert nem kizdrélag a
szovjetek miikodtek igy, akkor és
azéta is a vilag tobb részén maguk-
ra ismerhetnek az elnyomottak. A
magyar szarmazasu {ré regényét a
'80-as években szamizdat kiadasban
jelentették meg Magyarorszagon,
azéta tobb kiaddsban megjelent, és
most végre Mesés Péter kit(ing, 0j
forditdsaban olvashatjuk.
(Arthur Koestler: Sotétség délben; Mag-
vetd, 2019, 3499 Ft)
Kovacs lldiké

Pestujhelyi imahely

A pesttijhelyi Keresztel6 Szent )a-
nos-templom torténetére jellemzd,
hogy az épitéséért is 6sszefogott
a kozosség, majd azért, hogy meg-
tjuljon, gyarapodjon az épiilet.

Pesttjhely 1909-es megalakuldsa
utdn felmeriilt az igény az 6nall6 |
lelkészségre, mely 1911-ben megala-
kult, majd tiz évre rd plébania lett.
Kezdetben a Bors-villabél kialakitott
kapolndban tartottak szentmiséket,
majd a hivek altal 6sszegyjtott pénz-
bél 1926-ban kezdddott az épitkezés,
jinius 18-an tették le a templom alap-
kovét az akkori Livia téren.

Kismartoni Lechner Lorand m{-
épitész tervei alapjan késziilt a kései
roman kori stilusu épiilet, és 6 készi-
tette a belsé berendezést is. Krausz
(Krasznai) Lajos szobraszmiivész
munkaja volt a marvanybol késziilt {6-
és a mellékoltar mellett a sz6szék is, a
harmadik oltar pedig a '60-as évek 6ta
all. Aféoltar feletti freskét Batki Jozsef
(aki Pestujhely alapité polgarai kozé
tartozott) festette, az § és Troposevics
Uros nevéhez fiiz6dnek az 6lomiiveg
ablakok is (mindketten Roth Miksa
miihelyében dolgoztak).

A templomszentelésrél a Nemzeti
Ujscg 1927. mércius 27-én tudésitott.

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

(Csaba Zsolt, az imahely torténetének
kutatdja emlitette, hogy a templom
histéria domusa elveszett, igy sok adat
hidnyzik. Elmondasa szerint biztos
nem igaz az a legenda, hogy a temp-
lom orgondjaa Regnum Marianumbdl
keriilt oda, mivel itt 1950 6ta egy Rei-
ger orgona van, a regnumi pedig az
Angster-gyarban késziilt.

A II. vilaghaboruban megsériilt a
templom, egy kivételével betértek a
festett iivegablakok, pétlasuk lehetet-
len, mert ezekrdl sem maradtak fenn
az eredeti dbrazolasok. A '60-as évek-
beli belsé diszitSfestést a'90-es évek-
ben egyszinfire valtoztattak, ekkor
alakitottak ki a padlofiitést is. A tetd
2014-ben tjult meg, két éve az érato-
ronyban kézos dsszefogasban késziilt
azora. Ahivek legfontosabb célja most,
hogy fel tudjak tjitani az orgondt, erre
is gyfjtést szerveztek. (K1)

A kirdly elhatarozta eqyszer, hogy prévara teszi

Z: U

tanacsadbi bszinteségét.

Eqy forrd nyari napon maga elé

szblitotta bket, felmutatott az égre, és
igen ellagyult hangon gy =z6lt:

A szolgalelkl tanaceadok készségesen
bblogattak, csupan egyetlen apréd razta
4

fejet,

A kirdly elegedetten hallgatta az

bszinte valaszt.

Miért nem
bélintasz, talan
bizony nem
latod a
csillagokat?

Gazdagon megjutalmazta a becsiletes aprédot,
mig a hizelgbket keményen leszidta, és vaksagukért

lefokozta bket.

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

-Nézzétek, ma mennyi
csillag ragyoq odatenn!
Hogy tundokélnek, hogy
sziporkaznak!

y 4

Uram, én csupan
a ragyogb napocskat
latom az égen! Vagy
Az én szemem rossz,

vagy mindenki mas

téved! Egyetlen
csillagot se latok!

Az bszinteséy, az eqyenes (t
Valasztasa elnyerte mélto
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Asszonyi tudasunk

Hatodik éve rendezik meg

a Dokumentumtarban a Szii-
letés Hete rendezvényso-
rozatot, melynek majus 7-i
eléadasara kiilonleges ven-
déget hivtak meg. Bernad
llona baba, természetgyod-
gyasz és néprajzkutaté Asz-
szonyi tudasunk a sziiletés-
tél a valtozé korig cimmel
tartott el6adast, melyrél
lelkileg megerdsodve, sok
hasznos és kiilénleges tu-
déssal tavoztak a hallgaték.

Bernad Ilona erdélyi szarma-
zasy, a természetgyogyasza-
tot, a gyogyfiivek ismeretét
sziileitdl tanulta. Az évekaalatt
hdaromezer interjut készitett,
tiz kényvet irt a megszerzett
tudasarol. Ez az ismeret pe-
dig mélyen mindenkiben ott
van, csak napjainkban mar
nincsenek meg azok a kozos-
ségek, melyek tovabbadjak
egymasnak. Példaként a gye-
reksziilést emlitette, melyet
altaldban nagyon vartak ane-
héz munkat végz6 asszonyok,
akik a sziilés utan hat hétig

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

N

Bernad llona

fekiidtek a gyermekdgyban. 2
Ilyenkor a rokonok, szomszé- g
dok, a sziikebb kozosség ellat- &
ta Gket, az édesanyanak csak 2

agyerekét kellett tdplalnia, és =

ez id6 alatt tudtak egymasra =
hangolédni a babaval. A szii- =
lés is mashogy volt, kivartak =
azidejét, kérbevették a vajudé ~
néketa ,tdmaszté asszonyok”,
akikre valéban ratamaszkod-
hatott a kismama.

A szokasok mellett a népi
gyogyitasrol is beszélt Bernad
Ilona, a felmeriilt kérdéseknél
minden problémadra tudott
gyogyfiivet javasolni. Egyik
f6 teriilete a meddéség keze-
1ése, legfontosabb tandcsa az
volt, hogy ,szeressed egymast

a férjeddel, figyeljetek egy-
masra, szeretkezzetek hosz-
szan, és jonni fog aza gyerek”.

A bdbaasszony szerint a
mai nék félnek a sziiléstdl,
és attdl, képesek lesznek-e vi-
lagra hozni és felnevelni egy
gyereket, holott régen ez nem
volt kérdés az asszonyoknal.
A hétéves ciklusokra tagolt
ndi élet szakaszait felsorolva
atlathatdéva valt, hogy egy
kislany, kamasz, fiatalasszony
ésegy idésebb holgy életében
milyen feladaté volt a f6sze-
rep. Ilona szerint még jelen
van az asszonyok &si tudasa
a viladgon, mert ,mindent tu-
dunk, csak a sziviinkre kellene
hallgatni”.

Valaszuton

Véget ért az 6t el6adasbal allé Eurdpai es-
ték a XV. keriiletben. Az utolsé talalkozén
Bogar Laszl6 tartott el6adast Eurdpa jévéje
cimmel majus 8-an a Salkahazi Sara-temp-
lom koz6sségi termében.

Bogar Laszl6 el6adasaban Oswald Spengler A
nyugat alkonya cimd konyvére hivatkozva el-
mondta, hogy az, amit ma nyugatnak véliink,
az kezdetben az élet szakralis kulturdja volt,
de most a haldl deszakralis civilizaciéja. Kez-
detben nyugaton a katedralisok korat élték, az
élet szakralis kulturajaként telitett volt eredeti
szellemi teljesitménnyel. Az emberek az Isten
szerint valo életet tlizték ki célul.

Késébb ez megvaltozott, és a haldl de-
szakralis civilizicitja kezdédétt el. Spengler
szerint ez a kulttra szellemileg el6sz6r 6nma-
gan él6skodik, majd ha teheti, akkor a vilag
egészét veszi célba. A XIX. szazadtdl nevezik
kapitalizmusnak, de eredete a XIII. szdzadra
tehetd, és lényege a fizikai igények kielégité-
sét szolgald anyagtomeg korlatlan eldallitasa.
Jelenleg feléli a teremtés szakralis energiait,
az 6selemeket, illetve az embert.

Bogdr Laszld szerint eza pusztité vilagerd a
keresztény embert hasznalta arra, hogy kifosz-
sza az Eurépan kiviili civilizaciékat. Ma pedig
a kisemmizett témegbdl készit fegyvert az eu-
répai keresztény ember elpusztitdsara. Eppen
ezért van dridsi jelentGsége az EP-valasztasnak.

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Az el6add azt is hangsulyozta, hogy az
eldttiink allg évtizedek meghatdrozzak a
nyugat torténetét. A nyugat nem egységes
birodalomként m{ikédott, hanem kereskedd
és bankdr nemzetek valtak vilagbirodalomma
atlagosan szaz évre. Az USA kialakuldsaval
Ujabb vilagbirodalom jott létre. A kévetkezd
nagyhatalom pedig, ha folytatédik ez a logi-
kai sor, akkor varhatéan Kina lesz. Ha viszont
egyik joslat sem valik be, akkor az emberiség
képes lesz 1étrehozni szdz évre sz6ld békét,
vagy jén a mindent elpusztité szazéves habort.

Bogéar Laszl6 arra is felhivta a figyelmet,
hogy aki a vildg ura akar lenni, annak a ke-
reskedelmet, a pénzt, valamint a médiat kell
uralnia. Az USA a kereskedelem teriiletén
végleg csatdt vesztett, a pénz teriiletén még
tartja magat, a médiavilagban totdlis hatalma
van. Jelenleg a narrativak habortja tombol, a
média ma tetsz6leges valésagokat varazsolhat
a fogyasztonak. Me.
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KERULETI KERDESEK

Bicajvarazslo

Frank Antal szakmaja tobb
szempontbdl is kiilonleges:
egyedi kerékparokat tervez
és készit, jarmiiveivel moz-
gast biztosit olyan vasar-
léinak is, akik egyébként
nem tudnanak kerekezni.

A keriileti mesterrel beszél-
gettiink szakmai kérdések-
rél, miért fontos neki, hogy
a fogyatékkal éléknek is
készitsen testreszabott bi-
cajokat, és at tudja-e adni
ezt az egyedi tudast az
ifjabb generacidknak.

Frank Antalt mar gyermek-
koratél érdekelték a kerék-
parok, oregfalusi hazukban
a hétvégi csaladi 6sszejo-
veteleken ez volt az egyik
csaladi téma, tobbek kozott
nagybatyjaval (6 mestere
és tanitéja is volt), Frank
,Fucsek” Frigyessel, aki a
Smirno Kerékpar Miihely-
ben dolgozott inaskoraban.
Kerékparral kézlekedni az
elmult egy-két évtizedben
Ujra divat lett, de a Frank
csaladban ez mindig is els6d-
leges kozlekedési eszkdz volt.

Frank Antalban mindig is
erds volt a segiteni vagyas a
fogyatékkal é16 embereknek.
,Még az elsd, jpalotai bol-
tomba bebicegett egy azéta
mar bardtomma valt vevd,
hozott egy kockds papirt, arra
volt rarajzolva, milyen kerék-
part szeretne. Az elmult hisz
évben mar az 6t6dik kockas
papirra vazolt jarmiivet készi-
tettem el neki, és ennek hire
ment, ajanlas alapjan szoktak
hozzam jonni. Készitettem
biciklit a Vakok Intézetének,
a Petd Intézetnek, a Foti
Gyermekvarosnak, szamos

>
S
S

3 kisebb-nagyobb intézetnek

2 szerte az orszagban. Ezek é16
=9
~ kapcsolatok maradtak, folya-

5 matosan érkeznek felkérések

2 t6liik.”

Frank Antal azegyén ésa
@ csalad erejében hisz. Mindig
oriil, ha olyan megrendelést
kap egy csaladtol, ahol a fo-
gyatékossaggal él6 gyerek-
nek készittettnek jarmiivet.
Ha egyiitt vannak, egyiitt
kerékparoznak a szabadide-
jlikben, az nagyon sokat segit
atestileg vagy lelkileg sériilt
csaladtagnak. ,Volt olyan
amputalt ismerésom, aki-
nek harom évig mondogat-
tam, hogy prébaljon ki egy
handyt, egy kézzel hajthat6
jarganyt. Végiil elkezdte, és
ma mar versenyeket szervez

a sorstarsainak” - mesélte.
,Inasa” jelenleg nincs,
de a gyerekeinek atadta a
munka szeretetét és szakmai
tudasat. ,Idés mesterekkel
vagyok kériilvéve, mondtam
a gyerekeimnek, ha tanulni
akartok, nézzétek, hogyan
csindljak. Egy kalapacsiités
is a névjegyed, mondta a
mesterem és én abban hi-
szek, hogy csak jot szabad
csindlni. En nem »iizletiesenc
m(ikodom, hanem emberi
alapon.” Az egyedi kerékpa-
rok sok kreativitassal, sok-
szor szakmabeliektél kapott
alapanyagbdl késziilnek. A
kollégakkal j6 kapcsolatban
van, nincs kéztiik szakmai
féltékenység. ,En nem vasa-
kat adok el, hanem segitek,
hogy minél jobban megtaldl-
jak a helyiiket a tarsadalom-
ban a fogyatékkal é16 ember-

tarsaink is a mozgas altal.”
Kovacs Ildiké
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Elkezd6dott
a Pestu;helyl Napok

A Pesttjhelyi Napok rendezvénysorozat elsé napjan, majus 18-an
csaladinapot tartottak, ahol a duatlonversenyt négy korcsoportban
rendezték meg, de fézversenyen is részt vehettek az érdekléddk. A
Csavar Szinhdz is szérakoztatta a nagyérdemuit, és egész nap volt
interaktiv kidllitas és jatszéhdz, valamint arcfestés, papirmadarké-
szités. A csaladi napon kitelepiilt a voroskereszt, aminek a satrdban
vérnyomasmérést tartottak. Masnap, majus 19-én a kerdleti képzé-,
ipar- és fotémlivészek hagyomanyos kertikiallitasat rendezték volna
meg a Rakospalota, Pestujhely és Ujpalota Helytorténeti Gyijtemé-
nyében. A szervez6k a rossz idé miatt végtillemondtak az eseményt,
de a mlvészek egy része kidllitotta alkotasait. 4

Madariinnep

Avilag elsé madarak és fak napja rendezvényt a parizsi eurépai ma-
darvédelmi egyezmény alapjan Chernel Istvan, a hires ornitolégus
szervezte meg Magyarorszagon 1902-ben. Az tinnep Herman Ott6
kozremUkodésével vélt hivatalossa 1906-ban, amikor gréf Apponyi
Albert vallds- és kdzoktatastigyi miniszter rendeletben frta elé a
megszervezését minden iskola szamdra majus 10-én. Azéta is ez
a legszélesebb kdrben megtartott madariinnep Magyarorszagon,
ezenkiviil a Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet ki-
emelt rendezvénye. Idén az év madara a gélyatocs lett (képiinkdn). 4

mozaikkép
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Hazhoz jottek a muzeumok

A Kossuth Lajos Altalanos Iskola
felsései majus 15-én délel6tt
kulénleges modon tanulhattak:
négy muzeum latogatott hoz-
zajuk a Mozaik Muzeumtura
keretében. Bikfalvi Borbala
igazgato koszontotte a meg-
jelent vendégeket, kozottik
Kovacs Katalint, az Eszak-Pesti
Tankeriileti Kézpont igazgato-
jat, majd Makranczi Zsolt, az
Orékség Kultdrpolitikai Intézet
igazgatdja bemutatta a Mozaik
MUzeumtura programot, a Felel6s Szulék Iskoldja
alapité-ligyvezetdje, Tibenszky Moni Lisa pedig az
iskolai edukéciés programrél beszélt.

A didkok egy része Balatoni Jézsef, Jocd bacsi tor-
ténelemtandr vezetésével vetélkeddn vett részt, a
tobbi osztdly pedig kérbejarta a kiteleptilt mizeu-
mokat, majd cseréltek. Az MTVARadié- és Televizid-
torténeti Kidllitéhely varazsdobozokat mutatott a
gyerekeknek, a korabeli Orion 501 televizid és Orion
radi6 alkatrészeit tabletek segitségével fedezhették

fel. A Zsid6 Kivalésagok Haza Mark Zuckerberg, a
Facebook alapitéjanak életét dolgozta fel szintén
tabletek segitségével, viszont a pakozdi Katonai
Emlékpark muzeumpedagogusa fapuskakkal gya-
korlatoztatta a tanulékat Ugy, ahogy azt 1848-ban
is tették a katonak. A Leskowsky Hangszergy(jte-
ményt Szilagyi Aron mutatta be, naluk a zajongas
ésazenélésnéhakozelkertilt egymashoz. A délel6tt
végére ismét bebizonyosodott, hogy ismereteket
szerezni a szokasostdl eltérd madon is lehet. 4

Gyereknap

Médjus utolsé vasarnapja kii-
l6nosen kedves a gyerekek
szfvének, hiszen ez az ¢ napjuk.
Magyarorszagon 1931-ben tar-
tottak az els6 gyermeknapot, a
kezdemeényezés azonban To-
rokorszaghdl ered: 1920. aprilis
23-an a toérok gyerekeket (in-
nepelték igy elséként a vilagon.
Mara vilagszerte tartanak ilyen
jeles napokat, amihez nagyban
hozzajarult az ENSZ 1954-ben
kiadott javaslata az Egyetemes
Gyermeknapra vonatkozdan.
Az eszméje és célja a vilag
gyermekeinek testvériségét és
a gyermekek jolétéért folyta-
tott kiizdelmet és torekvéseket
igyekszik hirdetni. 4

Visszaszamlalas

Htisz nap. Amikor Anya e sorokat irja, éppen ennyi van
még hdtra a tanévbél. Mondhatndnk, nem sok, ez mdr
eqy dtélheté szam, olyan, amit kimondva felnétt és
gyerek is mdr ldtja az alagut végét.

Sok mégis. Hiisz nap, amelynek idején — egy negye-
dikest legalabbis - hat nagy felméré vdrja, plusz a
,r6ppenty(ik”, amelyek, ahogy megszokhattuk, bdr-
mikor beficcenhetnek.

Ehhez képest CGyermek befogaddkészsége a végét
jdrja, szellemileg féradt avégtelenségig, az sem segt,
hogy az idéjdrds két hete megbolondult. Plusz-minusz
tizendt fokos killénbségek egyetlen nap leforgdsa
alatt, egy héten akdr t6bbszor is, szakadd esében
pedig még délutdn is be vannak zdrva az osztdlyte-
rembe, ahol szintén eluralkodott az driilet, teljesen
értheté mddon.

Mindezek mellett késé délutdn kezdddnek a kiilon-
ordk, edzések, zene, kinek mi, ahol szintén elvdrds

L]

a helytdllds, plusz a leckeirds, az a csodds. A lecke
mennyisége, érdekes mddon, a hdtralévé napok szd-
mdval egyenes ardnyban né. Amikor egyik naprdl a
madsikra feladnak csak matekbdl 3 feladatot, amely-
ben ésszesen vagy harminc szdmolds van, meg a
logikdt is kell haszndlni, az milyen?

Mi a tdlélésre jatszunk, mds nem maradt. lgy aztdn
,csalunk’, ahol és amikor tudunk. Matekhoz elévesz-
szilk a szamoldgépet, fogalmazdshoz Anya diktdl,
Gyermek csak i (a csak igen erésen zdrdjeles, amikor
eqy rovid jellemzés volt a hdzi feladat olvasdsbdl, és
Gyermek 3 mondatot produkdlt, Anya szerint ugyanis
ennyi arévid, tanfté néni viszont visszadobta, hogy ez
kevés, széval Gyermek sokat ir).

Hat igy. -y -a

Nyari fesztival

Harom nagy nemzetkozi tarsulat is fellép a junius 1-jén kezd6dé
Budapesti Nydri Fesztivdlon—-mondta Ban Teoddra, a rendezvényt
szervezd Szabad Tér Szinhdz Nonprofit Kft. tigyvezetd igazgatdja.
A Giselle-t a Novoszibirszki Allami Akadémiai Opera és Ba-
lettszinhaz el6addsdban mutatjak be, de Hervé Koubi francia
koreografus Barbdr éjszakdk cim( mve is szerepel a prog-
ramban, tovabba augusztus kozepén elsé alkalommal 1ép fel a
margitszigeti szinpadon a Sukhisvili Griz Nemzeti Tancegydt-
tes. A szeptember 7-ig tarté rendezvényen nyolc vildgsztar is
bemutatkozik. ¢

Zenés Allatkerti Esték

Minden szerda este koncertet tartanak a Févérosi Allatkertben a
Zenés Allatkerti Esték koncertsorozat keretében jdlius 3-tél au-
gusztus 14-ig. A fellépdk kozott lesz Miklésa Erika (Fekete-Kovacs
Kornéllal és a Modern Art Orchestraval), a Kozma Orsi Quartet
(Kern Andrassal), a Budapest Klezmer Band (Polnauer Fléraval),
Sz6ke Nikoletta és Gajer Balint, Bényei Tamds és a Gramophonia
Hot Jazz Orchestra, Malek Andrea (a Malek Andi Soulistickel és
Karacsony Janos Jamesszel), valamint Karosi Julia (a Karosi Julia
Quartettel és az RTQ vonésnégyessel). A koncertek este fél 9-kor
kezdddnek, de az eléadasokra érkezd kozonség elétt mar este
7-kor megnyitjak a kapukat, igy kezdés elétt egy kellemes esti sétat
is lehet tenni az allatkertben. Az el6adasok helyszine valamennyi
koncert esetében a Fékapu tér lesz. Az til6helyek elfoglaldsa ér-
kezési sorrendben torténik. 4
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Elismert felismerés

& borsodi kollégajaval ellen-
& tétben hamar megszokta a
; budapesti légkort.

&  Mar a gyakorlatomat is a
; keriiletben végeztem 1998-
© ban, majd 1999-ben hivatasos
2 rendérként vezényeltek ide.

rendkép

v

Nagy Attila | Nem el6szor dijaztak a munkajat

Az idei rendérnap alkalma-
bél Terdik Tamas fékapitany
tobbek kozott egy keriileti
renddrt is elismerésben ré-
szesitett. Nagy Attila cim-
zetes renddr fotorzszaszlos
azért vehetett at elisme-
rést, mert hisz éve szolgal-
ja arendérséget és a kerii-
letet, korzeti megbizottként
magas szinten latja el a fel-
adatat. De ezzel egy iigy fel-
deritésében jatszott szere-
pét is megkoszonték.

- Kériilbeliil egy hénapja tor-
tént, hogy egy 12 esztendds

fil a tarsaval kitépte egy idds
né kezébdl a taskat az egyik
Nyirpalota utcai 1épcséhdz-
ban - mesélte a dijazott rend-
6r. - Minden ilyen esetben
hézon beliil egyeztetjiik a
tapasztalatainkat, igy én is
értesiiltem a keresett fiikrol.
Ez alapjan a F§ tér egyik
buszmegdlléjdban meg is
taldltam az egyik gyanusi-
tottat. Miutdn akollégdimmal
azonositottuk a feltételezett
elkovet6t, elfogtuk, és el6al-
litottuk a kapitanysagra.
Nagy Attila Miskolcrdl
kertilt a févarosba, de szamos

Végigjartam a ranglétrat,
voltam jardr, koérzeti megbi-
zott, valtasparancsnok, majd
ismét korzeti megbizott.
Jelenleg a Wesselényi utca -
Széchenyi feliiljaré - Bankut
utca - Rdakos Ut ltal hatdrolt
12-es korzet a teriiletem,
melybe a Széchenyi lakételep
és a MAV-telep is beletarto-
zik. Van egy iskoldm, a Szent
Korona ésegy 6vodam, a Moz-
donyvezet§ utcai, melyeket
siirin latogatom. Tizenkét
éve pedig mar civilként is a
keriiletben telepedtem le -
mondta a szakember.

Nagy Attila palyafutdsa
soran nem el@szor részesiil
mar elismerésben. Kordbban
az akkori fékapitany és az
énkormdnyzat is jutalmaztaa
munkdjat. R.T.

Két keréken, szabalyosan?

Itt a j6 idd, egyre tobb ke-
rékparos kozlekedik a va-
rosban. Korantsem mindegy
azonban, hol haladhatnak,
mint ahogy arrdl is beszél-
niink kell, hogy egyes helye-
ken hol kénytelenek tekerni.

Az esetek tobbségében az
uttesten kell és érdemes koz-
lekedniiik a bicikliseknek,
ha csak azt nem jelzi tiltas.
Egyébként, ha az ut mellett
kerékparut hizédik, azt kote-
lez6 hasznalniuk, kivéve, haaz
uttesten kerékparos piktogra-
mot festettek fel, ez esetben
ugyanis mindkettét hasznal-
hatjak - deriil ki a Magyar
Kerékparosklub kisokosabol.

A gyalog- és kerékparut
helyett a biciklivel kézleke-
dék csak akkor valaszthatjak
az Uttestet, ha a gyalogosok
forgalma a kerékparosok to-
vabbhaladasat akadalyozna,
vagy az Uttesten van felfestett
kerékparos nyom.

A jardan viszont tilos koz-

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

Bicajozni jé...1|,De nenmindegyyhogy holl

lekedniiik a kerékparosoknak,
kivéve a 12 év alattiakat, akik
csakajardat hasznalhatjék. Es
akkor itt fel is mertil egy gya-
korlati probléma: ha a sziil§
a gyermekével teker egyiitt,
egyértelm(, hogy még a jar-
dan sem fogja magdrahagyni.

Tilos tovabba buszsavban,
gyalogosdvezetben, gyalog-
uton, egyirdnyu utcdban a
forgalommal szemben kozle-
kedniiik, ha ezt egyéb tabla
nem engedélyezi.

Az elsGbbségi szabalyok-
kal kapcsolatban azt kell
tudni, hogy a zebran 4thaladé
gyalogosnak minden jarm-
vel szemben - igy a kerékpar-
ral is - elsébbsége van. Ez a
szabaly a biciklisekre csak ak-
kor vonatkozik, ha a zebranal
leszallnak és toljak a biciklit.

De a legfébb szabaly az,
hogy figyeljenek egymasra a
kozlekeddk, és akik jarmiivel
vannak, 6vjak a gyalogosokat.

Sz. A.

Az 6nkormanyzati kozterilet-felligyelet (rendészek) az 1 305 3230 (igyfélfogadasi

idében), 1 305 3147 (iigyfélfogadasi idén kivil) telefonszamokon varja a bejelentést.
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Nekiink (hetven) nyolc

Ujabb alloméséhoz érkezett a keriileti kameratelepitési program.
A nyolcadik Gtemben 14 (j kamerat adtak at, igy mar 78 eszkdz
segiti 24 6raban a kozteriletek ellenérzését — mondta Horvath
Attila rendészeti osztélyvezetd. Az lllyés Gyula utcai térfigyelé
kézpontban ezért mar négy 6nkormdnyzati rendész figyeli a
kamerdk képeit, és ha valahol rendellenességet tapasztalnak,
azonnal riasztjak a kozterilleten szolgalatot teljesitd jaréroket.
A 14 0j kamera helyszinét részben lakossagi igények, részben
pedig a blinligyi és szabalysértési statisztikak alapjan jelolték
ki. igy kertilt kamera

+ a Kdrolyi Sandor Ut - Pozsony utca,

- a Karolyi Sandor Ut - Székely Elek utca,

+ a Kils6 Foti ut - Felsdkert utca,

+ a Bankut utca - Szerencs utca,

+ a Szerencs utca - Péltenberg Erné utca,

+ a Kolozsvar utca - Széchenyi ut,

+ az Ady Endre utca - Klebelsberg Kund utca,

« a Szerencs utca - Damjanich Janos utca,

+ a F6 Ut - Bacska utca,

« a Rakos Ut - Rakospalotai korvasut sor,

+ a Wesselényi utca - Damjanich Janos utca,

+ a Mogyordd Utja - Varoskapu utca,

« a Ldcsevar utca - Rakospalotai kérvasut sor

+ a Molnar Viktor utca - Pestujhelyi 0t sarkdra.

-sch -s

RENDORSEGI HIiREK

Példas sziilok

Gardzdasaghoz vezetett egy megromlott élettarsi kapcsolat. A
férfi és a nd kozos gyermekilk lathatdsan veszett 6ssze. A férfi
vizzelarconlocsolta anét, aki emiatt t6bbszér meglitotte a férfit,
az pedig nyomban viszonozta az titéseket. A rendérok mindkét
felet garazdasaggal gyanusitjak.

Pénztarcatolvaj

Buszra vart két férfi az egyik kertileti megalléban, amikor egy
harmadik Iépett hozzajuk, és indok nélkdl mindkettdjiket meg-
utétte, majd az egyikik zsebébél kivette a pénztarcdjat, és
felszallt a megalléba érkez6 buszra. Az egyik sértett azonban
megakadalyozta, hogy a busz elinduljon, igy a helyszinre érkez6
rendérok elfoghattak a rablét.

Osszeallitotta: Riersch Tamas

A rendérségi hirekben szerepl6 informaciokat

a XV. kerilleti rendérkapitanysag szolgaltatta.
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Cseh Laci nyomaban

Lapos Leventével 9 éra el6tt nem is
taldlkozhattunk volna a Kovacs Pal
Baptista Gimnaziumban. Egy élvo-
nalbeli Gisz6 ugyanis a reggeli érakat
mindig medencében tolti.

- Az iskola vezetése nagyban segiti a @
sportpalyafutdsomat - mondta Leven-
te. - Egyéni tanrendet biztositanak a
szamomra, igy az elsé és hetedik érak
latogatasa alél mentesiilok.

A ,szabadidét” pedig a 9. évfolya-
mos didk kékemény edzésekkel tolti.
Naponta ugyanis 6-7 ezer métert tesz
bele a karjaiba és a labaiba, rdadasul
éppen a legnehezebb Uszdsnemet, a
pillangét gyakorolja ilyen hosszan.

- Mindig is pillangdban Usztam,
masban nem is gondolkodom. Persze,
vannak versenyek, amelyeken gyors-
ban is elindulok, de a f6 szdmom a
pillang6 marad - mondta az Uszo.

TO: XV MEDIA, VARGOSZ

Lapos Levent'e [ O|lmp|4l almok

Az a szam, amely Cseh Laszld
miatt régdta sikerdgazata a magyar
uszésportnak, és amely Kenderesi Ta-
mads és Mildk Kristéf berobbandsaval
mara abszolit magyar szam lett.

- A BVSC-Zugl6 szineiben uszom,
és nagy o6romomre Cseh Laszl6 idén
januarban hozzank igazolt. Tgy he-

www.xvmedia.hu

tente egyszer, szerda déleléttonként
lehetéségem van vele is egyiitt iszni.
Oridsi élmény egy ekkora klasszissal
egyiitt edzeni - magyarazta Levente.

AKkitdl persze tanulni is lehet, sét
tanulni is kell! Tobbek kozétt azt,
hogy hogyan lehet ilyen sokdig a
vildg élvonaldhoz tartozni. Levente
még az Ut elején jar, neki nem olimpiai
eziistérmei vannak, hanem ,csak” az
orszagos gyermekbajnoksagrol sike-
riilt két masodik helyet begydijtenie.
Mindkétszer a nyiregyhazi Cserfalvi
Olaf mogott csapott a célba. Leventé-
nek azonban eltokélt szandéka, hogy
elébb magyar rivalisat éri utol, és
hagyja le, majd anemzetkézi porondon
is leteszi a névjegyét. Tizenot évesen
2024-re, Parizsra fokuszal. Addigra ta-
lan 4 is eléri végleges magassagat, és
lesz annyi rutinja, hogy a nagy almat
megvaldsitsa. Riersch Tamas

Nagy valészinliséggel Ta- 2
. 2 . o
kacs Maria sokszoros
Masters vilag- és Euré-
pa-bajnok stlyemel$, vi-
lagcsticstarto a leger6-

Eleinte 4ldatlan koriil-

5 mények kozott, a Budai
S 11. Laszl6 Stadion alag-
= . . z 2

= sori helyiségében kellett
Zkésziilnie, 4m amiota

Idén sem maradunk ki-ki-
meccs nélkiil a néi réplab-
dabajnoksagban. A kerii-
leti néi csapat ugyanis az
utolsé helyen végzett az

HAN__

2 csapatoknak majus kdzepén
(@) , ,

5 harmas tornat rendeznek.
g Innen az elsé kettd automa-
= tikusan feljut az NB I.-be,
= a harmadik csapat pedig

2 osztalyozot jatszik az NB L.
>>C<> utolsd helyezettjével.
A lanyok az alapszakaszt 5 - Két kemény, kiélezett

E elkésziilt az uj stilyemeld-
< terem, § is jobb koriilmé-

sebb holgy a keriiletben,
aki a REAC Sportisko-
la stilyemel6-szakoszta-

NB |.-es bajnoksagban.

Minden csiitortok, péntek ¢s szombat
este elozene, tanc 18-12 oraig!

18.00

Jiinius 02.

lyat vezeti. A sportisko-
la szineiben Lepké Bence,
a Hartyan Altalanos Isko-
la 6. osztalyos didkja az
aprilisi iskolds orszagos
sulyemeld bajnoksagon
serdiil6 korcsoportban

a 61 kilogrammos siily-
csoportban nyert arany-
érmet. Bence esetében is
igaz, hogy ,az alma nem
esett messze a fajatol”.

Igen, az én anyukdm
Takacs Maria, aki aktiv
koraban hires stilyemeld
volt - mondta Bence, aki-
nek sosem volt ,kotelezd”
irany a stulyemeldterem,
am a sulyok kedvéért
el6bb a cselgancsot, majd
a sakkot is abbahagyta.

£ nyek kozott edzhet.

Ha Bence igy fejlédik,
akkor mdr a decemberi
U15-6s Eurépa-bajnoksa-
gon szerepet kaphat - tud-
tuk meg Haragos Attila
edz6tdl. - Februdr 6ta 12
kilogrammot javult, amely
nagyon jénak mondhatd.

Lepké Bence 63 kilo-
grammal nyerte a sza-
kitast, 16késben pedig
76 kilogrammot emelt.
Mindkét eredmény egyéni
cstcs volt, mint ahogyan
a 139 kilos 6sszetett ered-
ménye is. A sulycsoport-
jaban nagyon kiegyenli-
tettek az erdviszonyok, az
iskolds Ob-n példaul az
elsé 6t helyezett 6t kilo-
grammon beliil volt.

R.T.

még az utolso eldtti helyen .
zartdk, dm a nagy rivalis,
TFSE szokasos médjan ~
megerdsitett kerettel
vagott neki az alséhazi
rajatszasnak, igy az tjabb
kér utan helyet cseréltek
veliink. Ez pedig azt jelen-
ti, hogy lanyainkra idén is
osztalyozémérkdzés var az
NBII.-es csoportok gyozte-
seinek egyikével.
Valassik Marietta
megbizott vezetéedzd el-
mondta, a harom NB II.-es
csoport gyéztese, a Székes-
fehérvar, a Pécs és a Debre-
cen, majus elsé péntekjéig
nyilatkozhatott arrél, hogy
fel kivan-e jutni az elsé
osztdlyba. Egyik garda
sem mondott le errdl, igy a

L>L mérkézés var rank - mond-

O ta Valassik Marietta -
melyekre megprobalunk a
lehetd legjobban felkésziil-
ni. A keret magja egyben
van, remélhetéleg a lanyok
is atérzik a parharc fontos-
sdgat, és mindent megtesz-
nek, hogy a csapat jévében
is az els6 osztalyban jatsz-
hasson.

Az osztalyozét varhato-
an majus végén rendezik.
Az ellenfelek erejérél még
nem sok informacidval
rendelkezik a szakvezetés,
a harom csapat koziil egye-
diil a Pécset lattak jatszani.
Ok ugyanis a bajnoksig
elején megmérkdztek az
U21-es palotas lanyokkal.

R.T.
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SPORTMOZAIK

NAGY USzZOK

A Duna Arénaban rendezték
majus 11-12-én a nemzet-
kozi szovetség, a FINA altal
meghirdetett Uszé Bajnokok
Ligdja masodik allomdasat.

A meghivdsos versenyen tiz
magyar Usz6 vehetett részt.
Koztilik kettd, Bernek Péter
és Kozma Dominik a kertle-

www.xvmedia.hu

Végsi-féle dupla beszallo

%Ezﬁttal azonban csak egy
5 versenyt rendeztek, mivel
g egy debreceni dartsos, Szé-
= kely Pal a vilagranglistas
=< helyezése alapjan mar ala-
% nyi jogon csapattag lehe-
= tett. Mellé kerestek tehat
S egy tdrsat.

sportkép

Végsé Janos, a Pestujhely
SC dartsosa ismét a vi-
lag legjobbjai kozott sze-
repelhet. Az Ujpalotan é16
sportol6 ugyanis meg-
nyerte a hazai kvalifika-
ciot, igy jogot szerzett
arra, hogy a magyar csa-

pat tagjaként a jiniusban
Hamburgban rendezendd
PDC csapat-vilagbajnok-
sagon szerepelhessen.

- Jani sikerére mar nagyon
vartunk - tudtuk meg Bor-
bély Richdrdtdl, a kertileti
dartsszakosztaly vezetd-
jétdl. - Utoljara 2017-ben
hallatott magarél, amikor
ugyanerre a profi vilagbaj-
noksagra sikeriilt kvalifi-
kalnia magat.

Végsé Janos az elmult

}

Végs6 Janos | Hamburgi megmérettetés

- Ezeken a versenyeken
altalaban huszan szoktak
elindulni, mert a nevezési
dijat a PDC allapitja meg,
ami igen magas lehet. Most
azonban ennek ellenére is
kozel hetven résztvevdje
volt a versenynek - mondta
a szakember.

Amit tehdta mi Végsé Ja-
nosunk nyert meg, aki Szé-
kely Pallal kozdsen képviseli
majd a magyar szineket a
hamburgi profi vilagbajnok-
sagon. Hogy sikeriil-e a 64-

tlinkben é16 Usz6edz6, Nagy
Péter tanitvanya. Dominik

a 200 méteres gyorsliszas-
ban harmadik, mig Péter a
400 méteres gyorslszas-
ban a negyedik lett.

LEGJOBB A LEGJOBBAL
Zsinérban 6todik alkalommal
nyerte meg az Ob |.-es vizilab-
da-bajnoksagot az UVSE néi
csapata. A keriletiinkben é16
Keszthelyi Rita vezérletével az
Ujpesti alakulat a tavalyihoz
hasonléan ismét szazszazale-

két esztendbben is rengeteget ver-
senyzett, dm igazan kimagaslo nagy
eredménye nem volt. A mostani sikere
révén azonban ismét kzéppontba ke-
riilhet, bar a magyar dartsalakulat az
elmult négy-ot évben ott van a vildg
legjobb 64 csapata kozott, azért egy

Vaj vagy margarin?

Evek éta hiizédik a kiiz-
delem a két népszerii ke-
nézsiradék kozétt, olykor
és ideiglenesen az egyik
keriil ki gyéztesként, hogy
aztan a masik atvegye

a hatalmat, szintén csak
egy idére. Szabé Krisztina

PDC-vildgbajnokdgra kijutni mind
a mai napig 6ridsi fegyverténynek
szamit.

A magyar kvalifikaciot aprilis-
ban Zugléban rendezték. Az ilyen
versenyek altalaban kétforduldsak,
ahonnan a két gyéztes jut ki a vébére.

b6l tovabbjutniuk, nagyban fiigg majd
a sorsolastdl. Ami biztos, hogy Jani
Hamburgbél nem Budapest, hanem
Olaszorszag felé veszi majd az iranyt,
ahol a masik dartsvildgszervezet, az
EDU rendezi a soft Eurépa-bajnoksagot.

Riersch Tamas

kos eredményt produkalt, hisz
mind a 21 bajnoki taldlkozdjat
megnyerte. Rita a bajnoksag
soran végig kiemelkedett a me-
z6nybél, valamennyi taldlkozén
a csapata hiizéembere volt.

A CSEH KALAND

2 a kinalatba, koztiliik mar 10
£ szazalékosat is taldlunk.

> Ugyanakkor a vaj teli-
< tettzsirsav-tartalma a mar-
< garinéhoz képest magasabb,
= és emellett koleszterint is
2 tartalmaz. - Ez egészséges
5 szervezet esetén, normal

)l szerepeltek a kertileti
sportolék a majus elsé hét-
végéjén rendezett Cseh Open

dietetikus segitségével an-
nak prébaltunk utanajarni,
melyiket is valasszuk.

A vaj tejbdl késziilg allati
eredetd zsiradék. A mar-
garin - a kozhiedelemmel
ellentétben - nem kéolajbdl,
hanem novényi eredeti zsi-
radékokbol (repce-, naprafor-
g0-, len- vagy palmaolajbdl,
kékuszzsirbol) késziil.
A margarint kordbban
hidrogénezéssel allitottak
el6, amely jelent6sen meg-
névelte az ugynevezett
transzzsirsavak mennyisé-
gét a termékben. Ezekrél a
zsirsavakrol pedig azt kell
tudni, hogy ha nagy meny-
nyiségben fogyasztjuk ket,
kedvezétlen hatdssal lehet-

Az egyik i-Iyen, a masik olyan | A feltét is fontos!

nek a vérzsirszintiinkre. A
mai margarinok ugyanak-
kor mar csak koriilbeliil 0,5
szdzalék (vagy még ennél
is kevesebb) transzzsirsavat
tartalmaznak.

Az eredetiik mellett a masik
nagy kiilonbség a zsirtar-
talmukban lehet. Mig a vaj
zsirtartalma alapvetéen 80
szazalék koriil van, a marga-
riné 20 és 80 szazalék kozott
szinte barhol lehet.

Azonban ma mar vajbél
is megtaldlhatdk a piacon
csokkentett zsirtartalmd, 60
szazalékos termékek, de ha
a vajkrémeket is bevessziik

mennyiségben fogyasztva
nem okozhat gondot. Ha
azonban magas a kolesz-
terin- és a trigliceridszint,
esetleg érelmeszesedés,
tulsuly 4ll fenn, érdemes
inkabb alacsony zsirtartal-
mu margarint fogyasztani
- javasolja a szakember,
hozzatéve: ha eldéntottiik,
mivel kenjiik meg a kenye-
riinket, ne feledkezziink
meg a szendvicsiink t6bbi
Osszetevéjérél sem.  -y-a

BAJNOKI MENETREND

Labdartigas, Budapest-bajnoksag I. osztaly
Majus 25. 17.00, XVIII. kertlet, Tancsics Mihaly utca 53.

Pestszentimrei SK - REAC

Janius 1. 19.00, Budai Il. Laszl6 Stadion

REAC - Kelen SC

nemzetkozi karateversenyen.
A junior lanyok 59 kilo-
grammos stlycsoportjdban
Baranyi Zséfia elsd, az Open
(nyilt) kategdriaban llankovic
Aleksandra (képiinkon k6zépen
kékben), szintén elsé, a férfiak
75 kilogrammos stlycsoport-
jaban Harspataki Gabor, mig
a kadet fidk 52 kilogrammaos
stlycsoportjaban Fischer
Balint egyardnt masodik lett.
A 18 orszag mintegy hétszaz
versenyz6jének részvéte-
lével Usti nad Labemben
rendezett megmeérettetésen
kataban (formagyakorlatban)
és kumitében (kiizdelemben)
mérték ossze tudasukat a
versenyz6k. Az éremtablaza-
ton a harmadik helyen végzett
a nemzetek kézott hazank.



Fejtse meg a rejtvényt és az iizenetet!
Végja ki az Ujsagbdl a teljesen kitoltott rejtvényt,
és killdje el zart boritékban levelezési cimiinkre
(XV Média Kft, 1615 Bp, Pf. 155) vagy adja le a
szerkesztdseég részére a Bocskai utca 1-3. szam
alatt. A boritékra frja ra ,ELETképek REJTVENY".
Harom helyes megfejténk egy-egy paros
mozijegyet nyer a Plus Mozi jévoltabdl. Be-
kiildési hataridé: majus 31.

A nyeremények at nem ruhézhatok, a nyeremé-
nyek valtoztatasi jogat fenntartja a kiado. A
nyertesek a nyereményeket postan kapjak meg,
60 napon beldl.

A 2019/8. szam helyes megfejtése: Mdjusban
sziiletett templomunk névaddja.

A 2019/8. szam helyes megfejtdi koziil
kétszemélyes mozijegyet nyertek
Moldvay Zsuzsa, XI. keriilet

Molnarné S. Erzsébet, XV. keriilet
Szepesi Istvan, XV. keriilet

RAKOSPALOTA / PESTUJHELY / UJPALOTA

LE képek

XV. KERULET
KOZELETI
LAPJA
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TERMELON MIEZEK

akacméz, vegyesméz,

selyemfliméz, harsméz,
[épesméz, propoliszos méz
3 kg felett
ingyenes

hézhoz szallitas!
Arpadfoldi Méhészet

Tel.: 06 30 424-9329

www.arpadfoldi.hu
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[N INGATLAN

Elcserélném masfél szobas, jo allapotd
onkormanyzati lakdsomat 2,5-3 szobds sajat
tulajdond kertleti lakasra. Tel.: 06 30 423 8876

Eladé: siirg6s!! XXII. keriiletben 1891 nm-
es gylimolcsos telek, 3 szobas kéhazzal, te-
lephelynek is kivalo. Tel: 06 1 410 3067 esti
orakban.

Eladé: XV. keriiletben zéldévezeti, 49 nm,
masfél szobds téglalakds, 6 lakasos tarsas-
hazban, kertrésszel, gépkocsibealldval, tarolo-
val. Ar: 29,5 M. Tel.: 06 30 240 5601

Elcserélném nagyborzsonyi nyaralémat:
mely 200 nm-es telken, 1 szoba, konyha, fiir-
d6szoba 31 nm + 9 nm nyari lak teljes beren-
dezéssel. Panoramds a Bérzsonyre és a Tat-
rara. Csereképpen garzont kérek Pesten. Tel.:
06 20 808 7497

Eladé: Kossuth utcéban, 2 szobas csaladi
haz, 83 nm-es, telek 426 nm-es, a telken egy
60 nm-es mhely is van, véllalkozasra is alkal-
mas. Tel.: 06 20 535 7849

Eladé: tarsashazi lakas, mely 36 nm,
1 szoba, konyha, spdjz, fird6szoba, 6sszkom-
fort, szigetelt. Kert, pince, vagy csere: Soder-
godor, Szent korona Utja, Csobogds, Kossuth
utca, 2. emeletig, 1 vagy masfél szobasra. Tel.:
06 1306 5331 vagy 06 30 356 6590

Eladé: Pestijhely, Neptun utcaban tulaj-
donostél 53 nm-es, feldjitandd, foldszinti pa-
nellakés. Panelprogramos. Tel.: 06 30 482 2854

Csaladi hazas utcaban, onkormanyzati 6t-
lakdsos hazban, 2 szobas, 56 nm, elcseréiném
hasonléra, nem baj, ha egy szobdval nagyobb
vagy panel 2-3. emeletig. Tel.: 06 70 204 1538

Eladé: XV. keriiletben csalddi haz, sarok-
telken 1év6, kiviilrél feldjitasra szorul. 75 nm +
pince. A telek beépitése 65%. Ar megegyezés
szerint. Tel.: 06 20 497 3086

Eladé: tulajdonostdl pestiijhelyi, kétszo-
bas csaladi haz garazzsal, feljitdsa részben
megtortént. Tel.: 06 30 853 1230

I LAKHATAS s

Kiadé: kertes hazban kiilon bejaratui lak-
rész (szoba-flrdé-teakonyha) dolgozd né ré-
szére mdjus 1-jétdl. Tel.. 06 70 299 9071

Albérletet keresek a XV. keriiletben
2 fére, hosszl tavon gondolkodom. Telefon:
06 30245 2759

Keresek telket, miihelyt, garazst, amit
bérelnék, 25-35-45 nm-est. Vagy mellékeépuilet
is lehetséges. Tel.: 06 70 537 8880

Nyolcvanharom éves n6 lakhatast adna
egyedulallé, megbizhatd holgynek, aki szerény
haztartasaban és életvitelében segitene. Tel.:
0620 924 9675

[N ADOK-VESZEK mmmam

Fakivagasért a kivagott fa elvihetd, 2
db, butornak is alkalmas. Tel.: 06 70 274 2665;
H-P: 9:00-16:00

Ingyen elvihet6: kb. 10 nm bontott tetd-
cserép. Tel: 06 1 306 1720

Eladé: kombi autéra vagy buszra vas-
bol készlilt tet6csomagtart, egy kis vaskapu,
1x1,77 m-es, Wartburg felni gumival - meg-
egyezés szerint. Tel.: 06 70 537 8880

Eladé: koltozés miatt 3000 Ft-ért 1 db szi-
nes, sztere6, TELEFUNKEN markaju tv. Kép-
erny6 atméréje 52 cm. Skart kabel csatlakozasi
lehet6ség van rajta. Tel.: 06 30 370 6655

Eladé: hintadgy, hordozhaté PB-gaz,
infrasugarzo, 10 és 2 kg gdzpalack. Telefon:
06 20 417 8686

Eladé: 10 kg-os gazpalack, labmasszirozo,
nagy labas és tal, Uj egytdlcds mosogatd és
tartozéka, 2x3 m-es medence, négyszemélyes
sator. Tel.: 06 20 561 5337

Eladé: szendvicssiité 2000 Ft, kalocsai
pruszlik, Szasz Endre-alkotdsok, Uj, Wizard fl-
tisztitd 4 E Ft, halldsjavité készilék 1000 Ft.
Kalocsai ruhdju jaték baba 2 E Ft. Telefon:
06707082233

Eladé: Zanussi 3 égds, haszndlt gaztiizhely
10 E Ft. Tel: 06 1 410 7085 (esti drakban).

Eladé: hintadgy, 2 kg-os kempingpalack,
hordozhatd PB-gdz, infrasugarzo, 20 |-es mar-
monkannak (fém), 50 I-es tivegballon. Telefon:
0620417 8686

Eladé: kiilonleges kistermetii cserepes

és sziklakerti (balkon) novények. Telefon:
061306 6740

Szamitégépét ha megunta vagy elrom-
lott, kidobna, érte mennék, kdszonettel elhoz-
nam. 14 éves, elektrotechnikat tanuld fil va-
gyok. Tel: 06 31 785 8864

Eladé: otthoni apolasra minden irdnyba
allithatd fém koérhazi 4gy. Ar: 10 000 Ft. Tel.:
06 30 541 3491

s TARSKERESES I

Biztonsag és szeretet. 175 cm, 63 éves
betegapold minden karos szenvedélytdl men-
tes férfi tarsat keres. Tel.: 06 30 951 4048

Hatvanhét éves n6 utazashoz, kirandulashoz,
szabadidd hasznos eltoltéséhez keres barat-
sagos holgyet. Tel.: 06 20 348 4407

Fiiggetlen, lakdssal és megfelel6 hat-
térrel rendelkez6, 69 éves, 163 magas, nem-
dohanyzd palotai értelmiségi férfi keresi: 50~
70 év kozotti egyedulallé, nemdohdnyzé, finom
lelkd holgy ismeretségét. Tel. 06 70 532 1864

Hatvankét éves, fiiggetlen, diplomas ta-
narné komoly kapcsolatra tarsat keres. Varom
57-67 éves, flggetlen, rendes, komoly gondol-
kozasU férfi jelentkezését. Tel: 06 1 707 5938
délutani este érakban.

Szeret kirandulni? Hetvenes nd hason-
16 kortl kisérét keres Matra aljn levé telkére
nyaron havi 1-2 alkalommal. Kertészkedni nem
kell. Tel.: 06 30 604 9787

I UDULES
Kiadd: Balatonalmadiban jol felszerelt,
50 nm-es nyarald zart parkoldval, nagy terasz-
szal 4 fére egy hétre (szombattdl szombatig)
95 ezer Ft-ért. Tel.: 06 30 727 2727

Hévizi egyszobas (3 személyes) apartma-
nomat eladndm junius 12-25-ig 40 E Ft-ért.
Tel.: 06 70 282 3327 esti 6rakban.

I SZOLGALTATAS

Csaladi hazba takaritondt keresek régi
palotan. Tel.: 06 20 348 4407

Keresek egy nyugdijas holgyet, aki alkal-
manként segitene kisebb munkakban, pl. be-
vasarlds, esetenként elkisérne délel6tt hiva-
talos helyekre. 69 éves hélgy vagyok. Telefon:
06205102591
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UZLETI APRO
. Oveeezés

UVEGES! Ablak, ajté, erkély, kirakat
iivegezése. Hészigetelé Uvegek, zuhany-
kabinok beépitése. Régi keretek 4talakita-
sa hészigetel6 tveg befogadasara. Gyorsan,
tisztan, pontosan! Biztositasra is! Nagy Mik-
|6s, telefon: +36 20 9777 150

Raktaros munkatarsat keresiink kézi és
gépi anyagmozgatasra brutté 300 000 forin-
tos alapbérrel Zugléban. Tovabbi informdcid a
https://www.ravak hu/hu/allaslehetoseg  olda-
lon vagy +36-30/274-5001

Nyugdijas munkatéarsakat keresiink.
Elektro- és mechanikai miiszerészeket,
irodai munkatdrsakat szamitégép-ismeret-
tel. Ujpesti cég. E-MAILBEN VAROM AZ ON-
ELETRAJZOKAT. siket.andreal @gmail.com

Készpénzes vevdként keresek eladd lakast
18 milli Ft-ig. Tel.: 06 30 605 5079

KEMENYEK BELELESE, ATEPITESE,
belsé mardsa teljes kor(i Ugyintézéssel.
Szabd Balazs. Telefon: 06 20 264 7752

ViZSZERELES. CSAPOK, SZIFO-
NOK, MOSDOK, WC-K, WC-tartalyok,
vizorak, radidtorok, kadak, zuhanytalcak
stb, cseréje, beépitése. Uj vezetékek kiép-
tése, régiek cseréje. Tel..+36 20 412 0524

Csaptelepek, szifonok, WC-csészék,
WC-tartalyok, mosddk, mosogaték
cseréje és javitdsa. Mos6- és moso-
gatégépek bekotése, radidtorok cse-
réje, anyaggal, garancidval! Rudas Pal
és Rudas Viktor. Tel.: 06 1 220 4172,

303137514

KORMANYA

SZECHENY!I @
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Vetités a koncert 33. évfordul6jan Pdlus Mozi Meseszinhaz ajanlo
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PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

_GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrél érdeklédjon a gyogyszertarban. Az akcio 2019. december 31-ig érvényes.

Mas akcidval 6ssze nem vonhaté.




