'

T Syl
........ . - ..q__._ W,
. " .... ..r. - ...m v _“.. | _.. i [
x 5 .J._ : ¥ e .A d - _ r.._.“ it _ y : .._._ ¥y, r.1. i Ly i e ”_ .__.-
. | o _“mnmw..o_ﬁow.. xvmedia g8 . L . AN0LOE AOYN"VIOIN AX 0401 AlHowy | 1 o
' : ¥ L 3 y g e by e A Rt M | !
1 g -~ N ity P 1 o At i

LAPJA

o Ll
g

=

O S

i — < | 3=

# . ¢
o - m I
E W = e
\© | ”M L v__...
#.oo’ w S Ll
= .ma_.._.r._ o B
= % T
.m.. 0 . W

L X~ |

VIII. évf. 7. sz

/
O

RAKOSPALOTA - PESTUJHELY - UJPALOTA

k

www.xvmedia.hu 7 g _ A
.._...___ i .ﬁ
i .-.. .

UJ HELYEN A KERULETI MAJALIS

L

HEERIR-ED WMAX



ELETképek

belkép

2018. aprilis 19.

Ha]du Laszlo kapta a 1egt bb voksot 69

Valasztott az orszag, valasztott a keriilet. A valasz-
tok pedig Hajdu LaszI6 polgarmesternek szavaztak
bizalmat a kovetkezo négy évre a fovaros 12. szami
orszaggyiilési egyéni valasztokeriiletében. A valasz-
tokeriilethen az érvényes szavazatok szama 54 937
volt - all a valasztas.hu oldalon.

A Demokratikus Koalicio szineiben induld jelolt
a Fidesz—KDNP-s Laszl6 Tamast eldzte meg.
Hajdu Laszl6 a 100 szdzalékos feldolgozottsag
szerint 23 212 szavazatot kapott. Laszl6 Tamas-

: |

Dr. Gyenes Géza (Jobbik) 5640, Szilvagyi
Lészl6 (LMP) 2540, Krisztics Bianka (Momen-
tum Mozgalom) 1082, Palmai Attila (Magyar
Kétfarka Kutya Part) 1048, Moricz Eszter
(Lendiilettel) 388, Mihaly Laszlo (Munkas-
part) 231, Parragh Lajos (Kossz) 72, Honti
Richard (Kozos Nevez6) 65, Majoros Istvan
(Rend Part) pedig 37 voksot gyjtott be.

A 2018. évi orszaggyilési valasztasokat
a Fidesz—KDNP nyerte meg, a Nemzeti Va-
lasztasi Iroda adatai szerint a 199 képviseldi

FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

¥

20-at a MSZP-Parbeszéd, 9-et a DK és 8-at az
LMP kap, 1-1 mandétumot szerzett az Egyiitt,
a Magyarorszagl Németek Orszagos Onkor-
manyzata és egy fiiggetlen jelolt.

A valasztas hivatalos jogi eredményét leg-
kés6bb aprilis 27-ig kell megallapitani.

A Koztarsasagi Elnoki Hivatal kozleménye
szerint majus 8-ara hivja 6ssze az Orszaggy(ilés
alakul¢ iilését Ader Janos koztarsasagi elnok,
aki Orban Viktort, a Fidesz—KDNP partszivet-

7o

ség listavezetdjét kérte fel a kormanyalakitasi

ra 20 622-an adtak le voksukat aprilis 8-an.

Idokozi
valasztas lesz
a keriiletben

A hatalyos torvények szerint 6sz-
szeférhetetlen a polgarmesteri és
az orszaggydlési képvisel6i tiszt-
ség egyideji betdltése. Ezért az
Uj Orszaggyiilés alakulé napjatol
szamitott 30 napon beliil kell don-
tenie Hajdu Laszlénak arrél, me-
lyik tisztségérdl mond le.
Amennyiben ugy dont, hogy a pol-
garmesterségrél mond le, akkor
id6kozi polgarmester-valasztast,
ha orszaggydlési mandatumarol
mond le, akkor id6kozi orszaggyd-
Iési valasztast kell tartani — tajé-
koztatta lapunkat dr. Lamperth
Ménika jegyz6.

A lemondast kdvetden vagy a he-
lyi valasztési bizottsag, vagy az
Egyéni Orszaggyiilési Valasztoke-
rilleti Valasztasi Bizottsag id6ko-
zi valasztast ir ki. Erre legkorab-
ban 2018. julius 22-én, legkésdébb
2018. szeptember 30-an keriilhet
Sor.

- Lemondasadig Hajdu Laszl6 tel-
jes jogu polgarmesterként dolgo-
zik. Amennyiben a polgarmester-
ségrél mond le, akkor onnantdl az
Uj polgarmester megvalasztasaig
Németh Angéla éltalanos alpol-
garmester gyakorolja teljeskor(-
en a polgarmesteri jogositvanyo-
kat - tette hozzd ajegyz6. J.A.

helybdl 133-at a Fidesz—KDNP, 26-ot a Jobbik,

targyalasok elkezdésére. JAg

Nehéz valasztasi gyozelem

,Nagy gyakorlatom van az ilyen versenyben, hiszen 1990 6ta min-
den vélasztason indultam a XV. keriiletben. Az idei kampanyidészak
azonban kemény és durva volt, amit sok ragalom és személyeskedés
is fiszerezett. Eppen ezért nagyon nehéz idszakon vagyok tal" -
mondta Hajdu LaszI6 polgarmester, aki a Demokratikus Koalicié szi-
neiben megnyerte az orszaggy(lési képvisel6jelolt-valasztast a 12.
szamu valasztokeriiletben. Azt is hozzatette, hogy hihetetlen harc
ment a valasztékorzethen, amibdl tevélegesen ugyan kivonta ma-
gat, de nagyon sok esetben a lejaratésok célkeresztjében volt. De
mint az eredmény is mutatja, a lejératé kampany kontraproduktiv-
nak bizonyult.
A sikeres kampanyban fontos szerepet jatszott Hajdu LaszId ismert-
sége, és az, hogy nagyon sok embert ismer személyesen. A polgér-
mester emlitette, hogy nagy eldnyt jelentett a modern technika, a
Facebook haszndlata, de ezzel csak mozgositani lehetett a szimpa-
tizdnsokat. Ahhoz, hogy ebbdl valasztési gydzelem legyen, nagyon
fontos az emberekkel vald személyes taldlkozas.
A jovbeni munkajardl kifejtette, hogy ellenzéki képvisel6ként mas-
fajta lehetGséqge lesz arra, hogy a févarost és ezen beliil a XV. ker(-
letet segitse. Bizik abban, hogy sz6t tud majd érteni a kormanyparti
keépvisel6kkel, hozza tudja segiteni témogatésokhoz a régict.
,Sokan azt hiszik, hogy magéra hagyom a keriiletet, pedig ez nem
igy van. A varosrészben lakom, és ugyantgy fogadddrat fogok tarta-
ni, ahogy eddig tettem, ahol tovabbra is varom a lakékat" - zérta a
beszélgetést Hajdu LaszI6.

Metz

FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

A keriiletért dolgozik tovabb

e

,Bar még nem végeztiink elemzéseket, az tény, hogy nagyon kevés kor-
zetben nyertem. Mind a lakételepeken, mind a kertvarosban veszitettem,
ez komoly dnvizsgalatra kell késztesse a keriileti Fidesz—KDNP-t. Meg
kell nézntink, hogy ez Hajdu Laszlénak, illetve a személyemnek sz6l, vagy
teljesitmeénybeli killonbségek is vannak” - nyilatkozta LaszI6 Tamas a vé-
lasztasokat kovetéen az XVTV-nek.

Mint mondta, egy vereséget mindenki nehezen él meg, de mér elemzik,
hogy az eredménynek mi volt az iizenete. ,Az orszagos és a kerlleti ered-
ményeket Gsszevetve Ugy l&tjuk, hogy bér Hajdu LaszI6 nyert, a keriilet
veszitett. Kis 1étszamu, sokak altal elutasitott frakcidba Ul be, ahonnan
kormanyzati kapcsolata vajmi kevés lesz" - tette hozza LaszI6 Tamas.
Kifejtette, hogy az elmilt években rengeteget lobbizott a keriiletért. Tébb
mint 3 milliard 300 milli6 forint kiilsé forrast hozott a keriiletnek. ,Nemrég
frtam meg a polgdrmester drnak, hogy 20 millié forintot lobbiztam ki re-
kortanpalya-épitésre a kézilabda-szovetségnél" — emelte ki a lekdszond
képvisel6. Hozzétette, a parlamenti tevékenységét eredményesnek érzi, a
kormanyzat megbecsiilte a munkajét.

Arraa kérdésre, hogy az id6kozi polgdrmester-valasztason indul-e a tiszt-
ségért, még nem tudott valaszolni. Laszlé Tamés szerint ennek eldonté-
se el6tt még sok mindent meg kell vizsgalni, ez a kovetkezé hetek, hdna-
pok feladata lesz.

Elmondta, hogy bér képviseldi poziciéja megszdnt, a jovében is szeretne
a keriilet érdekében tevékenykedni, erre biztatést is kapott a helyiektél.
Ahelyi és févarosi Fidesz azon dolgozik majd, hogy a budapestiek min-
dennapjait jobba tevé kezdeményezések valdsuljanak meg, kiilonds te-
kintettel a kiilsé kerilletekre - hangslyozta Laszlo Tamés. ~ Jonds A.
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Civileket is varj ak a Nyitott Ajtok

Atalakulé intézmény | Népszeriibb kultirhazak

A Nyitott Ajtok Egyiittmiikodési Irodak jovdjé-
rol tartottak lakossagi forumot az ujpalotai iro-
déaban, melyre elsdsorban a keriileti civil szer-
vezetek képviselit vartak. A rendezvényen
bemutattak a harom iroda miikodésének koordi-
nétorait, Lépés Agnest és Igléi Adamot is.

— A keriileti onkormanyzat sajat hatas-
korébe vonta a pestijhelyi, a rakospalo-
tai és Gjpalotai iroddkat — mondta Tajti
Réka kabinetvezetd a forumon. — Ezek
az intézmények eddig kihelyezett tigy-
félszolgalatokként funkcionaltak, de a
cél az lenne, hogy ezeket a keriileti civil
szervezetek vegyék birtokba.

A hatékonysag és a nagyobb kihasz-

A legfontosabb

az lenne, hogy
acivil szervezetek
ismerjék fel

az ingyenes
helyiségekben
rejlo
lehetdségeket.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

naltsag érdekében valoszintleg valtoz-
ni fog az irodak nyitvatartasa. Eddig
ugyanis hétkoznap reggel 9 és este 6 6ra
kozott fogadtak az ligyfeleket, amely akar
a délutani és esti orakra, illetve hétvégi
nyitvatartasra is modosulhat. Jelenleg
az igényeket mérik fel, de mar fogadjak
az egyéni kéréseket.

—Tovabbra is megmaradnak a korabbi
funkciok, az ingyenes jogi tanacsadasok,
a nyomtatvanyok igénylésének lehetGsé-
ge, illetve segitség azok kitoltésében. A
legfontosabb az lenne, hogy a civil szer-
vezetek ismerjék fel az ingyenes helyi-
ségekben rejlé lehetGségeket. Az irodak
forumok, kozgytlések, szakmai progra-
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mok tartasara kivaldoan alkalmasak. A
legnagyobb befogadoképessége az Gjpa-
lotainak van, 4m kisebb eseményekhez a
masik kétiroda is hasznalhatd — mondta
Tajti Réka.

A kabinetvezet6 azt is elmondta,
felmeriilt annak lehet6sége, hogy a
pesttjhelyi irodat a konnyebb megkoze-
lithet6ség miatt Gj helyre koltoztessék,
ez azonban testiileti dontést igényel.
Mindenesetre meg fogjak vizsgalni ennek
lehetGségét. A talalkozon azis elhangzott,
hogy a harom iroda szakmai iranyitasa
valoszindleg a Csokonai Kulturalis és
Sportkozpont hataskorébe fog tartozni.

Riersch Tamas

Jo iramban halad a ,,Vasgolyo

AVasgolyo utca 51. szam alatt egy tel- &

Megujul a Vasgolyé utcai Sporttelep, és ennek
kapcsan a tervekrdl, a koltségekrol és az anya-
gi forrasokrol, valamint a keriiletieket érin-

t6 lényeges valtozasokrdl tartott lakossagi
forumot a helyi onkormanyzat aprilis 12-én.

A keriilet vezetdi és szakemberek mellett sok
sportbaratot is kozos gondolkodasra dszton-
zott a téma.

AVasgoly6 utcai Sporttelep felett joeskan
eljart az id6, igy feldjitasa, illetve mo-
dernizalasa sziikségessé valt. A forumon
Victorné dr. Kovécs Judit alpolgdrmester
elmondta: a feldjitasi terveknél a lakok
igényeit is figyelembe veszik.

RGOSZ

jesen 11j miifiives palya létesiilhet, ahol
egy korszeri olt6zéépiilet is helyet kap. A
nagyobb beruhazasi munkakon kiviil az

épiiletbontas, a parkolo- és jardaépités, a S
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pélyavilgits, valamint a kozmiifejlesz- 75

tés sziikségessége is felvetdott.

A tervek ismertetésekor a jelenlévek =
alapvetden pozitivan fogadtak a beruha-
zast, de megfogalmaztik az aggalyaikat
is. F6ként a szomszédos lakbingatlanok
helyzete, a parkolas és a jardafeldjitas
foglalkoztatta a megjelenteket. A hoz-
z4szolasokbol kideriilt, tartanak attol,
hogy a nagyfesziiltségli vezetékek miatt a

O
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Uj fejezet | Valtozhat a nyltvatartasuk

A parkolas és
a jardafelujitas
foglalkoztatta

arésztvevoket.

labdaragopalyat at kell helyezni, ami igy
kozvetleniil a szomszédos lakéingatlan
keritésénél lenne. Fontos kérdés volt a
teniszpalyak elhelyezése is.

A beruhazas koltségeirdl elhangzott,
hogy az 6nkormanyzat sajat forrasbol
csak a 10 szazalékat tudja fedezni, a na-
gyobb részt, 9o szazalékot pedig a Ma-
gyar Labdarugo Szovetség allja.

(b))
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Csaknem harminc év a kertilet
szolgalataban

Sesztak Miklos nemzeti fejlesztési miniszter
amarcius 15-i nemzeti iinnep alkalmabol ,A Koz-
lekedésért Erdemérem” szakmai érmet adomé-
nyozta Németh Tibor nyugalmazott varosiizemel-
tetési foosztalyvezetdnek. A kitiintetés kapcsan
beszélgettiink a szakemberrel.

- Szivbbl gratuldlunk az elismeréshez! Mi |
szerepelt az indoklasban?

— Keriiletiinkben rendkiviil nagy az
atmeng forgalom, amit valamilyen médon
kezelni kell. Vizsgaltuk, hogyan lehetne
javitani ahelyzeten, és arrajutottunk, hogy
forgalomatszervezéssel eredményeket
érhetiink el a lako-pihend Gvezetekben. A
tervek elkésziiltek, a megvalositas az idén
varhat. A masik jelentds probléma a par-
kolas. Az elmiilt években tGbb pakolohelyet
sikeriilt kialakitanunk, elsésorban Ujpalo-
tan, amit a lakok orémmel fogadtak. Ezek
miatt talaltak érdemesnek a kitiintetésre.

— Mennyiidét toltott a keriilet szolgala-
taban, és mit tart munkdaja legjelentésebb
sikereinek?

— Miszaki ellendrként kezdtem a Ga-
mesznal 1990-ben. Ebbdl az idGszakbol a
Bogancs utcai szocialis foglalkoztato felépi-
tésére emlékszem vissza a legszivesebben.
Kiemelkedd projekt volt az egykori orosz
laktanyak atvétele, ahol sok lakast sikeriilt
megmenteni és feldjitani a keriiletiek sza-
mara. A teriilet masik részét pedig értéke-
sitette az onkorményzat, ennek koszonhe-
tGen épiilt fel a Polus Center. A ‘90-es évek
elejét6l hatalmas kozmiifejlesztések voltak
akeriiletben, amiszintén jelents dllomasa
palyafutasomnak. A panelprogram soran
tobb mint haromezer lakast djitottak fel,
aminek palyaztatasat osztalyunk végezte.
Akozelmiltbol pedig ajardafeldjitasi prog-
ramot érzem az egyik legsikeresebbnek.

— Melyek azok a teriiletek, amelyek
varosfejlesztési szempontbol még varat-
nak magukra?

— Az évek soran szamos kezdeménye-

XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Németh Tibor

zéstink volt, hogy a fejlesztend6 teriilete-
ink kozmdellatottsaga is szazszazalékos
legyen. Ennek egyik kiemelked eleme az
északi fogyijtGesatorna megépitése, ami
tobb évtizede varat magara. Orémmel
tapasztaltam, hogy ez a projekt az idei
koltségvetésben nemesak tervezési, hanem
kivitelezési szinten is szerepel. Megépiilt
az Mo-s autdt, illetve az M3-as bevezetd
szakasza, de nem alakult ki a térség keleti
kapuja, amibdl pedig keriiletiink sokat
profitalhatna. Ez is az egyik alapkozmi
hianyara vezethet6 vissza.

— Tobbszorvaltozott a keriilet vezetése.
Mennyire volt konnyii vagy éppen nehéz
a mindenkori vezetéssel egyiitt dolgozni?

— A rendszervaltozast kovetGen én va-
gyok az egyetlen, aki Budapesten ebben
a pozicidban ennyi idét eltoltott. Ez talan
annak is koszonhetd, hogy valameny-

FOTOK: XV MEDIA, VARGOSZ

A jardafelujitasi
programot érzem
sikernek.

FORRAS: NEMETH TIBOR

nyi megvalasztott polgarmester — Czibik
Tamas, Hajdu Lészl6 és Laszl6 Tamas —
miszaki végzettség volt, igy konnyebben
megtalaltuk a szakmai hangot. Sohasem
politizaltam, mindig a keriilet szolgalatara
torekedtem.
— Milyen tervei vannak a nyugdijas
évekre?
— Nem vagyok egy otthon iil§ tipus.
A nyugdij mellett miiszaki vonalon tevé-
kenykedek tovabb. Fiatalkoromban aktiv
sportold, stlyemeld voltam, aztan ez félbe-
maradt. Szeretnék ismét tobb id6t forditani
a rendszeres testedzésre. Sajnos a kulttira
teriiletén nagy elmaradasaim vannak.
Nagyon szeretem a szinhazat, de eddig
rendkiviil kevés id6t tudtam erre forditani,
remélem, most majd gyakrabban kisérhe-
tem el a feleségemet szinhazi el6adasokra.
Jonds Agnes

= v 8
Sesztak Miklos nemzeti fejlesztési miniszterrel
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Elvalik a sport és a kultura

Most mar biztos, julius elsejétdl a Csokonai Kul-
turalis és Sportkozpont (CSKSK) megsziinik,
helyette 0] szervezeti egységek jonnek létre kii-
Ion a sportra, kiilon a kulturara.

A Csokonai Kulturalis és Sportkoz-
ponthoz tartozo sportlétesitményekkel,
valamint a tdborozéassal és iidiiléssel
kapcsolatos mikodtetési feladatok 2018.
julius 1-jét6l a Gazdasagi Miikodtetési
Kozponthoz (GMK) keriilnek. A sport-
létesitmények és a tdborok mikodtetési
feladatait ellat6 kozalkalmazottak ett6l
az idéponttdl a GMK munkavallaloi lesz-
nek. Ugyanakkor a sport- és szabadidés
tevékenységekkel kapcsolatos szakmai,
sportrendezvény-szervezési feladatokat a
polgarmesteri hivatal 1atja majd el.

Az érdekképviseleti szervezetekkel
folytatott egyeztetésen Hajdu Léaszlo
polgarmester elmondta, hogy a GMK-ban
létrehoznak egy tigynevezett sportigaz-
gatodsagot, ami a sportlétesitményekkel
kapcsolatos feladatokat végzi. Ennek élé-
re j vezet6t kell talalni, mert Abri Laszlo
nem vallalta a feladatot.

A képvisel6-testiilet arrol is dontott
marcius végi iilésén, hogy a jelenleg
folyamatban 1évG sportcélu fejlesztések
- a Szant6fold utcai harom futballpalya
és 0ltoz6 kialakitasa, a Vasgolyo utcai
Sporttelepen miifiives palya és 61t6z6
kialakit4sa, az uszoda épitése az EPK te-
riiletén, valamint a tornacsarnok épitése
a Szantofold utcai Sporttelepen — meg-

Atalakulé intézmény | Népszeriibb kultirhazak

A Csokonai
Kulturalis Kozpont
székhelye
tovabbra is az

Eotvos utca 64-66.

valosulasat kovet6en onélld, a miikod-
tetést és sportszakmai feladatokat ellato
szervezetet, gazdasagi tarsasagot hozzon
létre az onkormanyzat.

A helyi kozmiivelGdési feladatok el-
latasat a CSKSK-bol 1étrejové Csokonai
Kulturalis Kézpont (CSKK) végzi, ugyan-
csak julius elsejét6l. Az intézmény szék-
helye nem valtozik, tovabbra is az E6tvos
utca 64—66. szam alatt lesz.

A kulturalis kézpont vezet6i pozicio-

jara pélyazatot irt ki az onkormanyzat.
A hagyomanyok megérzése mellett 4j
tevékenységek kialakitasat, 4j funkciok
megtalalasat varjak az Gj vezetéstdl. A
keriiletvezetés azt szeretné, ha népsze-
rlibbek lennének a kultirhazak. A Nyitott
Ajtok irodak jelenleg a polgarmesteri
kabinethez tartoznak, azonban juliustol
ezek szakmai miikodtetése is atkeriil a
CSKK-hoz.

(&)

Elismerések a kozmiivelodés tinne

A keriileti kozmiivelodés napjan Németh Angéla
alpolgarmester Radnéti Miklés szavaival, mig Gal
Hedda eldadomiivész Ella Fitzgerald melédiaival
nyomatékositotta a kultira fontossagat és szépsé-
gét aprilis 12-én.

AXV. keriileti onkormanyzat zenés innep-
séggel, valamint kitlintetésekkel koszonte
meg a varosrészben a kultira, a mivel6dés
és a sport teriileten tevékenykedd dolgozok
lelkiismeretes munkéjat. A kozmiivel6dé-
si és sportintézmények munkatarsainak
ugyanis meghatarozo a szerepiik, hiszen
kozremtkodésiikkel épiilnek a helyi ko-
70sségek. Németh Angéla alpolgarmester

elmondta, biiszkék lehetiink arra, hogy
minden nehézség ellenére a mintegy nyolc-
vanezer keriileti lakosnak sok helyszmen
és formaban teremtenek lehetéséget a mii- =
vel6désre, hozzaférést nydjtanak a kultira =
szamos agahoz és miifajahoz, valamint a
sportolashoz.

Az alpolgarmester arra is kitért, hogy
siirg6sen rendezni kell a szféraban dolgozok
anyagi megbecsiilését, és csak remény-
kedni tud abban, hogy a kormany miha-
marabbi lépéseket tesz ebben az iigyben.
A szakteriileten végzett atszervezésekkel
kapcsolatosan pedig a hatékonyabb mun-
kavégzést emelte ki. Mindemellett hang-

Az Ev Kulturalis és Sportszervezési Dolgozéja elismerést Timar Péter vehette at.
Hiségjutalmat kapott Polyak Edit, aki 20 éve dolgozik keriiletiinkben a Csokonai
Kulturalis és Sportkdzpontban. Mig 25 éves jubileumi jutalomban részesiilt Ko-
vacsné Benkd Valéria és Turi Julianna. A 30 éves jubileumi jutalommal pedig Sza-
bo Laszl6 Karolyné, Dingha Palné, Makk Ferencné és Nagy Edit biiszkélkedhet. A
nyugdijba vonuld kollégak kozott Czibak Janost, Molnarné Maté Zsuzsannat, Sebok
Laszl6t, Varga Attilat és Toth Lajost koszontotték.
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Idén sem csokkent
a keriileti
kéltségvetéshen

a kulturara forditott
osszeq.

stlyozta, hogy idén sem csokkent a keriileti
koltségvetésben a kultrara forditott 6sz-
szeg, igy tovabbra is jo néhany kulturalis és
sportprogrammal, el6adassal, kiallitassal,
koncerttel gazdagodik a kertilet.
Arendezvényen atadtak a Csokonai Kul-
turalis és Sportkozpont dolgozoi részére a
jubileumi és hiiségjutalmakat, valamint az
Ev Kulturalis és Sportszervezési Dolgozéja
Dijakat. (béres)
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Ovodai beiratkozas

A keriileti onkormanyzat fenntartasaban
miikodd 6vodakban a beiratas majus 7-tol
majus 11-ig tart az dvodai nyitvatartasi
iddben. Az onkormanyzat a 2018/2019-es
nevelési évben is 97 dvodai csoport indita-
sat engedélyezte.

A gyerek abban az évben, amelynek au-
gusztus 31-éig a harmadik életévét betdl-
ti, a nevelési év kezdénapjatdl legalabb
napi 4 ¢raban évodai foglalkozason vesz
részt. A sziilé koteles a megadott idé-
pontban a vélasztott évodaba beiratni a
gyerekét.

Ajeqyz6 a sziil kérelmére az 6todik élet-
év betdltéséig felmentést adhat a kotele-
20 6vodai neveléshen vald részvétel aldl,
ha a gyermek csaladi koriilményei, ké-
pességeinek kibontakoztatasa, sajatos
helyzete indokolja. A jegyz6i felmentés-
hez a sziil6i kérelem mellett az dvodave-
zet6, valamint a védénd tdmogato javas-
lata is sziikséges.

A beiratkozaskor be kell mutatni a gye-
rek nevére kiallitott személyi azonosftot
és lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvanyt,
tovabbd a szilé személyi azonositd és
lakcimet igazold hatésagi igazolvanyat.
A gyermeket elsésorban abba az 6voda-
ba kell felvenni, amelynek kérzetében la-
kik vagy ahol sziil6je dolgozik. Az dvoda
koteles felvenni azt a gyereket, aki élet-
vitelszer(ien az 6voda kdrzetében lakik.
A felvételrél az évoda vezetéje dont. A
vezetd a felvételi kérelemnek helyt add
dontését irasban, a kérelem elutasitasa-
ra vonatkozé dontését hatarozati forma-
ban kozli a sziilével. Az dvoda déntése el-
len a sziil6 a kozléstdl, annak hidnyaban
a tudomdséra jutdsatol szamitott tizen-
ot napon bellil eljarast indithat, melyet a
dontést hozd évoda vezet6jéhez kell be-
nydjtani.

Az integréltan nevelhet6 sajatos nevelé-
si igény( gyermekek évodai nevelésiik-
re az alapitd okiratuk szerint jogosult
évodakrol és azok elérhet6ségérdl, vala-
mint az dvoda felvételi korzetérél részle-
tesen lehet t&jékozddni a www.bpxv.hu
honlapon. JAg
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Tovabbtanulni kiilfoldon?

OND

S A tovabbtanulni vagyé érettségizoknek manapsag mar nemcsak
g azt kell eldonteniiik, milyen szakot szeretnének felvenni, hanem
= aztis, hogy ezt Magyarorszagon tennék-e vagy kiilfoldon. Meg-
‘EE kérdeztiink kozépiskolasokat anonim, nem reprezentativ kérdo-

= ivhen, mit gondolnak a kiilfoldi tovabbtanulasrél - érdekes és
? elgondolkodtaté valaszokat kaptunk.
f=]

s

o

* A kiilfoldi tovdbbtanul4s lehet6ségérdl szinte mindenki
beszél masokkal, tizenét valaszol6 koziil csak ketten nem
szoktak errdl diskuralni. Koziiliik hArman nem akarnak
kiilféldre menni, szintén harman csak néhany félévre
mennének, kilencen viszont el tudjak képzelni, hogy kiil-
foldi felséfokt tanulmanyokat folytassanak. Sokan mér
konkrét elGkésziileteket is tettek — példaul a megkérdezet-
tek hetven szazaléka tudja, hogy melyik orszagba szeretne
menni. A valaszok kozott szerepel az Amerikai Egyestilt
Allamok, Anglia, Németorszag, Hollandia, Franciaorszag,
de még Ausztralia is.

Nagyfoku tudatossagrol arulkodik, hogy meg is tud-
tak indokolni azt, miért szeretnének kiilfoldon tanulni. A
vélaszok kozott kiemelkedett a nyelvtudas fejlesztése és a
tapasztalatszerzés, de a piacképes diploma megszerzését
is megjelolték, sGt ketten anyagi okokbdl mennének el
Magyarorszagrol tanulni.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

Lehetdségiik volt a fiataloknak az el6re megadott va-
laszokon kiviil a sajat véleményiiket is megirni, ott az Gj
kultira megismerése mellett az jelent meg, hogy bizonyos
egyetemekre nagyobb eséllyel tudnak bekeriilni kiilfoldon.
Végiil azt kérdeztiik, hogy el tudnak-e képzelni, hogy nem-
csak tanulni, hanem hosszabb id6re koltoznének kiilfoldre,
avalaszadok nyolevanharom szazaléka igennel felelt, vagy-
is a jovoképében szerepel, hogy ne Magyarorszagon éljen.

A fiatalok csaladja pedig szdz szazalékban tdmogatja
Gket a kinti tovabbtanulasban. Ez volt az egyetlen olyan
kérdés, melyre a kiilfoldi tovabbtanulast valasztok mind-
egyike igennel felelt. (Kovacs Ildikd)

Gyogyito mesek
Bar torvény irja eld, nem minden iskola
olyan szerencsés, hogy mindennap iskola-
pszicholégus foglalkozzon az ott tanuld
gyerekekkel. Pedig nemcsak a diakoknak
segit, hanem a pedagogusok mindennap-
jaitis megkonnyiti, a tanulokkal pedig igé-
nyiik szerint egyénileg vagy csoportban fog-
lalkozik. A Laszl6 Gyula Gimnaziumban és
Altalanos Iskolaban Rath Kinga iskolapszi-
cholégus a hagyomanyos eszkozok mellett
meseterapiaval is segiti a gyerekeket. Errél
az Uj modszerrdl beszélgettiink vele.

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

— Miként tudja segiteni a meseterd-
pla a munkdjat?

— A meseterapia egy 0j eszkozt,
olyan modszert ad a szakember ke-

Rath Kinga | Minden napra egy torténet

z€be, amelyet a gyerekekkel, kama-
szokkal és felnGttekkel valo munka-
ban is felhasznalhat. Alkoto-fejlesztd
mesefoglalkozasokat tarthat kisebb
1étszamii csoportoknak vagy akaregy
teljes osztalynak. A mesék az egyéni
konzultaciok soran is segithetik a
munkat.

— Tényleg gyogyitanak a mesék?

— Az egyszerti, hétkoznapi mese-
hallgatés is szamos jotékony tulaj-
donsaggal bir, 6romet szerez, oldja
a fesziiltséget, a szorongast. Erdsiti,
mélyiti az interperszonalis kapcsola-
tokat. De nem maga a mese gyogyit,
hanem az a vilagkép, az az emberi
élettel kapcsolatos fizikai, szellemi
és lelki tudas, amelybe bekapcsol. Az
adott élethelyzethez, problémahoz

valasztott mese, az élGszavas mese-
mondas és az azt kovet6 feldolgozas a
meseterapialényege. Uj gondolkodas-
modot ad, segit a rejtett eréforrasok
elémozditasaban és azok cselekvésbe
valo atforditasaban.

— Jelenleg is hasznalja ezt a
modszert?

Nemrégiben ért véget egy hatal-
kalmas, szorong6 gyerekek szamara
tervezett mesecsoport. Aprilishan két
Gjabb mesecsoport indul elsé és ma-
sodik osztalyos szorongo gyerekek-
nek. Azegyik harmadikos osztalyban
kéthetente mesélek a gyerekeknek,
minden mese koré egy Gnismeretet
és egyiittmiikodést eldsegitd foglal-
kozast épitek fel. A jovGben szeretném
az egyéni konzultaciokba, illetve a

pedagogusokkal valo kozos munkaba
is bevinni a meséket.

— Milyen meséket javasolna az
otthoni olvasdsra?

— Meseterapeutaként elsdsorban
népmesékkel dolgozom. Fontos,
hogy a mesét az adott életkorhoz,
élethelyzethez valasszuk ki. Szeren-
csére, sok konyvkiado ir ajanlasokat,
ezeket érdemes figyelembe venni. Ha
pedig mér megvan a tokéletes me-
sekonyviink, olvassunk mindennap
a gyermekeinknek, az 6vodasnak,
kisiskolasnak, kiskamasznak egy-
arant, a mesélés kivaloan fejleszti a
szokincset, az érzelmiintelligenciat, a
megkiizdési stratégiakat és pozitivan
hat a sziil6-gyerek kapesolatra.

(KD
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Kornyezettudatos haladas

A kozfoglalkoztatas terén elért eredmé-
nyéért a Palota-15 Kft. még tavaly év vé-
gén beliigyminiszteri elismerésben ré-
szesiilt. A szépen bekeretezett oklevél
hétmillié forintos timogatassal is jart,
melyet az onkormanyzati cég eszkozhe-
szerzésre fordithatott.

— Egy elektromos autora koltottiik
ezt a tAmogatast — mondta Szogi
Andrea tigyvezet6 igazgato. — Egy-
részt, mert tobb kiilsds telephe-
lyiink van, amelyek kozott ingazni
kell, masrészt a cég dolgait is intéz-
niink kell, marpedig a varosi kozle-
kedésben elengedhetetlen segitsé-
getjelent egy ilyen elektromos auto.

A z0ld rendszamu auto janu-
ar eleje ota roja a keriilet utcait,
szallitja a kozfoglalkoztatottakat,

illetve a munkajukhoz sziikséges
eszkozoket.

Szdgi Andrea | Telephelyek kdzotti ingazas

— Egyike vagyunk a keriiletben
annak a harom onkormanyzati

3 cégnek, amely egyéb profilja mellett
& kozfoglalkoztatassal is foglalkozik
88| ~ - tette hozzd az ligyvezetd. — Né&-
& lunk huszonharom ember foglal-
Z koztatasara van lehet6ség, melybdl
= tizenot munkajat az 6nkorményzat,
S nyolcét pedig a Beliigyminisztéri-
um finanszirozza. A kozfoglalkoz-
tatottjaink munkaja elsésorban
a kozteriiletek és az intézmények
takaritasara iranyul, de tobben
dolgoznak a térkgiizemiinkben is.
Akozfoglalkoztatas célja, hogy a
nyilt munkaerdpiacrol kiszorulok-
nak atmeneti segitséget nytjtson
ahhoz, hogy ne valjanak véglegesen
munkanélkiilivé. A programban
részt vevek mindig kozfeladatokat
latnak el.
Riersch Tamas

Elektromos kutak lesznek

a kertiletben

A Jedlik Anyos Terv keretében elektromos toltdal-
lomasokat telepitenek hét keriileti helyszinre.

A létesitendd elektromos toltGallomasok
tekintetében lényeges kérdés volt a hely-
szinek kivalasztasa. T6bbkoros egyeztetés
soran az idealis helyszinek kivalasztasanal
elsésorban a lakhelystirtiség, a rendelke-
zésre 4l16 parkolohely, az ELMU-halozati
csatlakozasi ponttol vald tavolsag és a
varhat6 kihasznaltsag volt a mérvado. A
tervezett helyszinekre AC (valtakozo aram)
és DC (egyenaram) tipusi tolt6 elhelyezését
tervezik.

Atoltéallomasok telepitését végzo e-Mo-
bi Nonprofit Kft.-vel kotott egytittmikodési

megallapodas értelmében a kft.-t terhelik a
tolt6allomasok telepitésével és miikodteté-
sével kapcsolatos koltségek, az onkormany-
zat pedig biztositja az e-kutak téritésmen-
tes, 10 évre sz0lo teriilethasznélatat.

J.A.

A telepitésre kijelolt helyszinek:

+ Bacska utca 6.

+ Zsokavar utca 10.

+ Kontyfa utca 1.

+ EOtvos utca 64.

+ Adria utca 56.

+ Szilas park 2.

+ Széchenyi tér 13.

K|c3|k ésa kornyezetvedelem
"'"

FOLDMUVELESUGYI

MINISZTERIUM www.szelektalok hu

Eqgy Uj, kornyezet- és természetvédelmi foglalkoztatofiizettel ruk-
kolt el6 a Fiatal Kornyezetvéddk Szakmai Egyesiilete (Fiksz), mely-
lyel az 6voddsokat, kisiskoldsokat, illetve sziileiket és pedago-
gusaikat célozzak meg. A ,BOCS! Medvés kalandok a kornyezet
védelmében" cimi ingyenes, ismeretterjesztd kiadvanybdl megis-
merhetjiik Barnat és csaladjat, akik hazankban is megforduld bar-
namedvékként mutatjak be kornyezetiink valtozasat és a karos
emberi tevékenységek negativ hatasat. A folytatélagos mese mel-
lett szinezdk, ligyességi feladatok, z6ldtippek, taldlos kérdések és
csoportos munkak is vérnak a nebulékra — irja a www.greenius.hu,
ahonnan a kiadvany is letolthetd.

I T ms.l.'l. W
ot T B T dﬁ‘b
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Katasztrofavédelmi verseny

A Szantofold utcai Sporttelepen levo épitkezés miatt a Test-
vériség SE sportpdlyajan tartottdk meg az ifjisagi kataszt-
rofavédelmi versenyt aprilis 13-an. A tobbéves hagyoma-
nyokhoz hiven, egyiittm(ikddve az Gjpesti onkormanyzattal,
valamint a IV. és XV. keriileti katasztréfavédelmi kirendelt-
séggel rendezték meg a versenyt. Keriiletiinkbdl nyolc élta-
lanos iskola és 0t kozépiskola mérte dssze tudasat és iigyes-
ségét, valamint harom d6vodas csoport is részt vett egy
jatékos vetélkeddn. Az altalanos iskolaknal a végeredmény:
1. Czaban Samu Altalanos Iskola, 2. Laszl6 Gyula Altalanos
Iskola, 3. Kossuth Lajos Altalanos Iskola. A kozépiskolaknal
avégeredmény: 1. Laszl6 Gyula Gimnazium, 2. Dézsa Gyorgy
Gimnazium, 3. ISZTI Kozpont és Gimnazium. |

Allasbhorze

Allasborzére varjak az érintett korosztalyt aprilis 20-an,
pénteken 10 és délutan 1 éra kozott az Ujpalotai Kozos-
ségi Hazba (Zs6kavar utca 15.) a Munkanélkiili Fiatalok
Tanacsado Irodaja (Mufti) munkatarsai. A borze jo alka-
lom arra, hogy aktudlis informacidkhoz jussanak a fia-
talok a munkaerdpiacrél, mindemellett a résztvevék ta-
ldlkozhatnak munkaadokkal, cégekkel, szervezetekkel.
A rendezvényen azonban nemcsak allaskereséssel kap-
csolatban kaphatnak tanacsot, hanem sz6 lesz a képes-
ségek fejlesztésérdl, valamint a diakmunkardl is. m

Gergely Alexandra Emlékdi]

Idén Kocsis Alajos nyerte el a
Gergely Alexandra Emlékdi-

jat, amit az autista embere-
kért folytatott kiizdelmé-
ért kapott. Az emlékdij
atadolinnepsége  aprilis
22-én, vasarnap 11 6ra-
kor lesz az Ujpalotai Ko-
z0sségi Hazban (Zsékavar
utca 15.). A dijatadora var-
nak minden érdeklédét.

A Gergely Alexandra Emlékdij Ala-

pitvanyt 2007-ben hoztak létre,
azért, hogy emléket allitson a
17 évesen stlyos betegség-
ben elhunyt Gergely Ale-
xandranak, aki az altala
irt blogon keresztiil em-
berfeletti kiizdelemmel,
kitartassal mutatott pél-
dat betegtarsainak és va-
lamennyi  embertarsanak.
Az emlékdijat idén immar ti-
zenegyedszer adjak at. m

Ismét elérhetd az Orszagos
Meteorolégiai  Szolgalatnak
(OMSZ) UV-sugarzas-elérejel-
zése, amelynek segitségével
elére megtervezhetjiik a sza-
badidés programjainkhoz az
oltozkodésiinket, a védekezés
madjat és erdsségét. Tajéko-
zédhatunk, hany percet tolt-
hetiink a t(iz6 napon anélkiil,
hogy fajdalmas bérleégéssel,
illetve egyéb egészségkaro-
sodassal kellene szamolni.
Az UV-sugérzas mért, elére-
jelzett adatai és az UV-figyel-
meztetés barki szamara in-
gyenesen elérheté a met.hu
honlapon, illetve annak mobil
eszkozokre optimalizalt valto-
zatan (mobil.met.hu), valamint
a szolgdlat Meteora alkalma-
zésa segitségével. m

Fold napi iinnepség

Kozds linneplésre, Fold napi programokra var-
nak minden érdekldét a Nevesincs/Szilas-t6-
hoz aprilis 21-én, szombaton 10 6ratdl. Lesz
jatékos bemelegit6 torna Szegvari Katalinnal,
futéverseny a Szilas-patak mentén, el6adas a
t6 védett halairdl és a Liwa-malomrdl, jatékos
toté a malomrol, majd kozos séta a malomépii-
lethez. Fold napi linnepség lesz még aprilis 24-
én reggel 8 6rakor a F téren és délutan 3 dra-
kor a Hartyan Altalanos Iskolaban. m

Uzletnyité

Paksegd

Szabo Pék

Kavézd Porkoltdzs

Megnyilt az Gj Szabo Pék - Porkoltozé — Kavézé és a non-
stop nyitvatarté Alma Gyégyszertar aprilis 4-én Ujpalotan. A
megnyitora vartak a keriilet lakdit, vallalkozasait és minden
érdekl6do6t a Drégelyvar utca 40-42. szam ala. Az iinnepsé-
gen Hajdu Laszlé polgarmester és Téth Imre alpolgarmes-
ter az lizletek tulajdonosaival kozosen vagta at a nemzeti-
szin(i szalagot. m

A halmozottan sériilt gyerekeket gondozé Gondoskodas
Gyermekeinkért Alapitvany Molnar Viktor utcaban miko-
dé mozgassériiltek napkozijének adott tdmogatast a Ma-
gyar Kétfarki Kutya Part a szamukra megitélt kampanyta-
mogatasi 0sszegb6l. A Rézsa Sandor |. Népi Kampéanypénz
Tékozlo Alap palyazatan 775 ezer forintot itéltek oda az ala-
pitvanynak. A tdmogatashdl az alapitvany fejleszt6eszkozo-
ket vasarol a gyerekek szamara. Az ajandékot Palmai Attila,
a part keriileti képvisel6jeldltje adta at az alapitvany elnokeé-
nek aprilis 6-an. m
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POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEL ES FOGADOORAIL

Hajdu Laszlo
polgarmester
202887721,

B polgarmester@bpxv.hu
El6zetes telefonos
egyeztetés alapjan eléjegyzés kérhetd a
305 3136; 305 3260 telefonszamokon.

egyeztetés alapjan. 305 3201
Helyszin: Polgarmesteri Hivatal,

Németh Angéla
alpolgarmester

Minden hénap 1. hétféje
13:30-17:30-ig. Id6pontké-
rés telefonon torténd

|.em. 103-as szoba

KEPVISELOK ELERHETOSEGEL ES . EOGADOORAI

2. sz. vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz—KDNP)
20 587 0807

mgyurkovics@freemail.hu

Minden honap mésodik szerdajan,

1. sz. vk. Lehoczki Addm
(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
I leho.adam@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténé egyeztetés
alapjan.

tai Tanacsado és Egyiittmdkodési Irodaban.

3. sz. vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tiszta
kézzel Rakospalotaért) 20 352 4009
roden00@freemail.hu

Minden hénap masodik szerdajan, 17 és 19 6ra
koz6tt a Palota Pont Rakospalotai Tanacsadé
és Egyiittm(ikodési Irodaban.

4. sz.vk. Agardi Janos

(Fidesz—KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5. sz. vk. Csonka Laszlo

(Fidesz—KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap mésodik péntekén 16-t6l 18
6raig a Csokonai Miivel6dési Kozpontban
(EGtvos utca 64-66.), elozetes telefonegyeztetés alapjan.

6. sz. vk. Legard Krisztian (DK)

30844 9595

legard. krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerdaja 17.30-t6l
19.00 6raig a Szent Korona Altalénos Iskoldban

(Szent Korona titja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténg
egyeztetés esetén mas helyszin és id6pont is lehetséges.

7.sz. vk. Kiraly Csaba (RATE)

309628755

kingcsabi@gmail.com

Minden hénap elsd csiitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobajaban 14-16-ig, el6zetes
egyeztetés alapjan.

8.sz. vk. Bader Gydrgy

(Fidesz—KDNP) 20 934 9983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
idépontban a Pestujhelyi Kbzosségi Hazban.

9. sz. vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

10. sz. vk. Toth Veronika (DK)

305854493

tothveronikab3@gmail.com

Minden honap elsé hétfjén 17-19 6ra kozott a
Sarfii u. 3. foldszintjén talalhatd kozos képvisel6i
|r0daban valamint minden hénap masodik keddjén az Olajag
Id6sek Otthonaban 15-17 ora kozott a C. épiilet fszt. 12. sz. klub-
helyiséghen. Telefonon vagy e-mailen torténd egyez-

tetés esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

17 és 19 6ra kozott a Palota Pont Rédkospalo-

11. sz. vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70 670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

12. sz. vk. Victorné dr. Kovécs Judit (Fidesz-
KDNP) 20 350 6859
1 drkovacsjudit1982@gmail.com

4 illetve minden hénap elsé csiitortokén 16:00-
18:00 6réig az Ujpalotai Nyitott Ajt6 Egyiittmiikédési Irodaban.

- i
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13. sz. vk. Méricz Eszter

303342031
moricz.eszter01@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

14. sz. vk. Téth Imre (MSzP)

! ]
A
309843118
t.imre65@gmail.com
Minden hénap 2. szerdajan 17-19 6raig
a Neptun Utcai Altalanos Iskolaban.

Bencsics Laszloné

(Fidesz—KDNP)

20 442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden hénap masodik szerdjan 15-17 éréig
a Pestjhelyi Egyiittm(ikodési Irodaban (Bp. XV., Pestujhelyi at
68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés esetén mas
helyszin és idépont is lehetséges.

Bodé Miklés (Jobbik)

703723044

bodo.miklos@jobbik.hu

Minden hénap harmadik csiitortokén 16-18 éra
kozott a Budapest XV, Arvavér utca 38. szém

alatt, illetve telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor (Liberalisok)
309970717

matlakgabor@ gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Németh Angéla (RATE)

20 3440677

rasztamegy@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz-KDNP) 30 247 9458
dr.pintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Szilvagyi Laszl6 (LMP)

307680993

laszloszilvagyi@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester
kovacs.judit@bpxv.hu
Minden hénap 2. hétfdje
13:30-17:30 6ra kozott.
Helyszm Polgérmesteri Hivatal . emelet
105-0s iroda. Telefonszam: 305 3284

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan,

Toth Imre
alpolgarmester
toth.imre@bpxv.hu
Minden hénap elsé
hétféje 13:30-17:30 6ra
kozott. Helyszm Polgérmesteri Hivatal

|. emelet, 109-as iroda.

Telefonszam: 3053244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAI

Dr. Lamperth Monika jegyz6
F Félfogadas: Minden hénap
fnﬁ masodik keddjén 13:30-16:30 6raig
=N @ Polgarmesteri Hivatalban.
B El6zetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyz6
Félfogadas: Minden honap masodik
keddjén 13:30-16:30 6raig

a Polgarmesteri Hivatalban.
El6zetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

Lomtalanitas

Alomtalanitas 2018. méjus 7-18. kozott torténik. A korzeten-
kénti lomkikészitési idépontokrdl az ingatlantulajdonosokat,
-lizemeltetéket az FKF Zrt. hivatalos levél forméjaban értesiti
alomtalanitas kezdete el6tt 10 nappal.

Alomtalanitas keretében az FKF Zrt. kizrélag a kikészitésre
biztositott idépontot kovetd napon széllitja el a haztartasok-
ban keletkez6, nem veszélyes, nagyobb darabos lomhulladé-
kot (btitor, haztartasi gép, léda, doboz sth.). A lomtalanitési
kozszolgaltatds nem terjed ki a mindennapos héztartési hul-
ladékra, épitési és bontasi hulladékra, gumiabroncsra, szén-
porra, foldre, gépjdrmdroncsra, az ipar, a mez6gazdasag
vagy szolgaltatési tevékenység soran keletkezett hulladékra,
veszélyes hulladékra, elkiildnitetten gy(ijtott papir- mianyag-
és fémhulladékra, valamint a kerti biohulladékra.
Amennyiben a lomtalanitast érintd Utszakaszon végzett ki-
vitelezési munkak vagy eqyéb lezarasok, forgalomkorlatoza-
sok miatt a lomtalanitd gépjarmd a forgalomtol elzart teri-
letre behajtani nem tud, Ugy az esetlegesen kirakdsra szant
lomokat a lakossagnak — korabban megkiildott lakossagi ér-
tesftén megjeldlt idGpontban — a legkdzelebbi, kozdti kozleke-
désre alkalmas, a lomtalanitd gépjarm( altal megkozelithetd
helyre sziikséges kirakni, mivel kizardlag ebben a esetben tud
az FKF Zrt. az elszallitésrol gondoskodni.

Kiilon hangstlyozando, hogy a lomok kikészitésére 4ll6 idd
kizérélag az FKF Zrt. altal hivatalosan kozolt id6pont. Ezért a
korabban, illetve késedelmesen kihelyezett lom illegalis hulla-
déknak mindsiil, igy a kihelyez6 személy szabélysértést kovet
el, mely szankci6t von maga utén.

A felhivasok, kozlemények, rendeletek teljes terje-
delmiikben, egységes szerkezetben a mellékletekkel

egyiitt letolthetek a bpxv.hu honlaprél. Az azokban
feltiintetett adatokért és informaciokért a szerkesz-
toség nem vallal felelosséget!
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UZLETL APRO

Ablakjavitas, www.ajtoablakdoktor.hu 24 éve vallalom kedvezé
arakon ablakok, ajtok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festé-
sét, hiszigeteld livegezését, szigetelését garanciaval. Felmérés
dijtalan! Horvét Akos, telefon: 06 70 550 0269

Biitorkészités! Egyedi méretre készitett konyhak, beépitett
szekrények, gardrobok, toléajtos szekrények készitését valla-
lom. Felméréstdl a beépitésig. Tel.: +36 20 349 2224 www.bu-
torkeszites.iwk.hu

Fizikai munkasokat biztositunk gyarak, raktarak, csomago-
|6iizemek részére, valamint més tevékenységekre is. Araink a je-
lenlegi piaci arszint alatt vannak, a megrendelt létszamtl fiig-
gden alakithatdk. Hivjon a kovetkezé szamon: 06 70 397 6607

Budapesti jatszohazakba keresiink munkatarsakat. Diakok,
palyakezdok és nyugdijasok jelentkezését is varjuk. Fényké-
pes Onéletrajzzal e-mailen vagy pedig személyesen, barmelyik
Kolyokpark jatszéhazban lehet jelentkezni. poluskolyokpark@
gmail.com, kolyokparkarkad@gmail.com 06 20 372 8758,
0620 384 0047

Epitési felvonokezel6t keresiink budapesti munkavég-
zéssel. OKJ-s bizonyitvanyt (tanulmanyi szerzédéssel) bizto-
situnk. Nyugdijasok jelentkezését is varjuk. Jelentkezni info@
dunamentiallvany.hu cimen lehet.

Dugulaselharitas falbontas nélkiil. Azasok, csétorések meg-
sziintetése. 06 1402 4330, 06 20 491 5089

XIX-XX. szazadi magyar és kiilfoldi miivészek festménye-
it keressiik megvételre készpénzért gy(ijtok, befektetok részé-
re. Nemes Galéria, 1024 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 3.
Tel.: 302 8696, mobil: 06 30 949 2900, e-mail: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu

Kert, telek és épiiletek felujitasa! Metszés, permetezés, bozotir-
tas, favagas, gyepesités, térkovezés, keritésépités. Teljes korl
épitési, feldjitasi, szigetelési munkak redlis aron, rovid hatar-
id6vel. www.telekrendezes.hu, 06 20 259 6319, 06 1 781 4021

Szaho Balazs vallalja kémények bels6 marasat, bélelését teljes
kori iigyintézéssel. 06 20 264 7752

UVEGES! Ablak, ajté, erkély, kirakat iivegezése. Hészigete-
6 tivegek, zuhanykabinok beépitése. Régi keretek atalakitasa
hészigeteld iiveg befogadasara. Gyorsan, tisztan, pontosan! Biz-
tositasra is! Nagy Miklés, telefon: +36 20 9777 150

LAKOSSAGIL HIRDETLESEK

I INGATLAN s

Elcserélném Nagyborzsonyben lévo nyaralé-
mat, mely 31 nm + 10 nm nyari lak, 6sszkom-
fortos, panoramas, kérek érte egy garzonla-
kast. Telefon: 06 20 808 7497

AXV. ker.-ben eladd saroktelken lévo, 75 nm-es,
felujitandd csaladi haz, vallalkozasra is alkal-
mas. Budapesti, illetve vidéki cseremegoldas
is érdekel. Telefon: 06 20 497 3086

Eladé: XV. keriiletben, lllyés Gy. utcaban, Va-
roshazaval szemben Iévé 4 emeletes II. eme-
leti, 43 nm-es, liftes, butorozott lakas. Tele-
fon: 06 1410 6745 v. 06 70 251 9128

Eladé: lllyés Gyula utca - Polgarmesteri
Hivatalnal - 82 nm-es iizlethelyiség. A
Bubbles mosoda bérli havi 220 + rezsiért, 10
éves szerzédéssel! Maximalis megtériilés -
kockazat nélkil! 1a.: 39,9 M Ft. Telefon: 06
702343433

Eladé: Pilisen zartkerti, 50 négyzetméteres
kis haz (6 helyiséges), telek 1500 négyzetmé-
teres (villannyal, fart kattal). Iranyar: 3 millié
600 ezer Ft. Tel.: 06 30 733 4286

Elado: 2 szobas csaladi haz, 83 nm, telek
426 nm, a telken egy 60 nm-es mihely is van,
véllalkozasra alkalmas. Tel.: 06 20 535 7849
I LAKHATAS mssss

Kiadé: Rakospalotan Kolozsvari piacnal
60 nm-es (2 szoba, konyha, eldszoba, kam-
ra, veranda, fiirdészoba) 6nallo kerttel ren-
delkezo lakas. Tel.: 06 20 258 7837 du. 16—
20 6raig.

Kiado: Ujpalotan nemdohanyzo holgynek bu-
torozott szoba, felszerelések, gépek hasz-
nélataval. Tel.. 06 30 329 7821 egész nap,
061410 3067 du. 16 6ra utan.

Bérlés: Szeretnék egy pici telket bérelni vagy
csaladi haznal egy levalaszthato részt. Tel.:
06 70 537 8880

e ADOK-VESZEK s
Eladé: fémvazas kempingagy, djszerii allapotu
7 EFt. Tel.: 06 30 356 6590 v. 06 1 306 5331
Miikodoképes PANASONIC 70 cm képatléji
sztered tv-késziilék (sziirke), polcos allvany-
nyal, hangdobozzal, beltéri egységgel. Szin-
tén PANASONIC 53 cm képatloju sztered tv
(fekete). Tel.: 06 30 871 8658

Eladé: acél futo-gyermekkerékpar 2-6
évesig 5 E Ft. Gyermekbokszzsak keszty(ivel,
Uj, 4 E Ft, kivalé allapotd dzsekik 6-10 éves
fitnak 500-1000 Ft, pliissfigurak, jatékok
200-500 Ft. Telefon: 06 20 378 9195

Eladé: fiirdoszobaszekrény  170x60-as
mosdoval, csapteleppel, beépitve, fehér szin-
ben, r: 60 000 Ft. Labas mosdd, csontszind,
Gij allapotti 12 E Ft. Tel.: 06 1 306 8856

Eladé: biciklis tetdcsomagtarto, erés +

massziv tetécsomagtarté, szagelszivé, 1-es
mosogaté + csepegtetd. Tel.: 06 70 537 8880

Elado: Pierre Cardin gyartmanyi narancssar-
ga-sziirke szinkombinéciéju, j6 allapotu gyer-
meksportkocsi tartozékokkal a keriiletben.
Telefon: 06 20 967 8196

I [NGYEN

Elajandékoznam gyogymatracomat, mely
8 cm vastag, 80 cm sz. és 190 cm h. 5 db
magnescsik infraszalas, fiithet6. Telefon:
06 30 356 6590 v. 06 1 306 5331

s TARSKERESES s

Hatvanhat éves, 170 cm, 90 kg, kék szemii,
rovid barna haju, XV. keriiletben laké holgy
vagyok, keresem 70 év alatti karos szenve-
délytél mentes urak hivasat, mert rossz a ma-
gany. Tel.: 06 70 654 4191 reggel 9-t6l este
19-ig.

Fiiggetlen férfi keresi parjat komoly kapcso-
latra, 176/76, 52 éves. Tel.: 06 70 356 2236

Magéanszemély keres minimum 6-8 nm-es
helyiséget ideiglenesen, butor tarolasa célja-
bél. Telefon: 06 1 417 1591

s SZOLGALTATAS mumssssms
Szerény koriilmények kozott élo, kozépkord
no idés személynél haztartasi munkat, beva-
sarlast, ligyintézést sth. vallal lakasért. Tel..
06 20 967 8196

s (DULES menn
Gyulai Héforras Udiiloben eladom 4 f6s 1,5
szobas (helyben gydgyfiirdé, uszoda) iidilési
heteimet jul. 26.- aug. 8-ig. 60 E Ft-ért. Tel.:
0670 282 3327 este.

Otthon dapolast, hazi apolast, alkalmi se-
gitségnyujtast vallal napi par draban friss
nyugdijas feln6tt szakadpolénd. Telefon:
0670283 6788 v. 06 1 418 7459 hétvégén is.

s 0SZTALYTALALKOZO

OSZTALYTALALKOZO céljabél keresem a
Pestujhelyi Kozgazdasagi Technikumban
1963-ban végzetteket: CSANKI MARIA, HOR-
VATH ZSOFIA, MESZAROS MARTA, PERGEL
ZSUZSANNA, PUSKAS ILDIKO, SELMECI MA-
RIA, VARSZEGI VERONIKA. Hivjatok fel: Szi-
gethy Eva 06 70 455 6665

HIRDETESFELVETEL

A keriileti lakosok szamara - szolgaltata-
sok kivételével - legfeljebb 20 sz6ig ingye-
nes megjelenést biztositunk. A hirdetése-
ket az adott terjedelmi lehetéségek
figyelembevételével, a beérkezés sorrend-
jében kozoljiik. A hirdetések tartalmaért a

szerkesztdség nem vallal felel6sséget.
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A keriileti televizio részletes
msorstruktaraja az XV TV
képtjsagon és az xvmedia.

hu/tevemusor oldalon, hirde-
tési ajanlata és az Fletképek
médiaajanlata az xvmedia.hu/
hirdetes oldalon olvashatd.
A kozosségi televizio online
adast is sugaroz, amely szintén
a honlapon tekinthetd meg.

A hétfoi adas ismétlései

Hétfo 21:30
Kedd 6:00
Kedd 8:30
Kedd 11:00
Kedd 13:30
Kedd 16:00
Szombat  6:00

Vasarnap 16:00

A keddi adas ismétlései

A pénteki adas ismétlései

Péntek  21:30

Kedd 21:30
Szerda 6:00 Szombat 16:00
Szerda 8:30 Vasarnap 6:00
Szerda  11:00 Hetfo 6:00
Szerda  13:30 Hétfo 8:30
Szerda  16:00 Hétfé 11:00
Szombat  8:30 Hétfo 13:30
Hétfo 16:00

Vasarnap 13:30

A csiitortoki adas ismétlései

kultkép

A szerdai adas ismétlései

ELETképek

AZ XV.TV.MUSORA

Szerda  21:30
Csiitortok 6:00
Csiitortok 8:30
Csiitortok 11:00
Csiitortok 13:30
Csiitortok 16:00
11:00
Vasarnap 11:00

Szombat

Csiitortok 21:30

Péntek 6:00
Péntek 8:30
Péntek  11:00
Péntek  13:30
Péntek  16:00

Szombat 13:30
Vasarnap 8:30

aprilis 19. csiitortok

aprilis 26. csiitortok

aprilis 20. péntek aprilis 27. péntek

aprilis 21. szombat aprilis 28. szombat

aprilis 22. vasarnap aprilis 29. vasarnap
aprilis 23. hétfo aprilis 30. hétfo

aprilis 24. kedd majus 1. kedd

apriis 25. szerda

( CSOKONAI KULTURALIS
ES SPORTKOZPONT

———

/CSOKONAI MUVELODESI HAZ
1153 Eotvos u. 64-66. T.: 307 7285

RETRO VIDEO-
ES KVARCJATEK-KIALLITAS
aprilis 21-22.
szombat-vasarnap 10-18 6ra
Ara: 1000 Ft, gyermekjegy: 600 Ft

RAKOSPALOTA 1923-2018
Rakospalotai hagyomanyok
aprilis 27. péntek 17-20 6ra
Réteskészités, el6adas és viseletbe-
mutato

KAMARAZENES TEADELUTAN
aprilis 29. vaséarnap 16-18 6ra
Ara: 500 Ft

UJPALOTAI KOZOSSEGI HAZ
1158 Zsokavar u. 15. T.: 410 0836

XI. GERGELY ALEXANDRA
EMLEKDIJ ATADOUNNEPSEGE
aprilis 22. vasarnap 11 6ra
Ezerarc( autizmus c. fotdkiallitas
Akiallitds méjus 4-ig megtekinthetd.

ANYAKNAPI
KEZMUVES JATSZOHAZ
majus 5. szombat 10 6ra
Ara: 600 Ft

HEGYI BARBARA

gasztronomiai konyvbemutatoja

méjus 12. szombat 19 6ra
Ara: 800 Ft

PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ

1158 Sztics |. u. 45. T.: 419 2006

FABULA BABSZINHAZ:
Erdei torténet

aprilis 20. péntek 10 6ra
Ara: 900 Ft

ULTIBAJNOKSAG
aprilis 20. péntek 17 6ra
Nevezési dij: 700 Ft

PESTUJHELY!I DESSZERT
aprilis 26. csutortok 18 ora

Vendég: Pritz Péter, pestijhelyi

asztalosdinasztia tagja.
Ara: 500 Ft, ajandéek desszert.

KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ

1154 Gabor A. u. 58/c T.: 410 5536

N’

JOGA
hétfé és szerda 18-19.30
Ara: 1000 Ft

KIKOTO |
IFJUSAGI KOZOSSEGI SZIGET
1156 Széraznad u. 5. T.: 30 868 6087

FOLDRAJZOS KLUB

A Fold napja

aprilis 21. szombat 16 6ra
Barath Miklés geografus

EJSZAKAI PINGPONG
ES CSOCsO
aprilis 27. péntek 20-23 6ra

DOKUMENTUMTAR,
ES INFORMACIOS KOZPONT
1153 Bocskai u. 70-78. T.: 605 1596

SUNI BABKUCKO
csUtortok 11 éra, ara: 900 Ft

GYEREKJOGA

szerda: 16.30-17.30 6ra 4-6 évesek
szombat 9.30-10.30 6ra 7-10 évesek

Ara: 1200 Ft

Regisztracio: 06 70 362 2623,
barta.ildiko@dokuinfo.hu

HENNAZAS SABLONNAL
majus 2. szerda 18-20 6ra

Ara: 2000 Ft

Helyszin: Csokonai Mivelédési Haz

VEGAN KENOKEK KESZITESE
majus 3. cslitortok 18-20 ora
Ara: 1000 Ft

Részletes informacidk programjainkral:

!g! "_‘-E - .i www.csokonaiksk.hu

SZULETES HETE 2018

Szoptatas, hordozas, egyiitt alvas
aprilis 27. péntek 10 6ra
Z0ld Klub, 1156 Bp., Hartyan kéz 3.

Miért fontos a gyermekeknek
a mese, mit meséljiink?
majus 3. cstitortok 10 ora
Véghelyi Anna meseterapeuta
1157 Zsokavar utca 15.

Ara: 600 Ft

Tudatos gyermekvaras

a tudomany és az Gsi tradiciok
természetes tapasztalatai
majus 7. hétf6 18 dra

Novék Julianna szaktanacsadd, dula
1153 Bocskai u. 74-78. Regisztracio:
barta.ildiko@dokuinfo.hu

Koordinator: Dokumentumtéar és
Informécids Kézpont
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A kozony és az atlag

iigynoke

z idén 85. sziiletésnapjat

iinneplé Konrad Gyorgy

els6, 1967-ben megjelent A

atogato6 cimt regényét Gjra
kiadtaa Magvet6 Konyvkiado a Zseb-
konyvtar cimi sorozataban. Otven
éve, els6 megjelenésekor nem le-
hetett hozzajutni a konyvhoz,
mert rendszerellenesnek
tartottak. Pedig csak Gszin-
te, de pontosan ezzel éri el
azt a nagyon erds hatast.
Felejthetetlenné valnak a
torténetek, és az is, ahogy
Konrad Gyorgy papirra
vetette Gket.

A kényv fGszerep-
16je T. Gr vagy néha T.
elvtars, aki egy févarosi
gyamhivatalban dolgozik egy év-
tizede. ,Itt forgolodom hat évek ota
iktatopolcok és idegen ajtok kozott,
taskamban jambor és lehetetlen ké-
relmekkel, értdn is értetlen hataro-
zataimmal. Figyelem lassan tiz éve
tigyfeleim esendd és izgatott fintorai
mogott elvékonyodo, fiistszind arcu-
kat, csodalkozastol végérvényesen
nyitva felejtett szajukat, elillant mo-

solyuk romos szerkezetét, érdektelen
josaguk és gonoszsaguk beroppant
4brait rancaik kozott.” Ugyfelei a
tarsadalom peremén lévék koziil ke-
riilnek ki, sok nehéz sorsot és tragikus
életet lat munkaja kozben.
Amikor egy hazaspar ongyilkos
lesz, felrtigva eddigi hiva-
talnoki életét, gondjat
kezdiviselni azegyediil
maradt 6téves, értelmi
fogyatékos fiuknak. A
felvillantott életképek
hiaba fél évszazadosak,
akar mai életeket is
bemutathatna az {r6. A
kiilonbség, hogy irogép
helyett szamitogépen irjak
ajelentéseket, nincs cigaret-
tafiistahivatal termeiben, de
aportas, az épiilet, a feladat és a han-
gulat nagyon hasonlé. A torténetek
mellett ugyanannyira fontosa regény
szOvege — bar prozai mir6l van sz, a
nyelvezete tomor, kifejez6, szinte lirai.
Az Onéletrajzi elemeket is tartalmazo
mi dokumentarista latlelet egy kor-
szakrol, egy orszagrol, egy lecstszott
nemzedékrél. (kovacs)

z A szokasoknak megfelelGen idén
aprajat-nagyjat majus 1-jén a Budai Il. Lasz- 5 is megrendemk a kispalyas labda-

Majalisra hivja az onkormanyzat a keriilet 2
16 Stadionba. > rigo kupat erre a helyszinen lehet

< nevezni reggel 8 és haromnegyed 9
Reggel 7-t61 f6z6verseny veszi kezde- < kozott. Ezenkiviil lehet majd roplab-
tét, erre ahelyszinen lehetjelentkezni. & dazm tigyességi jatékokat jatszani,

Reggeli ébresztG 8 oratolaXV. keriile- X tollaslabdazni, dartsozni, sakkozni,

ti Favoszenekarral, akik teherautoval g

pingpongozni, de lesz kerékparos

jarjak majd korbe a kertilet utcait. Az = akadalypalya, petangue, lovészet,
egész napos programkavalkiddban & gladiatorviadal és lengGteke is.

mindenki tal4lhat neki tetszé szora- <

kozasi lehetdséget. Lesznek gyerek-,
sport- és kulturalis programok,
fellépnek neves miivészek, eléadok,
sportolok, tancosok. Este 7-t61 Kor-
da Gyorgy és Balazs Klari énekel,
este 8-t6l pedig Gajer Balint ad é16
koncertet.

Rékospalota varossa valasanak
95. évforduldja alkalméabol varosné-
z6 kisvasut indul, ami Rékospalota
orokségeit mutatja be. Indulds min-
den 6raban 10 és délutan 5 6ra kozott.
Felszallasi lehetGség a Penny Market
és a Lidl kozotti parkoloban. )

Ek

magahoz hivatta a plnost.

Elt valaha eqy ember, aki szornyl nagy
blnt kovetett el a szultan ellen. Amikor
az errdl tudomast szerzett, nyomban

: INYVET | ™Y hﬁ‘fﬂ; i

Csupan egy
feltetellel
bocsatom meg a
blnodet: ha
megtanitasz

és idehozod elém.
Kilonben fejedet
vétetem!

lapozgatta a konyvet.

T4 &
|

A medve hidba
kereste a lapok
kozott a kortét,
mérgesen
dormogve
forgatta a
konyvet. A
meglepetéstsl
tatva maradt a
padisah sz4ja.

Osozeszedett egy cooméb k0r+e+, azt
betette egy nagy konyv lapjai kozé, és a
medve elé tette. Persze a medve

kérette a blnost.

olvasni egy allatot,

A hataridé végén a szultan magahoz

Teljesftetted-e a

efendi!

feltételeimet?

—
Az ember gondolkodott, mitévs legyen.
Fogott eqgy medvét, és hazavitte,

Elhoztam,

Bevezette a medvét, majd eléje tette a

Konyvet olvas
a maga
médjan, uram!

fgy menekilt meq a bbnos
a févesztéstél.

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA
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KERDESEK A KERULETROL

Ahol ,,ragaddsak
a padok”

Nagy Sandor | Felngtteket is varnak

Akeriileti kérdések sorozatunk- 2 szerezni, 6k pedig az elmult
ban legutobb Pasztor Annakér- = harom évben rendszere-
dezte a Kinizsi utcai baptista g sen szerveztek ingyenes
gyiilekezet vezetdjét, Nagy San- = koncerteket a helyieknek.
dort, hogy vannak mostanaban. < A zene egyébként is fontos
2 része mindennapjaiknak,
»Anna a felekezet csaladi < sokat énekelnek dallamos,
napkozije miatt ismerte a2 modernebb dalokat.

Szent Péter tolmacsa,
az elso evangélista

Mind a keleti, mind a nyugati egyhaz aprilis 25-én iili
Szent Mark iinnepét, aki az elsé evangélis-
ta volt, az alexandriai egyhaz alapitdja és
vértantja. Almasy Tamas atya, a Keresz-
teld Szent Janos Templom plébaniai
kormanyzéja mesélt lapunknak Mark
életérdl és szellemi orokségérol.

Kétnévenis emlegetik, Marka
g0rog, Janos a zsido neve volt,
és G irta a legkorabbi evangéliu-
mot. Harom apostolnak, Barna-
basnak, Palnak és Péternek
is segitdtarsa volt. Tamas
atya elmondta, hogy a
foltamadas utan
Mark anyjanak
héaza lett Pé-
ter széallasa,
s hogy az ifju
Mark az els6k ko-
zottlehetett, akik Jeruzsalemben megkeresz-
telkedtek, Péter ezért mondhatja Gt a fidnak.
Akoztiiklevé szoros kapesolat miatt kertilt
abba a helyzetben, hogy 6 foglalta irdsba Péter
prédikacioibol hirdetett evangéliumot, Krisz-
tusutdn 50—60 koriil. igy Mark alkottameg az
evangélium miifajat, § dsszesitette a Jézusrol

sz0l6 hagyomanyanyagokat. ,, Az egészevangé-
liumaban azonban egyetlen alkalommal sem
valik nyilvanvalova, hogy Jézus valoban
az Isten Fia lenne. Ezt nevezi az Gjszovet-
ségi szakirodalom »messiasi titoknak,
amely csupan a keresztre feszitéskor,
pontosabban Jézus halalakor valik
nyilvanvalova a jelen levé szazados
hitvallasabol. Mark evangéliumanak
lényege tehat Jézus istenfiisaga, és
az, amit O értiink tett. Ez
az az Oromhir, amelyet az
evangélista tovabb akart
adni: akeresztesemény”

— Tamas atya szerint.
Mark volt Alexand-
ria elsG plispoke, majd
vértaniként halt
megvaloszint-
leg Traianus
csaszaridejében.
Velencei keresked6k 828-ban vitték az erek-
lyéit az arab pusztitas el6l varosukba, ezért
lett Szent Mark Velence védGszentje. Tamas
atya gy fogalmatott, hogy ,,Szent Mark onfel-
aldozo életet élt, s gy tudott segiteni masokat,
ahogyan azoknak valoban sziikségiik volt ra.”
Kovdcs Ildiko

Kinizsi utcai gyiilekezetet, ™
de a megvaltozott jogsza-
balyok miatt ez a kezdemé-
nyezésiik sajnos mar nem
miikodik” — tudtuk meg
Nagy Sandor lelkipasztor-
tol. Pedig a gyerekek és a
csaladok nagyon fonto-
sak a gyiilekezetnek, de
az elmilt évek gazdasagi
valsaga miatt a fiatalabb
generaciobol tobben kiil-
foldre mentek, és még nem
jottek helyettiik ] csala-
dok. Eppen ezért lesz tjra
nyari taboruk és inditanak
egy zenebolcsit kétheten-
te, péntek délelGttonként.
,Képzett pedagogusaink
vannak a testvéreink ko-
z0tt, lesz zenepedagogus
és gyogytornasz is ezeken a
foglalkozasokon. Felekezeti
hovatartozastol fiiggetleniil
varunk ide mindenkit, aki
kisgyerekkel igényes prog-
ramot keres.”

A Kinizsi utcai épiilet
kiilon biiszkesége a Ma-
gyarorszagon egyediilallo
orgona. A keriileti 6nkor-
manyzat egy palyazatban
segitett, hogy be tudjak

Erdekes modon kozvet-
ve Nagy Sandor is ennek
koszonheti hivatasat. Békés
megyei nagymamaja min-
dig kivancsi volt, milyen a
baptistaknal az istentisz-
telet, de a nagypapéaja azt
mondta, hogy vigyazzon,
mert a baptistaknal ,raga-
dosak a padok”, aki elkezd
hozzajuk jarni, ott marad
— ez naluk is igy tortént, a
csalad is baptista lett, Nagy
Sandor pedig mar husz
éve lelkipasztor. ,Minden
érdekl6ddt varunk. Ritkan
fordul eld, hogy felnGttként
talal el hozzank egy testvé-
riink, de ha valaki keresi
az evangéliumi, keresztény
értékeket, nalunk nyitott
ajtokra lel”.

A kovetkez6 szamunk-
ban Albert Gaborral fogunk
beszélgetni, aki felndttként
lett a gyiilekezet tagja, és
jelenleg egy keresztény szo-
cialis intézménynél dolgo-
zik. Nagy Sandor kérdése:
»~Mennyiben valtozott em-
berileg a hajléktalanokkal
valo foglalkozas soran?”

(kovacs)

Elet mianyag nélkiil?

ilagszerte aprilis 22-én lesz

a 48., hazankban a 28. Fold

napja, amelynek idei mottoja:

Miianyagmentes vilag”. A felhi-
vas célja, hogy az esemény 50. évforduloja-
ra, azaz két év mulva tiinjon el a miianyag
szemét a vilagbol.

Az aggodalom jogos: évente 8,3 milliard
tonna j miianyag termék keriil vildgszerte
az tizletek polcaira, ennek nagy része, 6,3
milliard tonna a szemétbe keriil. Ha ez a ten-
dencia folytatédik, 2050-ben tobb miianyag
lesz a tengerekben mint hal, hiszen ha akar-
nank sem lehetne ekkora mennyiséget tjra-
hasznositani.

A kornyezetvédok szerint a megoldas a
miianyagbdl késziilt termékek visszautasita-
sa, mondvan, hanem leszraigény, a gyartok
rakényszertilnek a termelés ledllitasara.

Az elmélet szép, egy idedlis vilagban mii-
kodne a gyakorlatban is. De nézziink csak
koriil: ha elmegyiink vasarolni, miianyag
palackban kinaljak az asvanyvizet, aziiditot.
Miianyag csomagolasbanvan amargarin,a
szeletelt felvagott, a sajt, az el6re csomagolt
hils. Milanyag tanyérok, poharak, szivésza-
lak konnyitik a nagy csaladi, barati parti-
kat, miianyag (igaz, zomében BPA-mentes)
kulacsok varnak gazdaikra, még a ruhak

egy része is miianyagbdl késziil, miianyag
palackban van amososzer, az oblit6 — ésmég
csak az alapvetd cikkeket soroltuk fel.
Persze, fontos, hogy tegyiink azért a vila-
geért,amiben éliink, hogy megovjuk utodaink
szamara. De itt a tytik vagy a tojas effektus
nem olyan nagy kérdés. Ha nem lennének
(szinte kizarolag) miianyagba csomagolt
termékek, értelemszeriien nemvennénk meg
azokat. Jelenleg viszont alternativa nem na-
gyon van. S. Z.
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Hirlap-szinhaz a KoMa Bazison

2 ,Szinhaz az egész vilag',
g g tudjuk ezt Shakespeare 6ta,
= de hogy még egy Ujsagbol is
< lehet elGadast csinalni?! A
< KoMa Bazison pedig meg-
g tortént ez a csoda, marci-
= us 28-an az ELETképek els6
S €l6 el6adasan egy marok-
E nyi fiatal mutatta be a kerii-
Z leti djsag altaluk kivalasz-
Z tott cikkei koziil, melyiket és

Szdaz képet festenek aprilis 21-én reggel 10 és délutan
2 ora kozott a Meixner Iskolaban (Téth Istvan utca 100.)
rendezett Fest a kerllet rendezvényen. Az eseményen
megfestett alkotdsokat a Madardsz utcai gyermekkor-
haznak ajanljak fel, hogy a beteg gyerekek szinesebb, vi-
damabb falak kozt gydgyulhassanak. A rendezvényen
azonban nemcsak festeni lehet, ugyanis nemezelésre, por-
celankanal készitésére is van lehetdség, de ki lehet probal-
ni a szdjjal, labbal festést, illetve zenés, tancos szinpadi
programok is szinesitik az alkotas folyamatat. m

Orszagos verspalyazat
diakoknak

Szabad a vers! cimmel orszagos verspalyazatot hirdetett az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma felsds éltalanos iskola-
sok és kozépiskolasok szamara klasszikus magyar koltok
csaladhoz kothetd verseinek Ujragondolasara. A palyazat
majus 11-én zarul. A palyazék feladata, hogy osztalyaikkal
eléadjak és videdra rogzitsék az atirt verseket, regisztral-
janak, és a miivet bekiildjék a csaladokeve.hu/szabadavers
honlapra. A didkok szabadon valaszthatnak a verselés faj-
tai kozott, és akar a rap vagy a slam poetry miifajaban is al-
kothatnak. A palyamiiveket négytagu zs(iri és a kozonség is
elbirdlja. A zsdri altal kivalasztott gy6ztes, valamint az in-
terneten a legtobb szavazatot kapott palyazé csaladjaval
egyiitt egy hosszl hétvégét tolthet el a Szentendrei-sziget
egyik széllodajaban, az egyéni gyézteseket segitd osztalyok
egy-egy milli6 forint értékd osztalykirandulast nyernek. m

hogyan jeleniti meg. Otlete-
sen, humorosan és érzéke-
nyen nyultak a szereplok a

témakhoz, legyen sz6 akar az iskolai biifék-
r6l, kinai gydgyitokozpontrél vagy egy ipa-
ri miemlékrél. Ez utébbihoz kapcsolédott,
hogy az ujsagcikkben megszélalé Safar Jo-
zsef ipartorténeti kutato eljott az el6adasra

is, és végiil a jelenlevdk otlethorzét tartot-
tak, hogyan lehetne megdrizni az épiiletet. A
szinhazi élmény és a kozosségépités tovabb
folytatodik, varjak a jelentkezoket a Molnar
Viktor utca 21/a szam alatt. ®

Nevet kapott
a kis gorilla
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Lezarult a szavazas, elddlt,
hogy mi a neve a december
23-an sziiletett gorillakdlyok-
nek. A harom valaszthato név
koziil a legtobb szavazatot
az Indigo kapta, igy a gorilla-
kolykot — akirdl az6ta mar az
is tudhatd, hogy kisfiti — ezen
a néven jegyezték be az al-
latkerti nyilvantartasokba, il-
letve a nemzetkozi gorilla-
torzskonyvbe is — adta hiriil
a Allatkert. A gorillakat min-
dennap 12-t6l délutan 4 6raig
nézhetik meg a latogatok. m

Parkerdei fejlesztések

Palyazati pénzbdl, mintegy L
egymilliard forintbdl djul meg =
a Pilisi Parkerdé teljes turisz-
tikai infrastruktaraja. A fej-
lesztéseket a Magyar Ter-
mészetjaré Szovetséggel
kialakitott konzorciumban
2018-2020 folyaman valé-
sitia meg az erdégazdasag
- irta kozleményében a Pili-
si Parkerd6 Zrt. A fejlesztési
program legfontosabb eleme
a térséget atszel6 mintegy 1000 kilométernyi
turistadt-halézathoz kapcsoléddé pihendhe-
lyek és informacids rendszer feltjitdsa. Harom
Uj kilatd is épiil, de koziiliik csak egy a Pilisben,
amasik kettd a Godoll6i-dombsagban.

A Ram-szakadéknal mosdét és pelenkazoét
is tartalmazé fogaddépiiletet huznak fel,
mig tobb romos erdei épiilet tgynevezett
négy évszakos pihendhelyként djul meg.

Nyolc helyszinen erdei fitneszpark is épiil. ®

Memento
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A holokauszt magyarorszagi aldozatainak emléknapja al-
kalmabél a Rakospalotai zsid6 temet6ben tartottak keriile-
ti megemlékezést aprilis 16-an. Az Orszaggyiilés 2000. évi
dontése értelmében 2001 6ta minden évben &prilis 16-an
tartjak az emléknapot, arra emlékezve, hogy 1944-ben ezen
a napon kezd6dott a hazai zsidésag gettéba zarasa. m

Szinek a mindennapokban

A Cserhat Miivész Kor alkotdinak kiallitasa lathat6 az Eotvos
utcai (EOtvos utca 8.) kdnyvtar galériajaban. Alkotok: Biré
Julcsi, Csermak Zsuzsanna, Dedkné Pesti Magdolna, Erényi
Albertné Ili, Gal Mihaly, Hochmann Jézsef, Kecso Irén, Nagy
Kéré Maria, Marjai Elisabeth Sissy, Princné Kantor Judit,
Sarkany Gyula, Somlyai Péter. A tarlat megtekinthetd majus
24-ig a konyvtar nyitvatartdsi idejében. m
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Tavaly tavasszal kezdddott és idén marcius 31-én
fejezddott be az onkormanyzat ,Add a kezed!” ci-
met viseld nagyszabast biinmegeldzési programja.
A képviseld-testiilet pedig az idei kdltségvetésében
biztositotta a fedezetét a program folytatasanak is.

Fiilest kapott az egyik kerileti korzeti megbizott, hogy egy ko-
rozott személy tartézkodik a Dessewffy utca egyik hazaban,
ezért a kollégaival husvét hétféjén kiment a helyszinre, hogy
ellenérizzék az informaciot. A csalds miatt korozott férfit meg
is talaltak, akit el6allitottak a kapitanysagra, majd atadtak az il-
letékes hatdsagnak.

Az,Add a kezed!” programot tavaly a Beliigy- (riersch)
minisztérium palyazata inspiralta — mondta
dr. Zsidei Kinga, a hivatal hatosagi fGoszta-
lyanak vezetGje. — Ez a palyazati tamogatas
azonban tavaly is csak szeptember végéig
biztositotta a fedezetet. Oktdbertdl az 6nkor-
ményzatnak kellett fedeznie az Ggynevezett
fenntarthatosagi idGszak koltségeit. Ez még a
palyazati kotelez6 feladat volt, am az idei foly-

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

A pillanat miivésze

Az eqyik keriileti nagy izlet biztonsagi szolgalata jelezte a
rendéroknek, hogy visszatartanak eqy férfit, aki lopni akart a
bolthol. A rendérok és a biztonsagi 6rék a férfinal eqy nagy ér-
tékd fényképezégépet talaltak.

Dr. Zsidei Kinga | Keriileti pénzbdl folytatjak

1éti Kozpontot, a KoMa Bazist, a Kabitoszer
R.T

tatasrol mar onként dontéttek a képviselSk.
Az ,Add a kezed!” az 6nkormanyzat kozel
héarom évtizedes torténetének eddigi legna-
gyobb szabast blinmegel6zési programja volt.
Az elmilt egy évet kitelepiilések, eldadasok,
ma is miik6dd 6nallo honlap, dramapedago-
giaijatékok, szoroanyagok és kérdéivek tették
izgalmassa.
Nagyon hatékony program volt, mert sok
mindenkit megmozgatott. Szervezdi részrél
arendrséget, a rendészeket, a polgardroket,

Egyeztet6 Forumot, az iskolakat. A lakos-
sagot is sikeriilt bevonnunk. A program két
menedzsere, Danielisz Béla cimzetes fGiskolai
docens és Siko Ildikd nyugalmazott rendér
ezredes.

A képvisel6k dontése értelmében a prog-
ram december 31-ig biztos hogy folytatodik.
Az érdekléd6k a majalison, a Polus Center-
ben (itt tobb alkalommal is), a kertileti idGsek
Kklubjaiban, illetve a nyari iskolai taborokban
is talalkozni fognak a prevencios szakembe-

A pisztoly nem jaték

a hivatal dolgozoit, a Csalad- és Gyermekjo-

rekkel.

Riersch Tamds

Iszik és vezet?

Romlé vezetesl moral | Egy sor belefér?!

Az egyik autémarka és az Orsza-
gos Rendér-fokapitanysag (ORFK)
Orszagos Balesetmegeldzési Bi-
zottsaga és a Kozlekedéstudoma-
nyi Intézet altal végzett reprezen-
tativ kutatas aggaszto tényt tart
fel aZ generacio kozlekedéshiz-
tonsagi ismereteivel kapcsolat-
ban. A megkeérdezett kamaszok
majdnem fele szerint ugyanis si-
man belefér egy sor utan a volan
mogeé iilni.

A tobb mint 6tezer magyar
kamasz korében végzett
felmérés a tudatmodosito
szerek vezetés kozbeni hasz-

nalatat, a fiatalok biztonsa-
giov-hasznalataval kapcso-
latos szokasait, valamint
KRESZ-ismereteiket vizs-
galta. A Balesetmegel6zési
Bizottsag kimutatasai alap-
janhazankban a balesetek 10
szazalékat okozza alkoholos
befolyasoltsag, a KSH adatai
szerint pedig évente atlago-
san tiz gyermekkori halalos
aldozata van a kozlekedési
baleseteknek.

Ezen adatok ismeretében
aggasztd, hogy a felmérés
soran megkérdezett fiatalko-
riak 46,4 szazaléka szerint
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nem veszé€lyes egy sor elfo-
gyasztasa utan volan mogé
tilni. Raadasul a valaszadok
20 szazaléka gondolja, hogy

tomény szeszes ital utan is
tulajdonképpen veszélytelen.

A reprezentativ kutatas
arra is rakérdezett, hogy a
kamaszok iiltek-e mar alko-
holos befolyasoltsag alatt 4116
vezet6 mellett. A valaszokbol
kideriilt, hogy a fiatal valasz-
adok kozel negyede iilt mar
ittas sof6ér mellett, aki az
esetek felében egy idGsebb
csaladtag volt.

A felmérés biztonsagi-
6v-hasznalatot firtatd kér-
déseire adott valaszok joval
biztatobb képet festenek. A
megkérdezett fiatalok 90 sza-
zaléka rendszeresen hasznal
biztonsagi ovet, a tobbiek
azonban ritkan vagy egyal-
talan nem hasznaljak az élet-
mentés szempontjabol kulcs-
fontossagu eszkozt, melynek
hidnya a halélos kimenetel(
balesetek kozel felében jat-
szik szerepet. -y-a

Az dnkormanyzati kozteriilet-feltigyelet (rendészek) az 1 305 3230 (iigyfélfogadasi

idében), 1 305 3147 (iigyfélfogadasi idon kiviil) telefonszamokon varja a bejelentést.

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

Osszeszolalkozott egymassal két autds menet kozben, a
soférok bészen mutogattak, mignem egyikiik elévett egy fegy-
vert vagy annak utdnzatat, és azzal fenyegette meg a masikat.
A sértett lemaradt, de rogton bejelentést tett a rendérségen,
ahol a rendszam alapjan sikerdilt is azonositani az elkovet6t.
Mint kiderdilt, a férfi eqy jaték pisztollyal fenyegette meg a ma-
sik autést, dm ez sem mentesiti 6t a felel6sség alél. A rendér-
ség gardzdaséaggal gyanusitotta meg.

RiTa

Joban, rosszban

Az eqyik kerileti bevasarlékdzpontban egy lopassal gyanu-
sitott part akartak feltartdztatni a biztonsagi 6rok, am a par
mindkét tagjanak sikeriilt elmenekiilnie. A rendérok azonban
az lizlet biztonsagi kamerainak képei alapjan azonositotték az
elkdvetcket, akiket aztan a lakdsukban elfogtak.

-sch -s

A rendérségi hirekben szerepld informacickat

a XV. keriileti rendérkapitanysag szolgaltatta.
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THOKOLY VENDEGLO

BINCE 1823
1146 Budapest, Thikaly ot 50,
Asztalfoplalis: (+36 1) 383 50 44
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Minimum 6 fos
sziiletésnapi ebéd
Evagy vacsora esetén!

wwav:thokolyrestaurant.hu
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Hanyszor egyti

-“"-\.

Az egészséges taplalkozas iranyelve alapjan
napi otszori étkezés javasolt, 3 foétkezés és
2 kisétkezés. Ha ez nem megy, naponta leg-
alabb haromszor érdemes enni.

A napi otszori étkezésnek energia-
megoszlas szempontjabol a kovetke-
z6képpen kellene kinéznie: reggelire
25, tizéraira 10, ebédre 30, uzsonnara
10, vacsorara pedig 25 szazaléknyi.
— A napi t6bbszori, kis mennyiségi
étkezés preferalasa példaul a szénhid-

0

F

ratanyagesere-rendellenességekben,
refluxban, koszvényben vagy gyo-
morbantalmakban szenvedéknek,
valamint varandosoknak kiilonosen
ajanlott — hangstlyozza Szabo Krisz-
tina, a XV. Keriileti Onkorményzat
Egészségiigyi Intézményének die-
tetikusa.

Kérdésiinkre, mit tehetnek azok,
akik naponta csak kétszer szoktak
enni, igy valaszol: — Ez nem a leg-
egészségesebb, de ha nincs egészség-

2018. aprilis 19.

nk egy nap?

tigyi problémajuk, valoszintileg nem
lesz komoly bajuk emiatt. Ugyan-
akkor ilyen esetben kérdéses, hogy
kell6 mennyiségben és aranyban vi-
sziink-e be a szervezetbe a sziikséges
asvanyi anyagokbol, vitaminokbol,
rostbol, valamint teljes értéki fehér-
jébol. Eppen ezért a teljesen egész-
séges és nem tulsalyos embereknek
is legalabb napi hdromszori étkezést
javaslok.

A szakember arra is felhivja a
figyelmet, hogy ha az egészséges
taplalkozasi iranyelveknek megfele-
16en probalunk étkezni, nem art elGre
megtervezni étrendiinket. Sokszor
keriilhetiink ugyanis olyan helyzetbe,
hogy nincs mit enniink, venni meg
legfeljebb csak péksiiteményt vagy
mas, tpanyagban szegény, am kalo-
ridban gazdag ennivalot tudunk. Bar
ezek az ételek sem az 6rdogtol valok,
ne vigyiik tilzasba fogyasztasukat.

_y -a

BAJNOKI MENETREND

Férfikosarlabda NB Il

Aprilis 21.18.00,

Leanyfalu, Szent I. h. Gtja 9-13.
Szentendrei KSE - BLF KK

Aprilis 28. 17.00, Bogancs utca 51-53.

BLF KK - Ujpest-MT

Noi kézilabda NB II.

Aprilis 21.16.00,
Dunakeszi Sportcsarnok
VS Dunakeszi - Kinizsi TTK

Aprilis 22.18.30,

Mogyorédi Sportcsarnok
REAC SISE - Budakalaszi SC
Aprilis 28. 16.00, Fiizesabony
Juhész '99 Fiizesabonyi SC
- REAC SISE

Aprilis 29.14.30,

Csomori Sportcsarnok
Kinizsi TTK

- Juventus-Panorama Heves

Férfifutsal NB Il

Aprilis 23. 20.30, Soroksari
Sportcsarnok

Romhanyi SE - REAC SISE

Férfifutball Budapest-bajnoksag
l. osztaly

Aprilis 21.17.00

Budai Il. LaszI6 Stadion

REAC - TF SE

Aprilis 28.16.00, IV. ker., Véci it 102.
Févarosi Vizm(ivek SK — REAC

Kerékparos csalad

Pataki Rozsa sziiletése 6ta Rakospalo-
tan él. Ide jart ovodaba, a Mozdonyvezetd
utcaba, és iskolaba is, a Szent Koronaba.
Ennek ellenére a keriilet hataran til leve
BVSC-Zuglo sporttelepén érzi a legottho-
nosabban magat.

— Nincs ebben semmi furcsa —
mondta a rakospalotai kerékpéaros
holgy —, a BVSC kerékparos szak-
osztalyat ugyanis 1956 novembe-
rében a nagyapam, idGsebb Pataki
Jozsef alapitotta. Az egyik legjobb
versenyzGje pedig az édesapam,
ifjabb Pataki Jozsef volt, aki, mi-
utan az aktiv sportolast befejezte,
a szakosztaly irdnyitasat is atvette.
Atestvéremmel, Ibolyaval szintén a
BVSC-ben nevelkedtiink fel. Apank
nem ergltette, s6t nem is akarta
hogy kerékpéarozzunk, 4&m a spor-
tolast nagyon is fontosnak tartotta.
Igy lettiink BVSC-s atlétak.

Aztan mégis mindkét palotai
Pataki lany a kerékparozasnal ko-
tott ki. Kettejiik koziil Ibolya volt a
tehetségesebb, sorra nyerte a hazai
bajnokséagokat, és valoszinileg az
atlantai olimpidn is szurkolhattunk
volna neki, ha egy betegség nem tori
derékba a palyafutasat.

— En kevésbé voltam tehetsé-
ges — mondta Rozsa —, és amikor
egy edzésrdl hazajovet a Foti iton
nagyot buktam, és emiatt megsé-
riiltem, az édesapam azt javasolta,
hogy hagyjak fel a versenyzéssel.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ
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Pataki Rozsa | Versenyz6hdl biro

Rozsa — bar még csak 19 eszten-
dés volt — addigra mar versenybiroi
engedélyekkel is rendelkezett, igy
az 6 palyafutasa ebbe az irdnyba
indult el. T6bb évtizeden keresztiil
elképzelhetetlen volt magyar kerék-
paros verseny nélkiile. Mais ott van
a legkiemelkedGbb eseményeken,
az orszagos bajnoksagokon, a Tour
de Hongrie-n vagy a Gemenc-ku-
pan. Mellette pedig hol mashol,
mint a BVSC-ben dolgozik.

— Edesapénk halala utn testvé-
rem, Ibolya vette at a klub vezetését.
Neki azota is az élete a kerékpar-
sport — mesélte Rozsa. — En pedig a
biraskodas mellett sokat segitettem
neki. Ma viszont mar nekem is a
BVSC a munkahelyem.

Riersch Tamas
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Legyozte Magat

Vératlan vendége volt aprilis 4-én a Test-
vériség SE Elem utcai stilyemeldtermének.
A husvéti bukaresti stilyemeld-Eurépa-baj-
noksagon szakitashan aranyérmes, lokés-
ben és dsszetettben eziistérmes Magat
Krisztinara a hazaérkezését kovetd napon
még senki sem szamitott. A sportold raada-
sul nem iires kézzel, hanem hiisz hambur-
gerrel kopogtatott be az edzoterembe.

— Azt hittem, ennyi szendvics elég
lesz, de meglepetésemre hiisvét és a
tavaszi sziinet utin ennél tGbben vol-
tak ateremben — mondta azGjdonsiilt
Eurépa-bajnok. Aki rogton hozzatet-
te, hogy az edzéseket az édesapja, Ma-
gat Janostartja, ezért csak oriilnitud,
hogy ennyi gyerek van a teremben.
A Tesiben persze nem a ham-
burger, hanem a sportold ltal nyert
harom Europa-bajnoki medal volt az
érdekesség. Ilyenre ugyanis nem volt
példaaklubvezetd, Végi Imre 1980-as
szakitasban szerzett Eb-eziistje Ota.
— Most mar kicsit boldogabb
vagyok, de azért nagyon bant, hogy

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Magat Krisztina | Ermes szendvicsekkel

nem sikeriilt az Gsszetettben is az
aranyérem — tette hozza Krisztina.
— Ehhez mindossze egy kiloval meré-
szebbl6kés kellett volna. Ez pedig tigy
érzem, bennem is lett volna. Ennek
ellenére nagyon elégedett vagyok a
teljesitményemmel, annak tiikrében
kiilondsen, hogy két éve még ugy volt,
végleg befejezem a palyafutasomat.
Szerencsére az akkori onmagamat is
sikertilt legyGznom.

Kriszta szerencsére nem igy
dontott.

— Hogy gondolok-e az olimpia-
ra? Nan4, ez ugyanis a legnagyobb
vagyam! De tapasztalatbol tudom,
hogy milyen nehéz oda kijutni. Min-
denesetre az elkovetkezendd két évet
ennek szentelem, és megprobalok
mindent megtenni azért, hogy kva-
lifikaljam magamat Tokioba.

Riersch Tamas

A lila 1skola nagy

Szedmak Rékéanak, a Laszl6 Gyula iskola
10. évfolyamos diakjanak majdnem harom
méter az érintémagassaga, ahonnan borzal-
mas erdvel tudja megiitni a labdat. No, nem
az iskola tornatermében teszi mindezt, ha-
nem az elsé osztalyu roplabdabajnoksag-
ban. Raadasul annak is legjobb csapatéban,
a Kozép-Europa-kupagyoztes Békéscsa-
baban. A Viharsarok messze van Ujpalota-
tol, am az egyéni tanrenddel rendelkezo diak
havonta egyszer megjelenik a tanarai elott.

— Fontos szerepe van az iskolanak
a palyafutdsomban — mondta Réka.
— Itteni didkként kezdtem el réplab-
dazni, és azota is folyamatosan segitik
a sportkarrieremet. Bar ajanlottak,
hogy menjek 4t egy csabai iskolaba,
eszembe sem jutott valtani.

Csortos Csaba kémiatanar 2012-
ben sziirtaki a folyoson a nagyra nétt
(akkor mar 176 centis) diaklanyt, és
javasolta neki, hogykezdjen el roplab-
dazni. Réka szintén a tanar tanacsara
aVasas Obuda egyiittesét valasztotta,
ahol hamar korosztalyos valogatott,
majd tavaly a felnGttcsapat tagja lett.

— Két éve a hazai rendezési
korosztalyos Eurdpa-bajnoksagon
a csapat legfiatalabb tagja voltam,
tavaly pedig részt vehettem GyGrben
az Europai Ifjusagi Olimpiai Feszti-
valon. Mindkett6 nagy élmény volt
— mondta a roplabdas.

FORRAS: SZPORTFOT()K
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Szedmak Réka | Magasra tor

Rékat tavaly mar a felnéttvaloga-
tott b6vebb keretébe is behivtak, dm
a nagyok kozott minden posztra sok
jelentkez( van. Az Gjpalotai ropis el6-
menetelén azonban nagyot lenditett,
hogy els6 feln6tt évében a Vasassal a
bajnoksagban és a kupéaban is eziist-
érmes lett.

— Tobb ajanlatom volt, én azonban
a Békéscsabat valasztottam, mert ott
fejlodhetek alegtobbet. Idén nemcsak
Kklubot, hanem posztot is valtottam,
ma mar a center helyett a 4-es iit6
posztjanjatszom — magyarazta Réka.
— A csapattal idén a Bajnokok Liga-
jaban kezdtiink, majd onnan kiesve
a masodik szamu kupasorozatban,
a CEV-kupaban folytattuk. Sajnos,

ez idén mar befejez6dott, de a ma-
sik nemzetkozi kupasorozatban, a
MEVZA-kupéaban (Kozép-Europai
Ligaban) sikeriilt megvédeniink
tavaly megszerzett elsGségiinket. A
hazai kupaban varatlanul vereséget
szenvedtiink a Nyiregyhazatol, de
hamarosan visszavaghatunk nekik,
mert majusban pont a nyirségiekkel
jatsszuk majd a harom gyGzelemig
tart6 bajnoki dontdt.

Budapest rendezi 2019-ben a néi
roplabda-Eur6pa-bajnoksagot. Ha
Réka palyafutasa tovabbra is toretlen
marad, akkor nem kizart, hogy 6t is
lathatjuk majd a magyar csapatban.
A lila iskolaban biztos hogy nagyon
sokan szurkolnanak neki. R.T

ELETképek

SPORTMOZAIK

Palota Kupa

Akeriileti 6nkormanyzat idén is megren-
dezte az atlétikai szovetséggel kozosen
aprilis 7-én az idénynyitd versenyt, a Palo-
ta Kupédt. A rendezvényen rekordkdzeli volt
arésztvevok szama. Az ezernégyszaz ko-
rili futdbol tobb mint hétszazan a Hartyan
Altalénos Iskolabol érkeztek, igy a kerileti
intézmények mozgdsitasi versenyét az Uj-
palotai iskola nyerte. A legkisebbek 1500
métert futottak, a tav korcsoportonként
nétt, a felnéttek mar 9 kilométeren pro-
balhatték ki magukat. A dijakat Victorné
dr. Kovéacs Judit adta at a gy6zteseknek.

Sakkverseny

Hetedik alkalommal rendezte meg a Pa-
lota Sakk a Rékospalota Kupa gyermek-
sakkversenyét, és hetedik alkalommal
volt telt hdz (196 résztvevé) a Hubay
Jend Zeneiskola nagytermében. A szer-
vezOk a gyerekek mellett a nagyobbak-
nak is jatéklehetdséget biztositanak. Ez a
versenyszam olyan népszerd, hogy idén
négy mester és tobb kiilfoldi sakkozd is
nevezett. A FIDE Rapid csoportot a Palo-
ta Sakk vendégjatékosa, Koczd Kristof FI-
DE-mester nyerte. Két palotai tehetség,
Papp Vince és Papp Vilmos is kiilondi-
jat kapott. A VII. Rakospalota Kupan a
gyerekek kozott az A csoportban a ha-
zai sakkozok koziil Papp Vilmos méso-
dik, Shen Yiyun harmadik, a B csoportban
Szabo Ferenc harmadik, a C csoportban
Papp Vince hatodik, mig a D csoportban
Ukos Farkas otadik lett. A szervezok di-
jaztak a legjobb lany, a legjobb évodas
és alegjobb 60 év feletti versenyzéket.

Harspataki-bronz

A karate sportag legkeményebb ver-
senysorozataban, a Premier Lea-
gue marokkéi dllomasan az MTK ka-
ratésa, Harspataki Gabor ismét
nagyon odatette magat. Fischer
Mihaly tanitvanya a 75 kilésok ver-
senyében bronzérmet szerzett.
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Felhivjuk betegeink figyelmét,
hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN miikodé
ful-orr-gégészeti és audiolégiai szakrendelésinkdn
mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavité késziilékek
Elemek kedvezményes aron vasarolhaték
Erdekl&dni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

. +36 1 506 0217
Tamatika 06 70 418 5170

Tamatika Kft.

HA VALLALKOZASANAK
MEGFELELS PARTNERT KERES!

v:illur

INFORMATIKA IT BIZTONSAG VONALKODTECHNIKA
Szaktandcsadés, Audit Adatgy(ijtdk
tervezés, értékesités Bevezetéds Kartyanyomtatdk

Mobil vonalkédnyomtatdk
Vonalkdd és RFID nyomtatok
Kellékanyagok

Rendszerintegracid és Oktatds (E-learning)
kivitelzés Szakértdi szolgdltatasok
Uzemeltetés, Kockazatmenedzsment
rendszerfeliigyelet Ethical Hacking Konzultacié és tandcsadas
Tavfelugyelet Biztonsagi hardening és Rendszertervezés, felmérés
maonitoring Rendszerintegrécié

Spam sziir8 szolgéltatds Szoftverfejlesztés

TAVKOZLES ®nkormanyzatok IT RFID rendszerek

- S— biztonsdga Karbantartas, tizemeltetés,
ere\ess’rendszerek tervezése és GDPR h3lozatfeligyelat
kivitelezése

URH, analdg és DMR rendszerek
Komplett biztonsdgi rendszerek
tervezése és kivitelezése akar
egyedi igény alapjan
Radidengedély ligyintézés
Szerviz szolgaltatdsok

. EGYEDI HARDVER,
ES SZOFTVER FEJLESZTESEK

1152 BUDAPEST, TELEK U. 7-9. | TELEFON: +36 1 470-5000 | TELEFAX: +36 1 470-5011 | E-MAIL: info@nador.hu

Gold Orient Ekszer és Zalog

A PIACON ELERHETO LEGOLCSOBB ZALOGHITEL ARANY FEDEZETRE!

TORTARANY FELVASARLAS!

U] ARANY ELADAS 9.500] rrrou

raszNALT ARANY ELADAS |8.800 | rrrou

Aranyékszer vasarlas részletre is! Tovabbi informacio az tzletekben!

Vzleteink;

1077 Budapest, Bethlen G. u. 14.

107 ZBudapest, Kirdly utca 67.

1068 Budapest, Kiraly utea 98/B

1072 Budapest, Klauzdl tér 11.

1063 Budapest, Szinyei Merse u. 22-24.
1082 Budapest, Baross utca 96.

1081 Budapest, Nepszinhdz utca 29.
1092 Budapest, Ferenc Krt. 22.

tel.:0670 778 7016
tel.:0670 338 6664
tel.:0670 778 7019
tel.:0670 334 0039
tel:0670 436 1303
tel.:0670 505 5539
tel.:0670 933 2028
tel.:0670 382 8131

1152 Budapest, Szentmihdlyi it 167-169. (Azsia center) I.emelet
www.goldorient.hu

© Naponta frissiilé tartalom

© Programok, események

©) Az XV TV m(isora

© Filmarchivum, rovid hirek

©) Hirek, képgalériak, palyazatok
© Az ELETképek korabbi szamai

NETEN A KERULET

www.xvmedia.hu ...a keriiletrol a keriiletieknek




FLETképek L hirdetés 2018 4prilis 19.
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“‘ po LUS M OZI Részletek és online jegyvasarlas:
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23 BORIBON CICAJA

A Nefelejcs Babszinhdz eldadasa,
I MarékVeronika mesekonyve alapjan

PREMIER ELOTT mér aprilis 25-én Az ikonikus rockbanda 1973-as New York-i
szerdanis! koncertje a mozivasznon!

PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

A FO UT-i , =
,GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphat6 termékre. A részletekrél érdeklédjon a gyégyszertarban. Az akcié 2018. december 31-ig érvényes.

Mas akcidval 6ssze nem vonhato.




