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Nem lankado életkedv 1. oldal

Sziiletésnapi koszontések II. oldal

Anyak napja a nyugdijasklubokban lll. oldal

Az ELETképek magazin melléklete — nem csak szépkordaknak
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2015. Majus 4.

IDOSBARAT VALLALKOZASOK

A XV. KERULETBEN

A 60+ Levendula Kedvezménykartya
elfogadohelyei

TOMPE JOZSEF EGYENI VALLALKOZO
+ Manikdr, pedikir, kozmetika,
Aqgi 20 921 3693 15% kedvezménnyel
+ Néi-férfi fodraszat — Gergd: 20 779 0981
10% kedvezménnyel
+ Konyvelés, adétanacsadas
10-15% kedvezménnyel
+ Pénziigyi tanacsadas 100% —
Jozsi: 20 476 6372
(=1 1157 Budapest, Nyirpalota Gt 77.

GA-LA '98 BT. (KEPVISELG: VOROS GABOR)
+ Gé-La Bitor (mindenre 10%)

[=11157 Budapest, Erdokeriild u. 7.

& 4183954

WIKING SZAMITASTECHNIKA KFT.
(KEPVISELG: DEBRECENI DAVID)

+ Helyszini szémit6gép-szerelés,

karbantartds 20% kedvezménnyel

+ tanulom.hu éves dijbol 500 Ft kedvezmény
[=] 1158 Budapest, Thokoly u. 14. fszt. 1.
@ 06205301966
http://www.nii.hu

MP DEKORACIO KFT. (KEPVISELO: MOLNAR
PETER)
+ Papir, irészer, nyomtatvanybolt
- mindenre 10%
(=1 1152 Budapest, Rékos t 88.
@ 0620 420 4138
E www.mpdekoracio.hu

VARJU PETERNE EGYENI VALLALKOZ0

+ Csaladi fodraszat — mindenre 10%

+ 10 alkalom utan 20%-os kedvezmény
[=1 1157 Budapest, Nyirpalota (it 33. fszt.
@ 06306319504, 20 213 3284

GYEREKPARK KFT.
(KEPVISELG: VEGHNE DR. FEKETE EVA)
+ Kolyokpark: 20% a belépddij
teljes dsszegébdl
(11152 Budapest, Szentmihalyi tt 131.
2 0670391 1483

FLORA EURODENT 2000 BT.
(KEPVISEL(: BATHORY GYORGY)
+ Fogaszat - kivehetd fogpotlas, fogkdlevétel,
foghuzas 15%-o0s kedvezménnyel
[=11157 Budapest, Nyirpalota at 73.
= 06309317649

DUGONITS LASZLO EGYENI VALLALKOZO

+ Cipészmester — mindenre 10%
[=11156 Budapest, Paskomliget utca 17.
@ 0630905 1541

HOMOLYA ISTVANNE EGYENI VALLALKOZO
+ VENUSZ ARUHAZ mindenre 20-30%

[=11151 Budapest, F6 (t 86.

= 3079232

em lankado életkedv

Mozgalmas napjai voltak a Rakospalota kertvarosi dvezetében
élo Rép Sandorné Lenger Erzsike néninek, akit aprilis elején
nagyon sokan koszontottek a 103. sziiletésnapja alkalmabol.
Erzsike néni a keriilet egyik legidosebb embere (nem a
legiddsebb, mert van egy 105 esztendds hdlgy is), akinek az
egészségi allapota is kivalo a korahoz képest. Ez annak ellenére
igaz, hogy egy éve volt egy enyhe sztrokja, am ebbdl is sikeriilt
felépiilnie.

Az id6s asszony mar rosszabbul hall,
a mozgds is nehezére esik és az idGjaras
drasztikus valtozasat a szive is megérzi,
ennek ellenére szereti az €letet, és jol érzi
magdt a csaladtagjai korében. Viccesen
mondani is szokta, hogy legaldbb 110 éves
koraig élvezni szeretné az életet.

Rép Sandorné Lenger Erzsébet éle-
te nagy részében varronsként dolgozott.
De nemcsak foltozott vagy ruhagombo-

Darazs Istvan idén aprilis 6-an iinne-
pelte 90. sziiletésnapjat. A min-

dig vidam sziiletésnapost az on-
kormanyzat vezetésén kiviil két
gyermeke is megiinnepelte.

Petho Sandorné aprilis 16-an tol-
totte be a 90. életévét, és sziile-
tésnapja alkalmabol az onkor-
manyzat és a csaladtagjai is
koszontotték. Az linnepelt két
gyermekének és négy unokajanak
gratulaciojat is fogadhatta a jeles napon.
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kat varrogatott, hanem a korszak nagy
muvészeinek a ruhdjat is 6 csinalta. Sokat
varrt az Operahdz énekeseinek, és sok-
szor emlegeti, hogy az 1951-ben készult
Déryné cimd film koszttmjét is 6 varrta,
amelyet a foszerepet alakito Tolnay Kla-
ri viselt. Erzsi néni még ma is jol banna
a ttivel és a cérnaval, ha a kezei engedel-
meskednének neki.

A szuletésnapos 95 éves huga, a me-
nye és az unokdi tarsasagiban tnnepel-
te a nagy napot abban a hdzban, amelyet
még a férjével épitettek 1956-ban. Az idés
holgyet sziletésnapja alkalmabol az on-
kormanyzat nevében Németh Angela al-
polgarmester, Lehoczki Adam, a korzet
képviseldje és Reiszné Naszadi Magdolna
f6osztalyvezet§ koszontotte.

Riersch Tasmds

Horvath Andor
idén aprilis 8-an
toltotte be a 95.

életévét. A volt

BHG-s telefon-
kozpont-tervez6

mérnok az onkor-
manyzat ko-
szontésén ki-
viil lanya és
unokaja ko-
rében is megiinnepel-
hette a sziiletésnapjat.
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Anyak napja

a nyugdijasklubokban

A hagyomanyoknak megfelelden idén is megemlékeztek az
anyak napjarol az Egyesitett Szocialis Intézmények teriileti
gondozasaban részt vevé iddsek klubjaiban. Az aprilis végi
iinnepségeken, szintén tradicionalisan, keriileti gyerekek,
fiatalok is koszontotték az édesanyakat.

Az Arany Janos utcai Idések Klub-
ja aprilis 27-ei rendezvényén a cso-
mopontos fiatalok egycras éne-
kes-zenés mtsorral (also keép)
koszontotték a klubba jaro édes-
anyakat, a szavalni szeretd klub-
tagok pedig versekkel kedvesked-

tek egymdsnak. A misor végén az |

Egyesitett Szocidlis Intéz-
mények ajandékat, egy-
egy képkeretet kaptak 4
a vendégek, amely-
be gyermekuk, uno-
kajuk,  dédunoka-
juk fénykeépét tehetik
majd, a klubban mu-
kodé kreativ klub pe-
dig dekopage tech-
nikaval  készitett
ajandéktargyak-
kal kedveskedett az
édesanyaknak.

A Klebelsberg utcai 1dések Klubjaban
aprilis 29-én tartottdk az anyak napi meg-
emlékezést, amelyen szintén a csomépon-
tos fiatalok adtak féloras musort. Az édes-
anyaknak virdggal kedveskedett a klub
vezetése, majd uditével, sutemény-

nyel lattak ket vendégul.

A Kontyfa utcai Idések
Klubja aprilis 30-ai tnnep-
ségére a Micimacké Ovoda
ovodésai és a csomopontos
fiatalok mellett Szabo Ist-
van pansipmiivész fellépését
nézhették, hallgathattak
~ a klub holgytagjai.
A misort kove-
téen az unne-
peltek a hagyo-
manyoknak
megfeleléen a
klub  vezet6-
je, Jenei Tin-
de Kkészitette
finom hazi su-
o/ temenyeit kos-
“#  tolhanak
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IDGSBARAT VALLALKOZASOK
A XV. KERULETBEN

A 60+ Levendula Kedvezménykartya
elfogadohelyei

TA CONTROLL 7 KFT. (KEPV.: TAKACS ANDRAS)
* Mianyag nyilaszérok cseréje,
javitasa (10-15%)
+ a XV. keriiletben nincs kiszallasi dij
[=71151 Budapest, F6 ut 36.
@ 06706009741 » 306 5863
B tac7kft.@gmail.com

ORBAN GYORGYNE EGYENI VALLALK0OZO
* Nyirpalota Fodrasz Szalon
10% kedvezmény
[=11151 Budapest, Nyirpalota (t 53. fszt.
@ 0620 508 3341

UJBOR PALOTA KFT. (KEPVISELI: LAKI CSABA)
* Minden termékre 5% kedvezmény

[=71152 Budapest, F6 utca 39.

@ 0670676 1677 Vezér Zsuzsanna

POCSAI GYORGY EGYENI VALLALKOZO
+ Szobafestd, tapétazé, mazold
+ mindenre 10%,
téli idoszakra 15% kedvezmény
[=71155 Budapest, Obsitos utca 3.
@ 0620313 7268 » 306 5204
2 www.festogyuri.hu

KIS TIMEA EGYENI VALLALKOZ0
+ Heliconia Viragsziget
+ mindenre 10% kedvezmény
[=11152 Budapest, lllyés Gyula utca 12-16.
@ 709 4328 » 06 70 327 6932
E www.viragsziget.hu

ZILIZI TUNDE ERZSEBET EGYENI VALLALKOZ0
* Fodréaszat
+ mindenre 15% kedvezmény

[=71157 Budapest, Zsokavar (it 32.

B 4103989 * 06 20 422 4651

ABRAHAM ZOLTANNE EGYENI VALLALKOZ0

* lldiké Szalon

+ fodraszat és infraszauna 10-10% kedvezmény
[=71157 Budapest, Erddkeriil6 u. 18.
@ 06209161 981 * 416 3242
B E-mail: info@ildiko-szalon.hu
www.ildikoszalon.hu
A szalon csak bejelentkezésre mikodik!

PALOTA SECURITY KFT. (KEPV.: BRINGYE JANOS)
+ Barmely megbizas esetén a
munkadijakbél 10% kedvezmény
* (Riasztdrendszer telepitése, korszer(isitése
+ Videomegfigyeld rendszer
telepitése, korszerdsitése)
+ Szolgaltatasi dijakbol (diszpécserszolgalat,
jarorszolgalat) 10% kedvezmény
[=11154 Budapest, Tompa Mihaly u. 45.
& 3060170
2 info@palsec.hu
E www.palsec.hu
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IDOSBARAT VALLALKOZASOK A XV. KERULETBEN

A 60+ Levendula Kedvezménykartya elfogadéhelyei

KATAMAS BT. (KEPVISELI: GATI TAMAS)
+ 60 év feletti kerdileti lakosok szdmara
10% munkadijkedvezmény
« 70 év feletti keriileti lakosok szamara
20% munkadijkedvezmény
+ energetikai mérnoki tandcsadas
20% kedvezmény
+ Napelemek, napelemes
rendszerek tervezése,
kivitelezése 10% kedvezmény
Az ajanlat nem vonatkozik az anyagarakra.
(=1 1152 Budapest, Rékos (it 91.
gatitamas52@gmail.com
@ 06/70 944-8762

VITAHARMONIA (ARTHURNE BERINDZA
IBOLYA EGYENI VALLALKOZ0)
+ Barmely megbizas esetén a
munkadijakbol 15% kedvezmény
+ (alkalmazkodasi zavarok, életvezetési
nehézségek, taplalkozasi zavarok,
veszteségek feldolgozasa, gyasz,
betegségek, sorselemzés)
+ El6zetes id6pont-
egyeztetés sziikséges!
2 306 5581, 06 20 347 8203
www.vitaharmonia.hu
[=1 1151 Budapest, Kovacsi Kalman tér 13/a

KISKOCOS BT.

Joddy Gézané (1151 Bp., F6 u. 82.1/3.)
+ vagas, dauer 10-10% kedvezmény

Kiskacos Fodraszat Budapest

[=1IV. ker., Kiss Janos u. 17.

& 0620243 5035

KOZMA IBOLYA GYOGYPEDIKUROS
+ Barmely megbizas esetén a
munkadijakbol 10% kedvezmény
(pedikir, manikir, masszazs,
alapkozmetikai szolgaltatas)
+ A szolgaltatasokban mobil,
a vallalkozas székhelyén is fogad.
[=71157 Budapest, Kérakaspark 41. 3/7.
2 06206224210

A Palota 60+ Levendula Kedvezménykartya
programrdl az onkormanyzat sajat
médiafeliiletein rendszeresen tajékoztat.
Varjuk a XV. keriiletben m(ikadé
id6sharat vallalkozok csatlakozasat
a kedvezménykartya programhoz.
Amennyiben On is tarsulna
véllalkozasaval, tovabbi tajékoztatast
kap a kovetkez6 telefonszamokon:

+ 3053251, 3053185
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,LEVENDULA"
AZ AKTIV IDOSKOR
SZABADEGYETEME 2015

Tanulni minden korban érdemes!

El6adasok 2015 tavaszan:

05. 11. hétfd, 16 ora
Dr. Jaszberém Jozsed.
Szexualitds s zzeralam

kidskarban

nanyzal Dizztarma

“@mécalz%mzm%
g Cn ctthona,

Fel tudja sorolni az Olajag Otthonok eldnyeit?
+ elérhetd arak
- z0ldovezeti elhelyezkedés
+ magas szinti egészségugyi ellatas
« intézményi orvosi és rendszeres szakorvosi ellatas
- Onallo, akadalymentesitett apartmanok
- gyogytorna és uszoda
- az ellatas gondtalan kényelme
- fuiggetlenség a f6zés, mosas, takaritas terhe nélkiil
- a programlehetdéségek széles skalaja
Gy62z6djon meg a sajat szemével,
milyen kivalo, Gj otthon var Onre is!

; , e-mail: ugyfelszolgalat@olajagotthonok.hu
l www.olajagotthonok hu

\I Olajag Otthonok ! ¥

| Jouon, nézzen be hozzank! : —

1 Telefon: 06 1510 00 17 | OLAJAG
| OTTHONOK
|
|




